Sprawozdanie Koordynatora Projektu za okres VII-IX

Od dnia 09.07.2012 do dnia 18.07.2012 odbywały się indywidualne zajęcia uczestników  z doradcą zawodowym wraz z poczęstunkiem w siedzibie Ośrodka, w ramach aktywizacji zawodowej, podczas których beneficjenci określili swoje predyspozycje zawodowe, określone zostały indywidualne  plany  rozwoju zawodowego oraz  indywidualnych plany działania.

Od 12.07.2012 do 31.07.2012 w ramach projektu i aktywizacji społecznej odbywały się zajęcia z psychologiem wraz z poczęstunkiem w ramach terapii rodzin dla beneficjentów i ich otoczenia, w ramach KS i PAL, ukierunkowana na rodziny z niewydolnością opiekuńczo-wychowawczą oraz z problemami uzależnień występujące w rodzinach. W trakcie zajęć stosowano techniki i metody pracy polegające m.in. na: kształtowaniu i doskonaleniu umiejętności wychowawczych rodziców borykających się z trudnościami wychowawczymi, opanowaniu przez rodziców konkretnych umiejętności wychowawczych, wspieraniu procesu usamodzielnienia się dziecka, pomocy w kształtowaniu przez dziecko pozytywnego i realistycznego obrazu siebie, swoich możliwości, rozwiązywaniu konfliktów w życiu dorosłych i dzieci (dialog, negocjacja), rozwijaniu świadomości u rodziców

Dnia 17.07.2012 r. dzieci beneficjentów biorących udział w projekcie systemowym „Człowiek najlepsza inwestycja jako rozwój zasobów ludzkich w drodze kształcenia, szkolenia i pracy”, były na wycieczce w Braniczu w Stadninie koni, w ramach aktywnej integracji. Celem wycieczki było poznanie ciekawostek dotyczących życia koni tj; odżywiania, pielęgnacji, zapoznanie się ze sprzętem jeździeckim. Atrakcji było bardzo dużo. Instruktorzy pokazali dzieciom stajnię, jak trzeba dbać o higienę konia, i czym konie się odżywiają. Następnie rozpalono ognisko i było pieczenie kiełbasek. Po posiłku była przejażdżka bryczką, po przejażdżce pod okiem instruktorów każde dziecko  jechało koniem. Na zakończenie był przygotowany na świeżym powietrzu smaczny obiad. Wycieczka była udana było to widać po uśmiechniętych twarzyczkach dzieci.

W środę 18.07.2012 r. dzieci osób biorących udział w systemowym były na wycieczce w kinie-CINEMA CITY w Bydgoszczy, podczas zajęć rodziców. Celem wycieczki było rozwijanie u dzieci postaw społecznych, współdziałanie i współpraca w grupie, oraz umiejętności kulturalnego zachowania się w kinie. Tytuł filmu: „Epoka lodowcowa”  w wymiarze 3D. Niesamowitych wrażeń dostarczył efekt w wymiarze 3 D, dla niektórych dzieci była to nowość, rzadko bowiem mają możliwość wyjazdu do kina. Po seansie był poczęstunek. Wracając autokarem do domu dzieci dzieliły się swoimi wrażeniami z pobytu w kinie.

Dzień 19.07.2012 r. był dniem sportu i rekreacji dla dzieci, których rodzice biorą udział w projekcie systemowym. Dla dzieci przewidziano liczne konkursy i konkurencje sportowe min; rzut piłeczką, rzut woreczkiem, hula-hop, dwa ognie,  rozegrano mecz piłki nożnej. Na łonie natury odbył się konkurs rysunkowy, dzieci z radością wzięły w nim udział. W przerwach między konkursami dzieci otrzymały poczęstunek. Na zakończenie imprezy każdy uczestnik otrzymał upominek. Była świetna zabawa, dużo śmiechu, dzieci bardzo chętnie angażowały się w konkursach oraz integrowały się ze środowiskiem.

Dnia 21.07.2012 r. odbył się wyjazd naszych beneficjentów i ich rodzin do „Jura-Parku” w Solcu Kujawskim w ramach działań o charakterze środowiskowym  projektu systemowego realizowanego przez Ośrodek. W wycieczce brało udział 115 osób. Dzieci i dorośli byli zachwyceni spacerem po parku,  wraz z przewodnikiem przenieśli się w epokę dinozaurów. Uczestnicy obejrzeli film w wymiarze 5D, widz oglądając film miał możliwość odczuć zapach, stan pogody (deszcz, wiatr), ruch widziany na ekranie. Najmłodsze pociechy miały dużo frajdy z atrakcji, jakie były w parku dinozaurów. Wszyscy uczestnicy w miłej atmosferze zjedli obiad i pyszne lody. Pogoda dopisała, dlatego beneficjenci i ich rodziny radośnie i przyjemnie spędzili ten dzień, doświadczając wspólnej integracji.

Dnia 24.07.2012 r. na terenie parafii św. Mikołaja w Mroczy dla dzieci beneficjentów, którzy odbywali zajęcia w ramach projektu systemowego, odbyło się spotkanie przy grilu, w ramach aktywnej integracji. Dzieci w oczekiwaniu na kiełbaski miło spędziły czas biorąc udział w licznych konkursach i konkurencjach sportowych. Przy grillowaniu pomagali rodzice, którzy w danym czasie skończyli lub czekali na zajęcia z trenerami.  Panowała rodzinna atmosfera, podczas której zarówno rodzice jak i dzieci doznawały przeżyć związanych ze wspólnego spędzania czasu oraz sporządzania poczęstunku. Do grillowania przyłączył się także ks. proboszcz tut. Parafii. Dzieci otrzymały również poczęstunek.

Dnia 24 lipca zakończyły się spotkania indywidualne z psychologiem w ramach poradnictwa specjalistycznego. Uczestnicy otrzymali stosowne certyfikaty i zaświadczenia oraz materiały dydaktyczne.

Dnia 25.07.2012 r. dzieci beneficjentów biorących udział w projekcie systemowym w ramach aktywnej integracji brały udział w jednodniowych zajęciach świetlicowych. Celem zajęć świetlicowych było kształtowanie umiejętności, współpracy i współdziałania w grupie. Zajęcia były przeprowadzone na świeżym powietrzu. Dzieci były podzielone na grupy. Mniejsze dzieci malowały kredą na asfalcie, kolorowały i robiły biedroneczki z talerzyków jednorazowych. Większe dzieci malowały na szkle metodą  decoupage, grały w różne gry planszowe, oraz rozegrali  mecz szachowy. Na zakończenie był przygotowany na świeżym powietrzu poczęstunek.

Od dnia 01.08.2012 r.  do dnia 09.08.2012 r. uczestnicy projektu systemowego brali udział w zajęciach z socjoterapeutą wraz z poczęstunkiem w ramach projektu systemowego. Zakres tematyczny zajęć obejmował: uświadomienie zagrożenia wynikającego z uzależnień oraz przeciwdziałanie im, odreagowywanie przykrych emocji, dostarczanie korekcyjnych doświadczeń, rozwijanie nowych form radzenia sobie z problemami.

Od 1 sierpnia rozpoczął pracę Asystent z rodzinami w ramach wsparcia i aktywizacji rodzin marginalizowanych. AR miał za zadanie przede wszystkim zwiększyć poczucie tych rodzin wpływu na własne życie w zakresie niewydolności opiekuńczo-wychowawczej i aktywizować ze środowiskiem, poprawić relacje rodzinne, podnieść samoocenę w ramach PAL .

Dnia 9,10,13 sierpnia 2012 r. wypłacano zasiłki celowe dla każdego uczestnika projektu, zgodnie z ustawą o pomocy społecznej

W okresie od 13.08.2012 do dnia 24.08.2012r. uczestnicy projektu mieli możliwość  uczestniczenia w zajęciach ze specjalistą ds. wizerunku wraz z poczęstunkiem, w siedzibie Ośrodka. Beneficjenci na w/w zajęciach pozyskali informacje na temat własnego wizerunku oraz możliwościach jego zmiany na lepsze. Powstała również inicjatywa utworzenia GRUPY WSPARCIA, wśród osób kończących zajęcia z terapeutami.

Od dnia 27.08.2012 r. do dnia 04.09.2012 r.  w ramach projektu realizowany był Trening umiejętności  i kompetencji społecznych dla uczestników projektu systemowego wraz z poczęstunkiem w siedzibie MGOPS w Mroczy. Zakres zajęć obejmował m. in.: umiejętności z zakresu komunikacji interpersonalnej, trening asertywności i umiejętności społecznych, wzmacnianie samooceny i poczucia własnej wartości, radzenie sobie ze stresem, budowanie celów życiowych.

W ramach aktywizacji edukacyjnej od 28.08.2012 2 mężczyzn rozpoczęło realizację kursów zawodowych: „Spawanie metodą TIG i MAG”, w ramach podnoszenia lub zdobywania nowych kluczowych kompetencji o charakterze zawodowym umożliwiających aktywizację zawodową wraz z poczęstunkiem oraz ubezpieczeniem NNW. Celem kursu było: nabycie umiejętności spawania, teoretyczne i praktyczne przygotowanie uczestników do egzaminów końcowych zgodnych z wytycznymi Instytutu Spawalnictwa z zakresu m.in.: bezpieczeństwa i higieny pracy, spawania w praktyce, metod spawania, urządzeń spawalniczych. Kurs zawodowy realizowany był przez Ośrodek Szkolenia Zawodowego KURSAL w Nakle nad Notecią.
 

Od  września w ramach aktywizacji edukacyjnej  sfinansowano zajęcia szkolne związane z uzupełnieniem wykształcenia w ramach KS 1 beneficjentki.

Od dnia 05.09.2012 do dnia 07.09.2012 r. Beneficjenci ostateczni projektu systemowego uczęszczali na zajęcia z prawnikiem wraz z poczęstunkiem w siedzibie OPS w Mroczy. Zakres zajęć obejmował  m.in. tematykę prawa pracy, przeciwdziałania przemocy w rodzinie, instytucję małżeństwa, stosunki majątkowe pomiędzy małżonkami, ustawowy obowiązek alimentacyjny, tworzenie pozwu o zasądzenie alimentów, spółdzielnie socjalne, zasady nabywania prawa do renty rodzinnej.

Kurs prawa jazdy kat. B realizowany był od 10.09.2012 przez 3 beneficjentki.
Celem kursu było m.in.:  wyposażenie uczestników w najwyższą wiedzę i umiejętności z zakresu: przepisów ruchu drogowego, bezpiecznej jazdy, techniki kierowania pojazdem, savoire vivre jazdy samochodem, udzielanie pierwszej pomocy ofiarom wypadków drogowych,  przygotowanie do zdania egzaminu państwowego, uprawniającego do uzyskania prawa jazdy kat. B. Kurs zawodowy realizowany był przez Szkoła Nauki Jazdy „OMEGA”

Od  12.09.2012 do 21.09.2012 roku realizacja kursu „ABC przedsiębiorczości z obsługą kasy fiskalnej” dla 1 kobiety wraz z poczęstunkiem i ubezpieczeniem  NNW.  Celem kursu było nabycie umiejętności obsługi kasy fiskalnej i poznanie zagadnień z zakresu prowadzenia własnego przedsiębiorstwa. Obejmował m.in. takie zagadnienia jak: organizacja i zarządzanie, marketing, prawo, zasady tworzenia i prowadzenia firmy, prawo podatkowe, pozyskanie funduszy z Unii Europejskiej, zagadnienia z zakresu ubezpieczeń. Kurs zawodowy realizowany był przez Ośrodek Szkolenia Zawodowego KURSAL w Nakle nad Notecią.
Od 12.09.2012 roku 3 kobiety rozpoczęły udział w kursie „Opiekunka dziecięca, osób starszych i niepełnosprawnych”. Celem kursu było nabycie umiejętności pracy z dziećmi, osobami  starszymi i niepełnosprawnymi. Kurs zawodowy realizowany był przez Ośrodek Kursów O.K. z Wejherowa.

Od 26.09.2012 2 mężczyzn i 1 kobieta rozpoczęli udział w kursie zawodowym: ”Magazynier sprzedawca z obsługą komputera, kas fiskalnych i wózków jezdniowych” Celem nabycie umiejętności w pracy na stanowisku magazyniera z obsługą komputera, kas fiskalnych oraz wózków jezdniowych. Realizator  Ośrodek Szkolenia Zawodowego KURSAL Nakło/N.
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