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I. WPROWADZENIE

Czym jest uzaleznienie? — od inicjacji do uzaleznienia.

Uzaleznienie fizyczne — to przystosowanie organizmu do obecnosci okre§lonego narkotyku. Kiedy
go brakuje, pojawiaja si¢ tzw. objawy abstynencyjne (gtoéd), dolegliwosci fizyczne i psychiczne
charakterystyczne dla danego $rodka.

Uzaleznienie psychiczne — potrzeba, pragnienie przyjmowania okreslonej substancji. Wzigcie
narkotyku jest dla osoby uzaleznionej warunkiem dobrego samopoczucia, a jej brak powoduje, ze wyraznie
pogarsza si¢ jej nastrdj — staje si¢ nerwowa lub smutna i apatyczna. Mysli i1 dziatania osoby uzaleznionej
koncentruja si¢ wokot danego $rodka: jego zdobywania i doznan z nim zwigzanych.

Ciagte uzywanie narkotyku sprawia, ze zmniejsza si¢ wrazliwo$¢ na jego dziatanie — wytwarza si¢
tolerancja na dany s$rodek. Aby doznania byly réwnie silne jak na poczatku, trzeba zwigkszy¢ dawki.
Niektore substancje powoduja takze tolerancj¢ na inne (np. opiaty zwigkszaja tolerancj¢ na alkohol).
Mowimy wowczas o tolerancji krzyzowe;.

Wyrdznia si¢ dwa modele poza medycznego uzywania srodkow odurzajacych. Sa to: naduzywanie
srodkow odurzajacych oraz uzaleznienia od srodkow odurzajacych. Naduzywanie srodkow odurzajacych ma
miejsce wtedy, gdy:

- naduzywanie trwa ponad 1 miesiac i nie ma juz charakteru eksperymentowania,

- wystepuja zauwazalne negatywne skutki w sferze somatycznej i psychicznej,

- model odurzania sig jest jednoznacznie patologiczny,

- wystgpuje zalezno$¢ psychiczna.

Natomiast naduzywanie przechodzi w uzaleznienie od $rodkow odurzajacych dopiero wowczas, gdy:
- pojawi si¢ zjawisko tolerancji, a wigc w miar¢ uzywania konieczne jest zwigkszenie dawki dla

osiagnigcia tego samego skutku,

- pojawi si¢ zespdl abstynencyjny (odstawienny), a wigc po zaprzestaniu uzywania pojawi si¢ szereg
nieprzyjemnych objawow psychofizycznych, ktore wrecz zmuszaja do przyjecia kolejnej dawki
srodkow.

Mowimy tutaj o §rodkach odurzajacych, gdy tymczasem potocznie operuje si¢ bardziej konkretnymi
sformutowaniami typu: alkohol, nikotyna, narkotyki, leki. Czym jest wigc srodek odurzajacy? Uogolniajac
podstawowe definicje w tym zakresie mozna powiedzie¢, ze $rodek odurzajacy, to kazda substancja
naturalna lub syntetyczna, ktéra po wprowadzeniu do organizmu oddziatuje na uktad nerwowy, skutkiem
czego zmienia struktur¢ lub funkcjonowanie organizmu. Liczba tego rodzaju substancji jest olbrzymia, w
zwiazku z czym konieczne stato si¢ opracowanie ich klasyfikacji. Narodowy Instytut do spraw Uzaleznien w
USA przyjmuje klasyfikacje obejmujaca 11 grup substancji pokategoryzowanych w oparciu o specyfike
wplywu na organizm cztowieka.

Wyrdzniono wigc:

1) srodki antydepresyijne,

2) antypsychotyczne tranfilizatory,

3) konopie indyjskie,

4) halucynogeny,

5) narkotyczne przeciwbolowe — m.in. tak rozpowszechnione przez polskich narkomanéw opiaty,
6) antagonistyczne — narkotyczne,

7) przeciwbolowe ogoélnodostepne,

8) uspokajajace i nasenne — w tej grupie znajduje si¢ rowniez alkohol,
9) pobudzajace — wsrod ktérych wymienia si¢ nikotyne,

10) wziewne,

11) kombinowane.

Najbardziej rozpowszechnione w Polsce $rodki odurzajace przynaleza odpowiednio do nastgpujacych

kategorii: nikotyna — 9, alkohol — 8, opiaty — 5, marihuana — 3.

Natomiast tym, co je taczy jest to, iz modyfikuja funkcjonowanie uktadu nerwowego i prowadza do

uzaleznienia. Oczywistym staje si¢ fakt, ze zar6wno alkoholizm, czy narkomania sa ré6znymi rodzajami

uzaleznien od $rodkow odurzajacych.

Doswiadczenie uczy, ze bardzo wielu ludzi w réznych okresach swojego zycia si¢gga po rozmaite
srodki odurzajace. Znaczna czg$¢ sposrod nich po jednym lub kilkurazowym kontakcie zaprzestaje odurzania
si¢. Wielu odurza si¢ sporadycznie i gtownie w sytuacjach spotecznych (np. w gronie przyjaciot zapali
papierosa lub wypije kieliszek alkoholu). Niektorzy natomiast w trakcie Zzycia staja si¢ osobami
uzaleznionymi od jednego lub tez wielu srodkow.
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Stawanie si¢ osoba uzalezniona dokonuje si¢ w trakcie procesu o réznym okresie trwania — czasem
wystarczy jednokrotne uzycie a czasem trzeba wielu lat odurzania si¢. W zawiazku z tym wyrdznig si¢ jakby
etapy przejsciowe, mowiace o:

- uzywaniu eksperymentalnym, ktore polega na jednorazowym lub parokrotnym zuzyciu jakiej$ substancji
dla zaspokojenia ciekawosci,

- w celu przezycia nowych doznan, dotrzymania komus$ towarzystwa, okazania odwagi, czy tez z chgci
podjecia ryzyka,

- uzywaniu okazjonalnym, ktore ma charakter okresowy i przerywany, wiaze si¢ $ci§le z wpltywami
srodowiskowymi, naciskami grupy rowiesniczej oraz podatno$cia osobowosciowa jednostki na wptywy
blizszego i dalszego otoczenia.

Inny podziat to 5 faz przejscia od inicjacji do uzaleznienia:
Faza ,,0” — charakteryzujaca si¢ pozadaniem substancji chemicznych, jest to, okres, w ktérym na jednostke
dziataja dwie grupy czynnikoéw: zachgcajace do odurzania si¢ i powstrzymujace przed tym.
Faza I —to uczenie si¢ dokonywanie zamian nastroju. Osiagane jest zazwyczaj na skutek palenia tytoniu oraz
uzywania alkoholu i marihuany, podawanych w przyjacielskich gestach przez kolegéw. Zmiana nastroju
polega na przejsciu od stanu normalnego do pobudzenia, ktéremu czgsto towarzysza przyjemne emocje.
Faza Il — to aktywne poszukiwanie zmian nastroju; mlody cztowiek nie oczekuje juz biernie na to, ze
zostanie poczestowany Srodkiem odurzajacym, lecz podejmuje samodzielnie proby zdobycia go, najczesciej
na drodze kupna. Wynika to z faktu, ze nastolatek z jednej strony — poszukuje przyjemnych doznan,
zwiazanych z odurzaniem sig, za§ z drugiej — przezywa wiele problemow, z ktérymi sobie nie radzi i od
ktorych chciatby uciec. Uzywanie wzrasta do kilku razy w ciagu tygodnia.
Faza Il — to intensywne zaangazowanie w dokonywaniu zmian nastroju. Odurzanie si¢ wystepuje
codziennie a dotychczas uzywane $rodki uzupetiane sg przez grzyby, kokaing, LSD i PCP. Zachowanie jest
juz wyrazanie zaburzone w szkole, pracy zawodowej, rodzinie, sprawach ptciowych i prawie. Ustgpowanie
pobudzania wywotanego przez $rodki chemiczne powoduje wyrazne cierpienia psychiczne, w ktorej
dominuja: depresja, poczucie winy, wyrzuty sumienia i mysli samobojcze.
Faza IV — charakteryzuje si¢ uzywaniem substancji odurzajacych po to, aby czu¢ si¢ w miar¢ normalnie.
Przyjmowanie kolejnych dawek (nawet kilkakrotnie w ciagu dnia) nie powoduje juz pobudzania, lecz
jedynie ucieczke od cierpienia fizycznego i psychicznego. Osoba taka bierze wszystkie dostepne $rodki i
zdobywa je wszelkimi mozliwymi sposobami. W obrazie psychicznym dominuje: poczucie winy, wstyd,
wyrzuty sumienia i depresja, w obrazie fizycznym: utrata wagi, zaburzenia uktadu krazenia i trawiennego,
zmiany organiczne w ukltadzie nerwowym: zaburzenia pamigci i koncentracji uwagi. Czgsto wystepuja
wybuchy gniewu i zachowania agresywne — tak wobec otoczenia, jak i wobec samego siebie. Koncowym
skutkiem jest zej$cie $miertelne.

Istnieje ogodlna prawidlowos¢ tego typu, ze osoba uzywajaca srodkéw jednego rodzaju, z wickszym
prawdopodobienstwem siggnie po nowe $rodki, niz zrobi to osoba, ktéra niczym si¢ nie odurza. Oprocz
powyzszych wazne jest rowniez eksperymentowanie z r6znymi srodkami, ktorego skutkiem jest wybranie tej
substancji, ktora dostarcza najbardziej pozadanych doznan. Z kolei badania skoncentrowane na zjawisku
przechodzenia od jednego $rodka odurzajacego do innego wykazaty, ze uzywanie jednej substancji utatwia
niejako przechodzenie do innej, w konsekwencji czego dana osoba przechodzi zazwyczaj do uzywania
substancji bardziej destrukcyjnie oddzialujacych na organizm, a niejednokrotnie odurza si¢ kilkoma z nich
rownoczesnie. Dotyczy to w szczegolnosci takich zestawdw, jak: alkohol i papierosy, alkohol i marihuana
oraz alkohol i twarde narkotyki. Najbardziej taczona jest marihuana z twardymi narkotykami.

Il. CELE | ZADANIA PROGRAMU

Cele i zadania w zwigzku z zadaniami wlasnymi gminy
okreslonymi ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych nalezy
do zadan wtasnych gmin. W szczegolnosci zadania te obejmuja:
1) zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu,
2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczego6lno$ci ochrony przed przemoca w rodzinie,
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3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegolnosci dla dzieci i
miodziezy,

4) (skreslony)

5) wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszeh i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych,

6) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okre§lonych w art. 13" i 15 ustawy
oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spoleczne;j.

Realizacja zadan, o ktorych mowa w ust. 1, prowadzona jest w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych , uchwalanego corocznie prze Rad¢ Gminy. W celu
realizacji programu burmistrz gminy moze powota¢ petnomocnika.

Burmistrzowie gmin powotuja gminne komisje rozwiazywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci

inicjujace dziatania w w/w zakresie oraz podejmujace czynnos$ci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu

wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

Okreslajac, czym jest zapobieganie uzaleznieniom, przyjmijmy za punkt wyj$cia definicjg, Ze jest to
proces, ktory wspiera rozwoj pelnego zdrowia przez umozliwienie ludziom uzyskania pomocy, potrzebnej
im do przeciwstawienia si¢ trudno$ciom zyciowy, oraz osiagnigcie subiektywnie satysfakcjonujacego,
spolecznie konstruktywnego i bogatego zycia. W jego ramach nalezy wyraznie rozgranicza¢ dwa nurty
dziatan:

1) stwarzanie warunkow, w ktorych cztowiek moze realizowac siebie, rozwija¢ swoje mozliwosci,
poszukiwaé wiasnej tozsamosci, a wigc w efekcie stawac si¢ cztowiekiem zdrowym fizycznie ,
psychicznie, duchowo i spolecznie;

2) likwidowanie czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, takich jak: zte warunki ekonomiczno-spoteczne,
stresy psychiczne, zagrozenie wplywem negatywnych wzorcow zachowani, przemoca, itd.

10 podstawowych celéw profilaktyki to:

1. prowadzenie szerokiej edukacji, dostarczajacej bogatych 1 rzetelnych informacji o zjawisku

patologicznym, ktérego profilaktyka dotyczy;

2. ksztattowanie §wiadomych konsumpcji;

3. ksztaltowanie umiejgtno$ci nawigzywania i1 utrzymywania bliskich wigzi z drugim czlowiekiem
(zwlaszcza: empatii wspotdziatania, komunikowania sig, stuchania, rozwiazywania konfliktow);

4. ksztattowanie i rozwijanie umiej¢tnosci poznawania i rozumienia siebie (zwlaszcza: samoswiadomosci,
samooceny, poczucia wlasnej wartosci, poczucia kontroli wewngtrznej);

5. rozwijanie umiejgtnosci podejmowania decyzji oraz rozwigzywania problemow, ze szczegdlnym
zwrdceniem uwagi na uczenie umiejgtnosci réoznicowania i wybierania pozytywnego a nie negatywnego
stylu zycia;

6. rozwijanie zwiazkdw z pozytywnymi grupami spolecznymi oraz ksztalttowanie poczucia
odpowiedzialno$ci za grupy, do ktérych jednostka przynalezy (np. rodzing, grupa rowiesnicza, lokalna
spotecznosé, ogot spoleczenstwa);

7. rozwijanie poczucia odpowiedzialnos$ci i1 uczenia odpowiedzialnych zachowan jako wlasciwych wzorow
do nasladowania przez innych ludzi (obejmujacych m.in. styl zycia, stosunek do uzywanych srodkow
odurzajacych, podejmowanie decyzji ponoszenia za nie odpowiedzialnosci);

8. dzialanie na rzecz wzbogacenia $rodowiska rodzinnego, ogdlnospotecznego i Srodowiska pracy tak aby,
poprawito to jako$¢ zycia wszystkich jego cztonkdw i stwarzato im warunki do zachowania zdrowia;

9. ksztaltowanie przepisow prawnych i norm wspotzycia spotecznego w taki sposob, aby odpowiadaty one
oczekiwaniom i potrzebom ludzi oraz aby propagowaly i wspieraly pozytywne style zycia;

10. umozliwianie wczesnego rozpoznawania i diagnozowania zagrozen, dzigki czemu mozliwe staje sig
opracowanie skutecznych strategii przeciwdziatania patologii, bazujacych na rzetelnej znajomosci
uwarunkowan danych zaburzen.

Powyzsze ogodlne cechy dziatan zapobiegawczych osiagane sa roznymi drogami, w zaleznosci od
tego, kto jest obiektem interwencji: czy sa to osoby wolne od odurzania sig, czy osoby eksperymentujace sig
ze srodkami uzalezniajacymi, czy sa to juz osoby uzaleznione. Uwzgledniajac stopien kontaktu ze §rodkami
odurzajacymi wyréznia si¢ 3 poziomy profilaktyki, tzw. profilaktyke pierwszo-, drugo-, trzeciorzgdowa.

1) Profilaktyka pierwszorzedowa — obejmuje roznorodne dziatania kierowane do ogoétu spoteczenstwa
wolnego od $rodkéw odurzajacych. Jej gtéwnym celem zapobieganie inicjacji i wynikajacych z tego
probleméw alkoholowych czy narkomanskich. Celem jej jest zablokowanie mozliwo$ci pojawienia si¢
problemoéw alkoholowych.




1) Profilaktyka drugorzedowa — skoncentrowana jest ona na osobach znajdujacych si¢ w tzw. grupach
wysokiego ryzyka. Naleza tutaj c¢i wszyscy, ktorzy juz weszli w kontakt ze $rodkami odurzajacymi,
ktorzy sa podani presji sSrodowiskowej i dziataniu wzorcow odurzania sig, ktorzy przejawiaja zaburzenia
w funkcjonowaniu psychicznym, kontaktach miedzyludzkich czy wypehianiu rol spotecznych, ktore
wreszcie przynaleza do subkultur akceptujacych uzywanie srodkow odurzajacych. Podstawowym celem
tego rodzaju dzialan jest zapobieganie wystepowania u tych osob uzaleznienia, a wigc sprawianie, aby
wycofatly si¢ one z odurzenia i nie weszly w faze uzywania zaleznego.

1) Profilaktyka trzeciorzedowa — skoncentrowana jest na osobach juz uzaleznionych od jednego lub
nawet kilku srodkoéw odurzajacych. Celem stosowanych tutaj przedsigwzie¢ jest z jednej strony,
likwidowanie u nich obawy przed kontaktem z profesjonalistg i podjeciem leczenia odwykowego, za$ z
drugiej, zapobieganie temu, aby pacjent zaleczony (utrzymujacy abstynencje) nie wrocit znowu do
uzywania $rodkéw odurzajacych.

Powyzszy kompleksowy program profilaktyczny w zakresie alkoholizmu moze by¢ z powodzeniem
adaptowany réwniez do innych rodzajow uzaleznien. Jego podstawowa zaleta jest to, ze swoim zasiggiem
obejmuje nie tylko osob¢ uwiktana w srodki odurzajace, ale réwniez jej najblizsze otoczenie spoteczne,
glownie rodzing.

Nawiazujac do przedstawionych wczesniej koncepcji definicyjnych profilaktyki, najogélniej mozna
przyjac, ze wszystkie oddzialywania bez wzgledu na sposob ich prowadzenia i kierunek oddziatywan, winny
zmierza¢ do przeciwdziatania naduzywania alkoholu, uzywania go przez dzieci i mlodziez, a takze winny
zapobiega¢ skutkom probleméw spowodowanych przez alkohol.

lIl. DIAGNOZA | OCENA STANU ZAGROZENIA

Miasto i Gmina Mrocza jest jedng z gmin tworzacych powiat nakielski. Na dzien 31 grudnia 2006 liczba
mieszkancow wynosita 9300 oséb, w tym miasto 4267, wies 5033. Do roku 2005 jest to wzrost o 28
mieszkancow. Okresy przelomow, przeksztalcen i transformacji ustrojowych dotknely rowniez srodowiska
miasta i gminy. W okresie minionych lat ulegto likwidacji wiele zaktadow pracy, szczegdlnie PGR, ktore
dominowaly na trenie gminy z uwagi na jej charakter typowo rolniczy. Likwidacja i1 upadki
przedsigbiorczo$ci przyczynity si¢ do intensywnego wzrostu bezrobocia. Przedstawione wskazniki
bezrobocia na przestrzeni ostatnich lat wykazuja, ze bezrobocie utrzymuje si¢ na poziomie powyzej 30 %.
Prowadzone badania bezrobocia wykazuja, ze jest ono przyczyna powstawania wielu problemow
spotecznych, szczegdlnie patologii. Brak mozliwosci zarobku srodkow finansowych powoduja biedg, w
wielu przypadkach: ubdéstwo rodzin, to z kolei staje si¢ powodem szukania metod zastgpczych do
zaspokajania swoich 1 rodziny potrzeb. Przestgpczo$é, kradzieze i rozboje indywidualne i w systemach
zorganizowanych, brak umiejgtnosci radzenia sobie w sytuacjach kryzysu, ucieczka do naduzywania i
uzaleznienia si¢ od alkoholu i innych substancji odurzajacych, to tylko niektore dziatania osob
pozbawionych statej pracy. W ostatnich latach teren Miasta i Gminy cechuje duza dysfunkcja jednostki i
rodziny, ktéra powstaje na skutek niskiego wyksztalcenia, braku kwalifikacji, zawodowych, braku
umiejetno$ci rozwiazywania przez siebie i rodzing powstajacych probleméw, braku przejawiania
skutecznych inicjatyw w pozyskaniu lepszego jutra, choroby fizyczne i somatyczne, niepetnosprawnos¢,
uzaleznienia. Dysfunkcyjno$¢ naszego srodowiska potwierdzaja dane statystyczne MGOPS. Na wspieranie
0s0b 1 rodzin budzet osrodka rocznie wynosi ok. 1 mln zl. Znaczny % s$rodowisk korzystajacych z pomocy
spotecznej to sSrodowiska dotknigte problemem alkoholizmu.

Podstawowymi czynnikami wplywajqcym na rozwoj uzaleinien sq:

- czynniki biologiczne, ktore odgrywaja pewna role w powstawaniu uzaleznien tzw. alkoholizm rodzin —
dziedziczy¢ moze biologiczne

- czynniki spoleczne, rozpowszechnianie probleméw zwiazanych z alkoholem ma S$cisty zwiazek z
obyczajowos$cia i postawami spotecznymi wobec picia alkoholu, a wigc z czynnikami kulturowymi,
szczegOlne znaczenie ma $srodowisko rodzinne, ktore moze zarowno zwigkszyc¢, jak i poprzez otworzenie
korzystnych warunkéw do prawidlowego rozwoju swoich cztonkéw ograniczaé, ryzyko uzaleznien.

Wazna role odgrywa rowniez dostgpnos$¢ napojow alkoholowych tj. tatwo$¢ ich nabycia, niska cena, czy

niewielkie ograniczenie ich sprzedazy.

- czynniki psychologiczne, mechanizmy, ktore warunkuja zachowania czlowieka, sa $cisle zwiazane z jego
cechami osobowos$ci. Dotyczy to kazdego a wigc rowniez alkoholikow. Wigkszo§¢ demonstrowanych
przez alkoholikéw zachowan wynika z niedojrzatosci emocjonalne;j.
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- czynniki duchowe — mowimy, ze alkoholizm jest choroba duchowa, poniewaz w miar¢ jej rozwoju
alkohol staje si¢ najwazniejsza rzecza w zyciu, oSrodkiem szczegdlnej uwagi i obiektem relacji.
Przy pomocy alkoholu podejmowane sa proby opanowania lgku egzystencjalnego, zaspokojenia
potrzeby odczuwania przyjazni i ufnosci, potrzeby odczuwania znaczenia, celu, sensu i wartosci zycia.
Podane wskazniki w dalszej czgsci diagnozy dot. srodowiska Gminy Mrocza potwierdzaja tresci zawarte w
czgsci opisowej. W analizie 1 rozpoznawaniu sa one generatorem szerzacych si¢ problemoéw alkoholizmu,
naduzywania a w konsekwencji uzaleznienia.

Tab. nr 1: Stan probleméw alkoholowych w Gminie Mrocza na dzien 31.12.2006 r.

Ilo$¢ punktéw sprzedazy napojow 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
alkoholowych w gminie w latach

Do 4,5 % 45 46 56 37 42 38 38
Do 18 % 32 35 36 28 32 29 27
Powyzej 18 % 16 20 18 14 14 17 15

Ustalono maksymalna liczbg punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych
powyzej 4,5% (z wyjatkiem piwa):

- przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 36; obecnie jest - 29

- przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 14; obecnie jest - 10

Tab. nr 2: Tlo$¢ punktéw sprzedazy alkoholu na terenie Miasta i Gminy Mrocza na dzien 31.12.2006r.

Miasto Wies Razem
2006 2006 2006
P WI w R P WI w R P WI w R
Liczba  punktéw| 1, 1 15 | 1o | 39 | 21 | 15 5 41 | 38 | 27 | 15 | 80
sprzedazy
Tab. nr 3: Statystyka stalych lub czasowych mieszkancéw wg plci i wieku, na dzien 31.12.2006r.
Wiek Miasto Wie$ Razem Gmina
K M R K M R K M R
0-6 149 188 337 215 213 428 364 401 765
7-15 259 290 549 362 376 738 621 666 1287
16 —18 93 101 194 130 131 261 223 232 455
19 — 60 1338 - 1338 1426 - 1426 2764 - 2764
19 — 65 - 1411 1411 - 1655 1655 - 3066 3066
pow.60 297 - 297 347 - 347 644 - 644
pow.65 - 141 141 - 178 178 - 319 319
Razem 2136 2131 4267 2480 2553 5033 4616 4684 9300
Tab. nr 4. Wskaznik bezrobocia w Miescie i Gminie Mrocza na dzien 30.11.2006r.
Wyszczegdlnienie Liczba bezrobotnych Z prawem do zasitku Bez prawa do zasilku
ogotem kobiety ogotem kobiety ogotem kobiety
Obszar wiejski 621 399 79 23 542 376
Miasto 517 309 91 34 426 275
| Ogdlem 1138 708 170 57 968 651

(dane podane przez PUP w Nakle nad Notecia).



Tab. nr 5: Przestrzeganie prawa i porzadku publicznego pod wptywem alkoholu (Straz Miejska)

L.p. Wyszczegdlnienie Ilo$¢ interwencji
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
1. | Porzadek i spokdj publiczny 29 39 63 97 89 97 67
2. | Awantury domowe 25 41 45 69 82 88 96
3. | Bezpieczenstwo w komunikacji 23 18 7 18 23 12 25
4. | Konwoj do izby Wytrzezwien 16 11 27 38 55 50 57
(wspolnie z Policja)
5 | Odwiezienie do miejsca | === | mmemm | memem | e | e 20 11
zamieszkania
6 |RAZEM 98 109 142 222 249 267 256

W ramach dzialan Straz Miejska w okresie 12 miesigcy 2006 r. podejmowata 256 razy interwencje
zwiazane z naduzywaniem alkoholu.

Tab. nr 6: Przestrzeganie prawa i porzadku publicznego pod wptywem alkoholu (Policja)

L.p Wyszczegdlnienie 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

1. | Przestgpstwa popetnione pod dzialaniem 30 150 69 78 98 104
alkoholu
- krotkotrwale uzycie poj. 1 0 0 0 0 0
- kradzieze i wlamania 1 14 5 4 6 2
- kradziez rozbdjnicza 2 4 - 1 2 1
- zngcanie si¢ nad rodzing 3 10 8 15 16 9
- pobicia 5 4 3 5 7 1
- grozby karalne 5 16 B 5 8 10 10
- wypadki drogowe 1 - R 1 2 3 3
- zniewazenie funkcjonariuszy 8 5 A 2 2 0 0
- uszkodzenie mienia 2 6 K 1 1 1 12
- naruszenie miru domowego 1 2 0 2 0 0
- nagle zgony 1 4 D 2 2 3 4
- kierowanie pojazdami w stanie - 85 A 42 41 50 69

nietrzezwym N

2. | Wykroczenia popelnione w stanie 77 14 Y 30 70 88 128
nietrzezwym C
- kierowanie pojazdami 55 2 H 3 3 3 4
- obyczajno$¢ publiczna - - - - 7 25
- zaklocenie fadu i porzadku 22 10 14 19 43 25
-z Ustawy o Wych. W Trzezwosci - 2 5 34 35 74

3. |Interwencje 496 312 360 510 481 395
- domowe 182 63 94 124 138 123
- w miejscach publicznych 139 119 145 213 263 195
- inne 175 130 121 173 80 77

4. | Wnioski do Sadu Grodzkiego - 25 37 26 45 31

5. | Ilo$¢ osob zatrzymanych w Izbie 45 23 41 73 85 63
Wytrzezwien

6 | llo$¢ zatrzymanych praw jazdy 22 8 8 14 17 15

Tab. nr 7: Sprawozdanie z dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Mroczy.

L.p | Przedmiot dzialania | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
1 | Wptyw wnioskow 7 5 3 32 8 8 29 6 64 76 46
0 2
2 | Tlos¢ 0 3 3 92 64 104 | 286 | 331 | 425 | 515 | 584
przeprowadzonych 3 2
rozmow
profilaktycznych
3 | llos¢ skierowan na 3 - 2 25 12 6 4 6 0 4 6
leczenie stacjonarne 5
4 ] llos¢ wnioskoéw 4 7 3 20 18 6 6 6 0 4 8




skierowanych do SR 1

Ilo$¢ zaopiniowanych 8 5 5
wnioskow dla
zezwolenia sprzedazy
napojow alkoholowych

11

15

36 40

Tlos$¢ 0séb pod 7 5
nadzorem Komisji 5

176 | 192

224

238

302

368 | 396

Ilo$¢ posiedzen 0 9
Komisji

— | OO

12

12

13

13 18

Ilo$¢ kontroli punktow - -
sprzedazy alkoholu

12 31

24

32

36

32 42

Ponadto Komisja odbyta 11 posiedzen, na ktorych omoéwiono sprawy zwigzane z jej praca, przygotowaniem
protokotéw w celu skierowania wnioskéw do sadu, wydania opinii dla punktow sprzedazy napojow
alkoholowych.

Tab. nr 8: Liczba 0so6b zgloszonych do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Mroczy.

Wiek Ogélem Kobiety Mezczyzni
1997 2005 2006 1997 2005 2006 1997 2005 2006
14 - 16 lat - - 2 - - - - - 2
17 - 20 lat - 11 12 - - 2 - 11 10
21 -251at - 30 37 - 6 9 - 24 28
26 - 30 lat - 26 46 - 1 4 - 25 42
31-351at - 16 21 - 4 3 - 12 18
36 - 40 lat 1 40 66 1 13 8 - 27 58
41 - 50 lat 16 80 88 5 12 17 11 68 71
50 i wiecej lat 33 51 38 - 4 6 33 47 32
Razem 55 255 330 6 40 49 44 215 281

Z umieszczonej wyzej tabeli wynika, ze na przetomie nie tylko zwigkszyta si¢ liczba oséb
naduzywajacych alkohol, ale takze obnizyla si¢ gorna granica wieku dla jego spozywania. Obecnie juz
mlodziez gimnazjum zaczyna mie¢ znaczace problemy z alkoholem.

Tab. nr 9: Sprawy rozpoznane, przez SR w Nakle z terenu Miasta i Gminy Mrocza w zwiazku z naduzywaniem
alkoholu — nadzdr kuratorski

Lp. Przedmiot dzialania 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
1. | Orzeczone przez Sad postanowienia o leczeniu 52 28 17 0 32 2
odwykowym w niestacjonarnym systemie
lecznictwa B B
2. | Orzeczone przez Sad postanowienia o leczeniu 5 3 4 R 2 8 2 R
odwykowym w stacjonarnym systemie A A
lecznictwa K K
3. | Ilo$¢ toczacych si¢ w Sadzie postgpowan o 63 4 - 1/1 57 8
zastosowanie/zmiang obowiazku leczenia
odwykowego.
4. ] Ogodlna liczba nieletnich pod nadzorem kuratora. 4 13 12 13 -—- -—-

Dane podane przez Kuratora Sadu Rejonowego w Nakle n/Not. Niemoznos$¢ uzyskania danych za rok 2002 i 2006.

Tab. nr 10: Liczba mieszkancow odwiezionych do Izby Wytrzezwien w Bydgoszczy

Kolejne lata 2004

2005

2006

Liczba pacjentéw 111

92

80

Dane podane przez Izbg Wytrzezwien w Bydgoszczy.




W 2006 r. Osrodek Pomocy objal wsparciem i pomoca w roznych formach swiadczen 533 rodziny,
2.077 osdb, na taczna sumg 947.964,00 zi. Ze wzgledu na problem alkoholowy pomoca ustugowo —
rzeczowa i finansowa obj¢to 141 rodzin obejmujacych 521 osob.

Ponadto Osrodek przyznat inne formy pomocy ze wzgledu na wystgpowanie okolicznosci
wymienione w ustawie o pomocy z spotecznej wg tabeli oraz positki dla potrzebujacych.

Nalezy takze nadmieni¢, iz bardzo czgsto zdarza sig tak, ze w/w pomoc dotyczy jednej rodziny, ktora
korzysta z kilku form pomocy, poniewaz moze u niej wystgpowac kilka probleméw, np. ubodstwo,
alkoholizm czy bezrobocie.

Tab. nr 11: Pomoc osobom i rodzinom z problemem alkoholowym udzielana przez MGOPS

Powod trudnej sytuacji zyciowej liczba rodzin liczba oséb w
ogélem w tym: rodzinach
na wsi
Uboéstwo 479 261 1820
Sieroctwo 0 0 0
Bezdomno$§é 8 0 8
Potrzeba ochrony macierzynstwa 37 25 179
Bezrobocie 410 231 1678
Niepelosprawnos¢ 132 58 466
Dlugotrwata choroba 104 72 388
Bezradno$¢ w prawach opiekunczo- 97 59 537

wychowawczych 1 prowadzenie gospodarstwa
domowego — ogdtem

Rodziny niepeine 43 17 159
Rodziny wielodzietne 57 44 400
Przemoc w rodzinie 0 0 0
Alkoholizm 141 79 521
Narkomania 0 0 0
Trudno$ci w przystosowaniu do Zycia po 6 1 15
opuszczeniu zaktadu karnego

Zdarzenia losowe 6 3 14

IV. ZASOBY UMOZLIWIAJACE PROWADZENIE DZIALALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ | NAPRAWCZEJ

1. Pelnomocnik Burmistrza Miasta i Gminy ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w celu
realizacji programu profilaktyki, Burmistrz Miasta i Gminy Mrocza, majac na uwadze wilasciwa realizacje
programu od pigciu lat powotluje funkcje pelnomocnika, ktory jest realizatorem i koordynatorem profilaktyki
i prewencji przeciwalkoholowej na terenie Miasta i Gminy Mrocza. Powotujac funkcje petnomocnika
okresla dla niego zadania do realizacji na okres zawartej umowy.

Zadania pelnomocnika:
1. Dziatanie na rzecz tworzenia i wzmacniania lokalnej koalicji trzezwos$ciowej, szukanie poparcia dla
dziatan na rzecz zmniejszania rozmiardw problemow alkoholowych.

2. Przeprowadzanie analizy probleméw alkoholowych i stanu zasoboéw w dziedzinie ich rozwiazywania na
terenie gminy.

Przygotowywanie wspolnie z Gminng Komisja i przedktadanie Burmistrzowi Gminy:

- projektu gminnego programu

- projektu preliminarza na jego wykonanie

- projektu sprawozdania z jego realizacji

4. Oglaszanie i prowadzenie konkursu ofert na wykonanie poszczegdlnych zadan w ramach gminnego

programu.

Biezaca koordynacja zadan wynikajacych z gminnego programu.
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Wspoélpraca z instytucjami i organizacjami dziatajacymi w sferze profilaktyki i rozwiazywania

problemow alkoholowych.

Branie udziatu w naradach i szkoleniach organizowanych przez Pelnomocnika Wojewody.
Wdrazanie i propagowanie na terenie gminy ogo6lnopolskich i regionalnych kampanii edukacyjnych.

Udziat w posiedzeniach gminnych komisji.

alkoholowych.

11. Mroteckie Stowarzyszenie ,,Klub Abstynenta”

Tab. nr 12: Dane statystyczne ,,Klubu Abstynenta”:

. Biezaca ewaluacja i wprowadzanie lokalnych inicjatywy z dziedziny rozwiazywania problemow

Lp. Podzial 2002 2003 2004 2005 2006
1 Liczba cztonkow dorostych 15 17 17 17 18
2 Liczba dzieci uczeszczajacych do Klubu 20 15 15 14 16
3 Liczba mtodziezy uczg¢szczajacej do Klubu 7 5 5 3 5
4 Liczba 0s6b bedacych rodzing cztonkéw Klubu 20 30 30 30 40

Celem Klubu jest ksztalttowanie wsrdd swoich czionkéw i milodziezy dazen do catkowitego

powstrzymywania si¢ od picia wszelakich napojow alkoholowych.Na zewnatrz stowarzyszenie propaguje
trzezwos$¢, oraz zmiang obyczajow w kierunku ustawania z zycia rodziny i jednostki napojow alkoholowych
jako statych sktadnikow zwyktych wydarzen i r6znych okolicznosci. zagospodarowanie czasu wolnego dla
cztonkéw Klubu, miodziezy i dzieci poprzez dziatalnos¢ wychowawcza i kulturalnoo§wiatowa:

og6lnopolskie wyjazdy trzezwosciowe do Lichenia i Czestochowy — kazdy coroczny wyjazd daje
poczucie warto$ci i umacnia duchowo oraz powoduje, ze powigksza si¢ grono 0sob trzezwiejacych;
wyjazdy trzezwosciowe 0sOb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych do Gorki Klasztorne;;

spotkania z terapeuta — pierwszy kontakt jest dla niejednego poczatkiem drogi do trzezwosci, w ramach
wspoOlpracy terapeutycznej odbywaja si¢ grupy wzajemnej pomocy rozwoju osobistego;

organizowanie spotkan mlodziezy z trzezwiejacymi alkoholikami — spotkania takie pozwalaja zapoznaé
si¢ z zagrozeniem jakie wynika z naduzywania alkoholu oraz z choroba alkoholowa;

zaje¢cia rekreacyjno — sportowe:

- gry towarzyskie

- wspolne ogladanie filméw o tematyce alkoholowej i dyskusje

- spotkania na §wiezym powietrzu, ogniska, gril, wycieczki rowerowe

- turnieje pitki noznej 1 koszykowki

letnie wycieczki do sanktuaridw cztonkow klubu wraz z dzie¢mi do niego uczgszczajacymi;

spotkania rocznicowe i okolicznosciowe:

- rocznicowe — na rocznicach jubilata spotykaja si¢ cale rodziny cztonkéw wspdlnoty oraz zaproszeni
goscie

- $wiateczne — spotkanie optatkowe i wieczerza wigilijna stwarza niepowtarzalna atmosferg rodzinna,
zbliza do siebie osoby uzaleznione i wspotuzaleznione

spotkania religijne ,,Intergrupa” — ktoére odbywaja si¢ w naszym klubie, pozwalaja na glgbszy wglad w
siebie

spotkania w klubie przy muzyce i zabawy taneczne — dla wielu osob ktore kiedy$s naduzywaty alkoholu,
zabawa bezalkoholowa jest trudnym wyzwaniem, pokonywanie pierwszych krokdéw na parkiecie z
trzezwym umystem nowym do$wiadczeniem

pomoc powstalej w pazdzierniku grupie AL.-ANON w rozwinigciu dziatalno$ci,

wspotpraca ze $rodowiskiem spotecznym i organizacjami samorzadowymi — stowarzyszanie si¢ i
wspoOlpraca powoduje zmniejszenie patologii w rodzinie oraz propaguje trzezwy tryb zycia
zorganizowanie w kwietniu wyjazdu na Misterium Megki Panskiej w Gorce Klasztornej,

zorganizowanie kilkudniowego wyjazdu urlopowego wraz z rodzinami w ramach proby odbudowy
glebszych wigzi rodzinnych, zerwanych przez alkohol,

organizacja potkolonii dla dzieci z rodzin w kryzysie,

wyjazd integracyjny do stadniny koni w Braniczu,

udziat cztonkéw Klubu w biegach okolicznosciowych.
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12. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zostala powotana Uchwata Rady
Migjskiej Nr XXI11/193/97 z dnia 27 luty 1997 r. Sktad osobowy komisji liczyt 9 osob. Art. 4 zmienionej
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi dal delegacje powotania sktadu
osobowego Gminnej Komisji przez Zarzad Miasta i Gminy Mrocza.

Uchwata Nr 22/44/01 Zarzadu Miasta i Gminy Mrocza z dnia 1 pazdziernika 2001r. powotano Gminng
Komisjg¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Mroczy, w sktadzie siedmioosobowym na wniosek
Pelnomocnika Zarzadu Miasta i Gminy ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Alkoholizmowi. Obecnie Komisja
liczy 8 cztonkow.
Powolani cztonkowie komisji sg przeszkoleni w zakresie podstawowej wiedzy o problemach alkoholowych.
Komisja jest ciatem opiniujacym, istniejacym i nadzorujacym wykonanie gminnego programu.
Do zadan komisji nalezy:
- wspolpraca z pelnomocnikiem burmistrza przy konstruowaniu programu gminnego,
- opiniowanie decyzji o cofaniu zezwolen w przypadku naruszenia sprzedazy alkoholu nieletnim i
nietrzezwym,
- opiniowanie wnioskow o zezwolenie na sprzedaz alkoholu,
- prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy podawania 1 spozywania napojow
alkoholowych,
- rozpatrywanie i zanalizowanie wnioskéw wptywajacych do komisji,
- diagnozowanie 0sob skierowanych na leczenie (stacjonarne i zamknigte — sad).
Komisja dziata wg przyjetego planu i harmonogramu pracy.

Zadania komisji na rok 2007:

1) Kontrola placéwek prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych pod wzgledem sprzedazy napojow
osobom nieletnim i wskazujacym na spozycie alkoholu.

2) Wprowadzenie na stale do pracy komisji konsultacji z osobami wspdluzaleznionymi cztonkami rodzin
alkoholikow.

3) Organizowanie spotkan profilaktyczno — terapeutycznych z osobami skazanymi przez sad na leczenie w
systemie ambulatoryjnym lub zamknigtym.

4) Dziatalnos¢ komisji oprze¢ o wspotdziatanie z osobami wspoétuzaleznionymi, kuratorami sadowymi,
pracownikami socjalnymi, policja, terapeutami.

5) Szkolenia dla sprzedawcow.

6) Podjecie proby dziatania zwigkszajacego efektywnos¢ swietlic terapeutycznych.

7) Wilaczenie si¢ do kampanii profilaktycznych.

8) Udziat w kampaniach promujacych zdrowie przy wspoipracy z przychodniami.

13. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;j

W zwiazku z faktem, iz bezrobocie na terenie Gminy Mrocza na dzien 30 listopada 2006 r. wynosito
ok. 38 %, nalezy podkresli¢, iz MGOPS wspoéltpracuje Scisle z Powiatowym Urzedem Pracy w Nakle n/Not.,
przede wszystkim w zwalczaniu istniejacego bezrobocia, poprzez organizowanie prac spotecznie -
uzytecznych, jak rdéwniez organizowanie robdt publicznych.

Dzigki duzej orientacji pracownikéw Osrodkoéw, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych moze korzysta¢ z cennych informacji dotyczacych problemow alkoholowych istniejacych
wsrod mieszkancow Gminy. Przy ich udziale zostaja wytypowane dzieci, ktore uczestnicza w programach
profilaktycznych, odbywajacych si¢ na zorganizowanych formach wypoczynku, migdzy innymi: obozach,
koloniach, biwakach. Ponadto przy tut. Osrodku funkcjonuje $wietlica terapeutyczna, w ktérej prowadzone
sa zajecia motywacyjne do osiagnigcia lepszych wynikéw w nauce, zapewnienia opieki w czasie wolnym od
zaje¢ szkolnych, odrabianie lekcji i uzupetienia brakow edukacyjnych.

Wazne miejsce w polityce socjalnej zajmuje takze praca pracownikdéw socjalnych z ludzmi, ktorzy
nie maja spotecznej przychylnosci, a ktora polega migdzy innymi na kierowaniu podopiecznych na komisje
alkoholowe oraz do psychoterapeuty. Prowadza oni takze poradnictwo w celu ukierunkowania i wskazania
wlasciwych metod, $cisle wspotpracuja rowniez z Policja oraz innymi organami i wladzami majacymi na
celu problem zwalczania alkoholizmu. Pomagaja ludziom rozwiazywaé problemy osobiste, grupowe i
srodowiskowe tak, aby osiagna¢ zadowalajace stosunki rodzinne i spoteczne. Glownym kierunkiem dziatania
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pracownika socjalnego jest pomaganie ludziom w polepszeniu ich funkcjonowania spotecznego poprzez
uczenie wspotdziatania w dazeniu do celu, poniewaz dziatanie jednostronne rzadziej przynosi rezultat.

14. Kuratorzy Sadu rejonowego

Na terenie gminy Mrocza Sad Rejonowy w Nakle n/Not. oddelegowat 2 kuratoréw zawodowych: d/s
rodziny i os6b dorostych. Kuratorzy $cisle wspdtpracuja z MGOPS oraz GKRPA, kierujac wnioski do
komisji o zastosowanie przymusu leczenia. Prowadza kuratele nad osobami kierowanymi na przymusowe
leczenie. W przypadku braku realizacji postanowien Sadu kuratorzy wnosza do sadu o zmiang postanowien.
Kurator ds. rodziny jest powotany decyzja Burmistrza Miasta i Gminy w sktad GKRPA.

15. Grupa Anonimowych Alkoholikow ,,.SZEKLA”

W roku 2007 grupa samopomocowa obchodzi¢ bgdzie dwunasta rocznicg dzialalnosci. Stalym
miejscem spotkan grupy jest Dom Katechetyczny w Mroczy, przy ul. Koscielnej oraz Klub Abstynenta przy
ul. Eakowej. Spotkania grupy odbywaja si¢ 2 razy w tygodniu — we wtorki i piatki od godz. 17%, na ktérych
realizowany jest program ,,12 krokéw” i ,,12 tradycji”’. Spotkania maja charakter terapii grupowej, w ramach
ktorych uczestnicy dziela si¢ wlasnymi osiagnigciami i niepowodzeniami spraw zyciowych i1 abstynencji
alkoholowej. Grupa ,,AA” jest to wspdlnota kobiet i m¢zczyzn opierajaca si¢ na wlasnych doswiadczeniach,
wspierajacych si¢ wzajemnie w utrzymaniu abstynencji alkoholowej. Grupa liczy 18 czlonkéw statych i 16
niestalych. Dzialalno$¢ grupy nie sprzyja dofinansowani, utrzymuje si¢ w ramach wilasnych zebranych
srodkow. W roku 2006 planuje udziat cztonkow grupy w zjezdzie grupy ,,AA” w Licheniu i Czgstochowie.

16. Gminny Punkt Konsultacyjny d/s Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Mroczy

W 2005 r. w punkcie konsultacyjnym przyjeto w poszczegolnych miesiacach nastgpujaca ilos¢ osob:
Tab. nr 13: Liczba przyjetych pacjentow w poszczegdlnych miesigcach 2005 r.

styczeh 4 dni w godz. od 12 do 22% 79 0s6b
luty 4 dni w godz. od 12% do 22" 67 0s6b
marzec 5 dni w godz. od 12% do 22% 103 osoby
kwiecien 4 dni w godz. od 12 do 22 79 0s6b
maj 4 dni w godz. od 12 do 22 85 0sob
czerwiec 4 dni w godz. od 12 do 22% 94 osoby
lipiec 4 dni w godz. od 12 do 22 73 osoby
sierpien 4 dni w godz. od 12% do 22% 69 0s0b
wrzesien 5 dni w godz. od 12 do 22% 63 osoby
pazdziernik 5 dni w godz. od 12% do 22% 81 0s6b
listopad 4 dni w godz. od 12% do 22" 109 0s6b
grudzien 5 dni w godz. od 12 do 22 111 os6b

Laczna ilos¢ spotkan na przestrzeni oznaczonej od stycznia do grudnia 2006 roku wynosita 1013, $rednia
ilos¢ spotkan w miesigcu wyniosta 84, Srednia ilo$¢ spotka¢ w roku 2006 w dniu pracy wyniosta 19,5 osob.
W roku 2006 przeprowadzono ponadto warsztat ,,Dobrego Rodzica” — 20 godz., realizowano terapig
indywidualnag i grupowa dla oséb uzaleznionych i wspohluzaleznionych, rozmowy motywujace oraz
interwencje psychologiczne w sytuacjach kryzysowych, a takze ,,warsztat zapobiegajacy nawrotom picia”.
Osoby wspotuzaleznione korzystaty z terapii indywidualnej i grupowej dwa razy w ciagu kazdego miesiaca
— tacznie 20 osdb. Liczba statych osob korzystajacych z programéw terapeutycznych w 2006 r. wyniosta
124.

Punkt konsultacyjny jest to miejsce pierwszego kontaktu oséb z problemem alkoholowym oraz
narkomanii. Zadaniem punktu jest:
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a) informowanie o chorobie alkoholowej oraz narkomanii i mozliwos$ciach leczenia oséb uzaleznionych i
cztonkoéw ich rodzin;
b) informowanie o ruchach samopomocowych;
¢) wstgpne motywowanie do uczestnictwa w programach terapeutycznych;
d) udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe oraz narkomania, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci przed przemoca w rodzinie.
e) prowadzenie terapii indywidualnej i grupowej dla 0séb uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji
psychotropowych, a takze innych uzaleznionych i wspotuzaleznionych.
W punkcie obecnie zatrudnia si¢ dwie osoby posiadajace kwalifikacje do prowadzenia terapii
uzaleznien dla os6b uzaleznionych i wspoétuzaleznionych.
Punkt prowadzi swoja dziatalnos¢ w czwartki od godziny 12.00 — 22.00 w Mroczy. ul. Lakowa 7, w tym tez
czasie czynny jest telefon zaufania nr 385-63-55.
— w godz. 12.00 — 16.00 — przeznaczony jest dla 0séb uzaleznionych od narkotykéw i innych substancji
psychoaktywnych,
—  wgodz. 16.00 — 22.00 — przeznaczony jest dla osob uzaleznionych od alkoholu i ich rodzi,
Do punktu moga si¢ zgtasza¢ osoby uzaleznione i wspotuzaleznione, ale i osoby posiadajace sytuacje
kryzysowe.

Program zajeé na rok 2007:
1. Terapia indywidualna i grupowa dla os6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych.
2. Rozmowy informacyjno-motywujace.
3. Rozmowy diagnostyczne.
4. Interwencja w sytuacji kryzysowej rodziny: ( choroba, bezrobocie, trudnosci relacyjne)
- praca indywidualna z cztonkami rodzin( zachorowania)
- psychoterapia.
5. Grupa zadaniowa — ,,M6j problem”
9) Prowadzenie warsztatow ,,ztos¢, radzenie sobie z emocjami.”
10) Warsztaty zapobiegania nawrotOw choroby ,,Trening Zachowan Asertywnych” — RTZ (Terapia Zmiany
Zachowania, Program Zachowan Konstruktywnych).
11) Kontynuowanie psychoedukacji na temat uzaleznien i wspdtuzaleznien.
12) Warsztat — ,,Narkotyki — rozpoznanie i interwencja w sytuacji eksperymentu uzywania i naduzywania” —
5 godz. (dla nauczycieli i pedagogow).
13) Przygotowanie grupy osob uczgszczajacych na terapi¢ grupowa do samodzielnej pracy bez terapeuty:
e do grupy wsparcia AA,
e do grupy Al Anon, grupa jest grupa otwarta,

17. Miejsko-Gminny Osrodek Kultury
Miejsko — Gminny O$rodek Kultury prowadzi dzialalno$¢ kulturowa w oparciu o zorganizowane

kota zainteresowan i sekcje. obecnie dzialaja nastepujace sekcje i kota:
= ognisko muzyczne - rozwiazano

= teatralne 10 osob

"  muzyczne 31 osob

= plastyczne 40 oséb

= szachowe 14 os6b

= taneczne 35 0s6b

= taniec towarzyski - rozwigzano
= Hip—-Hop - rozwiazano
*  muzyczne (dorosli) - rozwiazano
= karate - 10ZWigzano
= step (dorosli) 25 0s6b (ptatne)
= tenis stolowy 30 osob
Razem 185 oséb
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18. Biblioteki na terenie Miasta i Gminy Mrocza

1) Biblioteka Mrocza
Biblioteka w swoich zbiorach posiada 32.285 woluminéw, w tym 200 pozycji o problematyce
alkoholowej i uzaleznien. W roku 2006 zbior wzbogacit si¢ o kolejne 961 pozycji. Zarejestrowanych jest 898
czytelnikow, ktorzy wypozyczyli w minionym roku 14.388 ksiazek.

2) Biblioteka Witostaw
W swoich zbiorach posiada 11.552 woluminy, w tym o problematyce uzaleznien 20 ksiazek.
Biblioteka jest zamknigta do czasu wykonania remontu.

3) Punkt biblioteczny w Wielu
Punkt podlega Bibliotece w Mroczy. Posiada zarejestrowanych tylko 30 czytelnikow jednak w
trakcie roku wypozyczyt az 2.122 pozycje ksiazkowe. Punkt dokonuje wymiany ksiggozbioru, co kwartat.
Istnieje takze bardzo duze zainteresowanie uczniéw i studentow, poprzez komputery znajdujace si¢
od niedawna w posiadaniu biblioteki, dostgpem do zasobow bibliotecznych innych bibliotek w Polsce.

4) Punkt biblioteczny w Rosciminie
Punkt otwarty zostal od wrze$nia tego roku i liczy w chwili obecnej 10 czytelnikoéw. Na dzien 31.
12. 2006 r. wypozyczonych zostalo juz jedmak 125 woluminow.

19. Organizacje pozarzadowe jako trzeci sektor na terenie Miasta i Gminy Mrocza

Obywatele uczestnicza w zyciu publicznym, biorac udziat w wyborach do wladz panstwowych i
samorzadowych oraz w referendum. Waznym wyznacznikiem walki o swoj los jest dobrowolna aktywnos¢
w rozwigzywani problemoéw, ktore uznaje si¢ za uciazliwe dla swojej spolecznosci lub osiaganie celow,
ktore uwaza si¢ za wazne dla dobra publicznego. Ochotnicza dzialalno$¢ obywateli na rzecz dobra
publicznego ma podwdjne znaczenie:

1. stuzy polepszeniu réznych aspektow zycia spotecznego i indywidualnego,
2. urzeczywistnia prawo do stanowienia o wlasnych losach na co dzien.

Obywatelska aktywno$¢ przybiera formy dobrowolnych zrzeszen bedacych réznymi odmianami
realizacji konstytucyjnych praw do stowarzyszania sig.

Organizacje pozarzadowe tworza si¢ oddolnie i spontanicznie, pierwsze ujawniaja si¢ i reaguja na
autentyczne problemy spoteczne, bedac czesto pionierami reformy spotecznego systemu bezpieczenstwa.
Funkcjonujac w sferach, ktore aparat panstwa z racji ograniczen instytucjonalnych lub finansowych nie
moze dostatecznie obja¢ swym wpltywem.

Sa to dziedziny jak: edukacja, kultura, sport, pomoc spoteczna, zdrowie, ekologia.

Na terenie miasta i gminy Mrocza istnieje wiele organizacji spotecznych o réznych dziedzinach
zainteresowan. Sa to organizacje, ktore skupiaja dzieci, mlodziez oraz ludzi dorostych, zdrowych i
dysfunkcyjnych: Naleza do nich migdzy innymi: Gminny Zwiazek Strazy Pozarnych, Miejsko-Gminny
Ludowy Klub Sportowy ,,TARPAN”, Ludowy Uczniowski Klub Sportowy ,,Feniks”, Zwiazek Emerytow
Rencistow i Inwalidow, Zwiazek Kombatantow RP i Bylych Wigzniow Politycznych oddziat w Mroczy,
Stowarzyszenie Inzynieréw i Technikéw Rolnictwa — Koto w Mroczy, Mroteckie Stowarzyszenie Rodzin
Dzieci Niepetnosprawnych w Mroczy, Mroteckie Stowarzyzenie “Klub Abstynenta”, Mroteckie
Stowarzyszenie Osob Bezrobotnych, Towarzystwo Rozwoju Ziemi Mroteckiej, Koto Gospodyn Wiejskich,
Grupa Samopomopcowa ,,AA”, Zwiazek Nauczycielstwa Polskiego, Szkolny Klub Sportowy, Polski
Zwiazek Wedkarski, Koto Eowieckie ,,117 SOKOL”; do ktorych acznie nalezy ok. 2200 os6b.

20. Przychodnie zdrowia

Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej ,, AWICENNA” Prywatna Praktyka Lekarska Gabinet
Przychodnia Wiejski Osrodek Zdrowia w Lekarza Rodzinnego Malgorzata
w Mroczy Witostawiu Walerys-Masiak
Poradnie: Poradnie: Poradnie:
- ogoblna - ogoblna - ogodlna
- dziecieca - dziecieca
- gin.-potoz.
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Godziny otwarcia:

pon. — pion. — 7% - 19%

sobota — 8% - 12%

Poza godzinami pracy pomoc
udzielana jest przez
Niep.Zakt.Op.Zdr.”MEDICUS” w
Nakle n/Not.

Godziny otwarcia:

pon. — 7% - 10% - przyjecia
17% - 19% _ pielegn.

wt. — 12— 16

§r.— 8% 13%

czw. — pion. — 12— 16%

wizyty dom. — 17'% — 19¢

Godziny otwarcia:

pon. — pion. — 8% - 18%

sobota — 8% - 12%

Poza godzinami pracy pomoc udzielana
jest przez Pogotowie Ratunkowe w
Nakle n/Not.

sobota — nieczynne

Poza godzinami pracy pomoc
udzielana jest w przychodni w
Mroczy w godzinach jej pracy a
poza nimi na zasadach
identycznych jak przychodnia w
Mroczy.

Liczba pacjentow: 6.700 Liczba pacjentow: 2.600

21. Swietlica Terapeutyczna

Od grudnia 2005 roku potaczono dziatalno§¢ dwoch $wietlic terapeutycznych funkcjonujacych w
naszym mie$cie w ramach jednego budynku, co z jednej strony znacznie pozwolito zredukowac koszty
utrzymania dodatkowego obiektu a z drugiej dalo mozliwos¢ stworzenia miastu Warsztatow Terapii
Zajeciowej, jako kolejnego zasobu pozwalajacemu na pomoc osobom z trudnych srodowisk. Kolejnym
powodem potaczenia $wietlic byt fakt reorganizacji pracy szkot do jednej zmiany i brak mozliwos$ci
korzystania ze strony dzieci z oferty §wietlicy, ktéra czynna byla w tym samym przedziale czasowym. Tak
wigc obecnie, w godzinach popotudniowych, funkcjonuje obiekt przy ul. Lakowej 7.

Swietlica obejmuje opieke dzieci i mtodziezy szkoty podstawowej i gimnazjum z terenu Miasta i
Gminy Mrocza dotknigtych problemami szeroko rozumianej patologii. Do $wietlicy zakwalifikowane zostaty
dzieci na podstawie wskazan pedagoga szkolnego oraz opinii pracownikow socjalnych Miejsko — Gminnego
Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

Swietlica dziatalnos¢ prowadzié¢ bedzie od poniedziatku do piatku w godzinach dopasowanych do planu
lekcji dzieci.
Celem $wietlicy bedzie:
- prowadzenie zaje¢ wychowawczych,
- realizacja programu profilaktyki uzywania srodkow psychoaktywnych,
- pomoc w odrabianiu zadan domowych i pomoc w przygotowaniu do zaje¢ lekcyjnych na dzien
nast¢pny,
- przekazywanie zasad dobrego wychowania, kultury osobistej, dbanie o wyglad zewngtrzny, estetyke i
higieng,
- nabywanie umiej¢tnosci kontaktu interpersonalnego,
- realizacja i rozwijanie posiadanych umiejgtnosci i talentow,
- nabywanie i rozumienie cech aktualnosci i kreatywnosci,
- poznawanie podstawowych mechanizmoéw i nabywanie umiejgtnosci radzenia sobie w sytuacjach
kryzysowych,
- poznawanie mechanizmow operatywnosci,
- wdrazania procesow socjalizacji i resocjalizacji,
- zagospodarowania czasu wolnego przeznaczonego na udziat i tworzenie kultury i sportu,
- przekazywanie umiej¢tnosci samorealizacji wtasnego ,,ego”,
- integrowanie dzieci i mlodziezy pochodzacej ze stabych socjalnie grup spotecznosci lokalnej lub
zyjacych na marginesie z réznych innych przyczyn,
- integracja z osobami uposledzonymi umystowo i innymi niesprawnos$ciami poprzez podejmowanie
wspolnych przedsiewzi¢é, zabaw, swobodnych kontaktow, wzajemna pomoc,
- tworzenie réznych inicjatyw i modeli wariantdow w zakresie reagowania na socjalne, kulturalne i
kulturowe potrzeby uczestnikow $wietlicy,
- wspomaganie rozwoju dzieci i mlodziezy przynalezacych do §wietlicy poprzez poznanie ich potrzeb i
zapobieganie ich demoralizacji,
- pomoc w kryzysach szkolnych, rowiesniczych i osobistych,
- propagowanie wsrdd dzieci procesow mtodziezy postaw promujacych zdrowie,
- pomoc procesOw radzeniu sobie procesOw otaczajaca rzeczywistoscia procesOw alienacja depresji
procesow mtodziezy,
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pomoc procesOw organizowaniu spotkan procesoOw psychologiem,

organizowanie procesow terapeutycznych i wychowawczych potrzebujacych w grupie,

wspolpraca z rodzinami w kierunku umacniania wigzi rodzinnych, prowokowania ewentualnych
zmian i modyfikacji postaw rodzicielskich.

Swietlica realizowa¢ bedzie zadania na podstawie opracowanego i przyjetego programu dydaktyczno-
wychowawczo- terapeutycznego.

22. SzKkolnictwo podstawowe i gimnazjalne

Szkota Podstawowa w Mroczy:

organizowanie dzialan promujacych zdrowe zycie, eliminowanie zachowan agresywnych,
zapobieganie uzaleznieniom,

rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie z wymogami zycia i ochrona wychowankow przed
zagrozeniami rozwoju,

zakupienie pomocy dydaktycznych do prowadzenia zaje¢ z profilaktyki uzaleznien,

udziat w kampaniach profilaktycznych zakupionych przez UMiG w Mroczy,

pedagogizacja rodzicow,

wydanie gazetki szkolnej poruszajacej temat profilaktyki uzaleznien i przemocy w rodzinie,

Dzialania profilaktyczne nie ograniczaja si¢ do tylko do przekazu teoretycznego, ale odwotuja si¢ do
réznych form zajec. Dziatalno$¢ polega na systematycznym rozpoznawaniu i diagnozowaniu zagrozen
oraz informowaniu o nich i wspolpracy z rodzicami i poradnictwie. Aktywno$§¢ samorzadu szkolnego
przejawia si¢ w ciekawych pomystach, akcjach dobroczynnych oraz pomocy kolezenskiej. Formy: zajecia
lekcyjne 1 pozalekcyjne, filmy, spektakle, materialy tematyczne. Zadania z zakresu dziatalno$ci
wychowawczej i zapobiegawczej realizowane sg przez wychowawcoéw na godzinach wychowawczych,
zajeciach §wietlicowych i pozalekcyjnych oraz podczas konkursow i wyjazdow. W miesiacu wrzesniu
odbywaja si¢ takze cykliczne spotkania z policjantami, na ktérych poruszana jest tematyka zachowania
bezpieczenstwa w roznych sytuacjach. Szkota wspodtpracuje takze z Powiatowa Poradnia Psychologiczno
— Pedagogiczna, Sadem Rejonowym, KP Policji oraz MGOPS.

Szkota Podstawowa w Witostawiu:

udziat w kampaniach i spektaklach profilaktycznych zakupionych przez UMiG w Mroczy,
pedagogizacja rodzicow,

na godzinach wychowawczych odbywaja si¢ systematyczne pogadanki o szkodliwosci spozywania
alkoholu oraz innych uzywek, a takze innych patologii,

Gimnazjum w Mroczy:

realizacja elementow programu ,,.Drugi Elementarz czyli Program Siedmiu Krokow”,

udziat uczniéw, nauczycieli i rodzicow w zajeciach prowadzonych przez Zespol d/s Prewencji
Kryminalnej Nieletnich i Patologii

udziat w kampaniach i spektaklach poswigconych profilaktyce uzaleznien, zakupionych przez UMiG
w Mroczy,

prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych przez pedagoga dla dzieci z rodzin niewydolnych
wychowawczo,

pedagogizacja rodzicow

Oddzialy przedszkolne
L.p. Oddzial Wiek Liczba uczniéw
1 Mrocza 6 lat 74
2 Witostaw 6 lat 15
3 Kosowo 6 lat 4
4 Przedszkole Klasy ,,0” 6 lat 8
6 przy ul. Lakowej Przedszkole ponizej 6 lat 38
7 RAZEM 139
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Uczniowie i oddzialy Stkoly Podstawowej w Mroczy

klasa 1 11 J U1 v \4 VI Ogoélem
uczniowie 107 82 83 116 112 109 609
oddzialy 4 3 4 5 5 4 25
w tym klasy specjalne:

klasa I 11 I IV \4 VI Ogélem
uczniowie 5 1 7 4 5 4 26
oddzialy - - 1 - - 1 2

Uczniowie i oddzialy Szkoly Podstawowej w Witostawiu

klasa 1 11 J U1 10% \4 VI Ogoélem
uczniowie 22 28 18 25 22 18 133
oddzialy 1 2 1 1 1 1 7

Uczniowie i oddzialy Niepublicznej Stkoly Podstawowej w Kosowie

klasa 1 11 111 v \% VI Ogoélem
uczniowie 8 3 7 6 4 12 40
oddzialy 1 - 1 - 1 1 4

Uczniowie i oddzialy Gimnazjum w Mroczy

klasa I 11 I Ogoélem
uczniowie 164 160 140 464
oddzialy 7 7 6 20
w tym klasy specjalne:

klasa | 11 111 Ogoélem
uczniowie 15 10 8 33
oddzialy 1 - 1 2

23. Posterunek Policji w Mroczy

W 2006 r. funkcjonariusze Policji z Posterunku Policji w Mroczy na biezaco realizowali
zaplanowane zadania. Najwigkszy nacisk byt natozony na ujawnienie wykroczen w miejscach publicznych o
charakterze porzadkowym i przestrzegania ustawy o Wychowaniu w Trzezwosci i Przeciwdziataniu
Alkoholizmowi. W 2006 r. skierowano 72 wnioski do GKRPA. Na biezaco wspolpracowano z powiatowym
CPR, MGOPS i Sadem Rejonowym.

Posterunek Policji w Mroczy w roku 2007 zaplanowal nastgpujace przedsiewzigcia do
zrealizowania:

1) Kradzieie i kradzieie 7 wlamaniem.
a) utrzymywanie stalych kontaktow przez wszystkich funkcjonariuszy z wlascicielami placéwek
handlowych, mieszkancami, dozorcami i radami osiedlowymi oraz mtodzieza szkolna,
b) organizowanie spotkan i w miar¢ mozliwosci prowadzenie szkolen przy wspoétudziale policjantow z
KPP w Nakle n/Not,
¢) systematyczne kontrole zabezpieczen obiektow wszelkiego typu, szczegoélnie w porach wieczorowo —
nocnych i wszelkie spostrzezenia sprawdzac na biezaco,
d) prowadzenie stuzb wspolnie ze Straza Miejska,
e) prowadzenie akcji medialnej i ulotkowe;.
2) Znecanie si¢ nad rodzing, grotby karalne i przestrzeganie Ustawy o Wychowaniu w Trzeiwosci i
Przeciwdzialaniu Alkokolizmowi.
a) S$cista wspotpraca z GKRPA, MGOPS, Sadem Rodzinnym i innymi organizacjami i instytucjami
zajmujacymi si¢ tym zagadnieniem,
b) kierowanie do GKRPA wnioskéw na osoby naduzywajace alkoholu,
¢) dokonywanie kontroli punktéw sprzedazy alkoholu oraz miejsc spozywania alkoholu wspolnie z

GKRPA i Straza Miejska pod katem przestrzegania przepisow ustawy,

d) zwigkszenie czgstotliwosci patroli w miejscach publicznych pod katem zapewnienia tadu i porzadku
oraz ujawnienia wykroczen porzadkowych, szczegolnie dotkliwych dla spoteczenstwa,
e) na biezaco informowanie instytucji o zaistniatej przemocy w rodzinie, tj. Sadu, PCPR, MGOPS.
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3) Zdarzenia drogowe, kolizje i kierowanie pojazdami w stanie nietrzeZwym.

a)
b)
c)

d)
e)

Scista wspolpraca z funkcjonariuszami Strazy Miejskiej w Mroczy oraz Sekcja Ruchu Drogowego
KKP Nakto nad Not.,

prowadzenie kontroli drogowych pod katem wujawniania wykroczen drogowych oraz o0sob
kierujacych pojazdami w stanie po spozyciu alkoholu,

prowadzenie akcji policyjnych w tym zakresie przy wykorzystaniu funkcjonariuszy Ruchu
Drogowego KPP w Nakle i urzadzenia do pomiaru predkos$ci (fotorapid),

przeprowadzanie spotkan i pogadanek z mtodzieza szkolna na temat przepiséw ruchu drogowego,

w miar¢ mozliwo$ci zwigkszenie patroli w miejscach publicznych, majac na uwadze zmniejszenie
zaistnienia przestgpstw 1 wykroczen w tym zakresie.

24. Poradnia odwykowa w Nakle n/Not.

Poradnia zaczgta funkcjonowaé od 1 stycznia 2004 r. Zapewnia pomoc specjalistdw osobom

kierowanym do niej przez gminne komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych z catego powiatu. W
roku 200 z jej ustug skorzystaty 2 osoby z naszej gminy.

V. WARUNKI SPRZEDAZY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

1. Zasady usytuowania punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.

Ustala sie nastepujqce zasady usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych:

a) punkt sprzedazy nie moze by¢ usytuowany blizej niz 50 m od granicy takich obiektow jak: cmentarze,

szkoty i1 przedszkola, zaktady opieki zdrowotnej i spotecznej, obiekty sportowe, plaze i kapieliska
oraz obiekty kultu religijnego.

b) punkt podawania i spozywania napojow alkoholowych nie moze by¢ usytuowany blizej niz 50 m od

granicy takich obiektow jak: cmentarze, szkoty i przedszkola, zaktady opieki zdrowotnej i
spolecznej, obiekty sportowe, plaze i kapieliska oraz obiekty kultu religijnego.

¢) zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem

sprzedazy moga by¢ wydawane wszystkim podmiotom gospodarczym, na sprzedaz prowadzong w:
- sklepach branzowych z napojami alkoholowymi,
- w wyodrebnionych stoiskach, dziatach sklepow,
- w sklepach ogdlnospozywczych,
- na terenie wsi w sklepach branzy spozywczo-przemystowe;j.

d) zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy,

moga by¢ wydawane podmiotom gospodarczym na sprzedaz prowadzona w szczegdlnos$ci w:
restauracjach, zajazdach, barach (z wyjatkiem baréw mlecznych), klubach, salonach gier,
kawiarniach, winiarniach i cukierniach oraz pijalniach piwa.

2. Zezwolenia na sprzedaz (sprzedaz i podawanie) napojow alkoholowych.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

Wydawanie zezwolen jest zadaniem wlasnym gminy.

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza
miejscem sprzedazy wydaje Burmistrz Miasta i Gminy po zasi¢gnigciu opinii Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Gminna Komisja wydaje opini¢ w formie postanowienia, od ktorego stronie przystuguje mozliwos¢
odwotania do Burmistrza Miasta i Gminy.

Zezwolenie, o ktorym mowa w ppkt 2 stanowi decyzj¢ administracyjna w rozumieniu przepisow
Kodeksu Postgpowania Administracyjnego.

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy wydaje si¢ w graniach liczby punktéw ustalonych przez Rade¢ Miejska.

Przy wydawaniu zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych nalezy §cisle przestrzega¢ zakazow
okreslonych w art. 14 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza
miejscem sprzedazy wydaje si¢ zgodnie z zasadami usytuowania przez Rad¢ Miejska.

Zezwolenie moze przewidywacé uprawnienie do sprzedazy napojow alkoholowych podczas imprez
organizowanych na otwartym powietrzu:
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a) kazdy przypadek sprzedazy napojoéw alkoholowych, o ktérych mowa w ppkt 9 wymaga oddzielnej
zgody Burmistrza Miasta i Gminy i podlega ocenie czy lokalizacja nie jest sprzeczna z zasadami
usytuowania punktéw ustalonymi na terenie miasta i gminy,

b) nie respektowanie sprzeciwu na handlowa obstuge w przypadkach jak w ppkt 9 traktowane jest
jako naruszenie warunkdéw zezwolenia.

9) Zezwolenia. o ktérych mowa w ppkt 2 cofa si¢ w przypadkach:

a) nieprzestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi zawartych w ustawie, w szczego6lnosci
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym,

b) powtarzajacego si¢ zakldcenia porzadku publicznego w miejscu sprzedazy, stwierdzonego
prawomocnym orzeczeniem kolegium do spraw wykroczen lub wyrokiem sadowym,
postanowieniem o warunkowym umorzeniu postgpowania lub innym orzeczeniem
potwierdzajacym fakt zdarzenia majacego cechy zaklocenia porzadku publicznego,

c) wprowadzenia do sprzedazy napojow alkoholowych pochodzacych z nielegalnych Zrodet,

d) nieprzestrzegania warunkéw okreslonych w zezwoleniu.

Do warunkow tych nalezy zaliczy¢:

- rodzaj napojow alkoholowych, ktére moga by¢ na podstawie udzielonego zezwolenia
sprzedawane

- konkretnie zlokalizowany punkt sprzedazy.

- miejsce spozycia alkoholu ( na miejscu lub poza miejscem sprzedazy),

- czas sprzedazy napojow alkoholowych na podstawie zezwolenia.

11) Zezwolenia cofa Burmistrz Miasta i Gminy po stwierdzeniu okoliczno$ci uzasadniajacych cofnigcie
z urzgdu, w oparciu o wilasne ustalenia lub na wniosek wyspecjalizowanych instytucji kontroli jak
np. PIH, SANEPID, itd.

12) Cofnigcie zezwolenia nastepuje w formie decyzji administracyjne;.

3. Dzialalno$é kontrolna.

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)

9)

1. Podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz napojow alkoholowych podlegaja kontroli gminy w
zakresie przestrzegania warunkoéw udzielonych zezwolen oraz stosowania zasad obrotu napojami
alkoholowymi.

2. Kontrole prowadzi stanowisko d/s ewidencji dziatalno$ci gospodarczej na biezaco, w zaleznosci od
potrzeb (nie rzadziej jednak niz raz na kwartat).

3. W razie potrzeby kontrola moze by¢ prowadzona z udzialem cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych lub przedstawicieli innych instytucji organéw, jak
SANEPID, Policja Straz Miejska, itd.

4. O wynikach przeprowadzonych kontroli informuje si¢ Burmistrza Miasta i Gminy.

VI. KIERUNKI DZIALAN NA 2007 ROK

Kontynuacja dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego.

Zakup Literatury fachowej dla Klubu Abstynenta i bibliotek.

Kontynuacja dzialalnosci Swietlicy Socjoterapeutyczne;.

Zakup artykutéw 1 materiatoéw potrzebnych do funkcjonowania §wietlicy i GKRPA.

Diety GKRPA.

Dofinansowanie do zakupu i modernizacji sprzetu komputerowego dla GKRPA w Mroczy oraz
pelomocnika.

Dofinansowanie do corocznych wyjazdow osob uzaleznionych i wspoétuzaleznionych na centralne
spotkania trzezwosciowe w Czestochowie i Licheniu.

Popularyzowanie i organizowanie na bazie szkdt podstawowych i gimnazjum dla dzieci i mlodziezy
pogadanek antyalkoholowych na podstawie realizowanych w poprzednim roku programéw.
Organizowanie akcji profilaktycznych typu: stanowiska informacyjne, konkursy; podczas uroczystosci i
imprez lokalnych.

10) Objecie stata kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych pod wzgledem przestrzegania

warunkow i zasad sprzedazy oraz podawania napojow alkoholowych a takze prowadzonej ich reklamy.
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11) Pomoc w dalszym organizowaniu si¢ grup wsparcia dla osoéb uzaleznionych i wspotuzaleznionych
Al Anon i Al Ateen.

12) Udostgpnianie bazy lokalowej i materiatowej dla klubu AA i Klubu Abstynenta ,,Szekla”.

13) Organizowanie  spotkan  okoliczno$ciowych 1  $wiatecznych dla  oséb  uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych.

14) Zakupienie programu profilaktycznego.

15) Realizowanie na bazie szkol ,,Programu Zapobiegania Narkomanii ,,Odlot
wychowawczych).

16) Realizacja Kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”.

17) Rozwiniecie dzialalnosci S$wietlicy terapeutycznej pod wzgledem zwigkszenia efektywnosci
1 wykorzystania mozliwosci lokalowych.

18) Udzial w kampaniach promujacych zdrowy styl zycia jako element profilaktyki uzaleznien.

19) Dofinansowanie powstania i wydawania gazetki szkolnej poruszajacej takze problematyke¢ uzaleznien w
Szkole Podstawowej oraz Gimnazjum w Mroczy.

20) Dofinansowanie zakupu spektakli profilaktycznych dla szkot.

21) Wspotfinansowanie ,,Szkolnego Dnia Profilaktyki i Sportu” - festyn pigtnujacy sigganie po uzywki i
srodki odurzajace.

9999

(w ramach godzin

VIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Po przyjeciu programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych przez Rade¢ Miejska
program nalezy przekaza¢ wiasciwym instytucjom i organizacjom spotecznym bedacymi realizatorami
zawartych w nim zadan.

2. Podejmowane zadania z zakresu profilaktyki alkoholowej winny by¢ promowane w lokalnych mediach.

3. Burmistrz Miasta i Gminy w Mroczy za posrednictwem pelnomocnika burmistrza sktada sprawozdanie z
wykonania niniejszego programu na pismie Radzie Miejskiej w Mroczy po uptywie roku.

19



Zatqcznik nr 1

Planowanie dochodu budzetu Miasta i Gminy Mrocza
z tytulu zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na rok budzetowy 2007.

Art. 11" ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okresla wysoko$é¢ optat
otrzymane zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych.
Na dzien 31.12.2006 r. wydanych jest zezwolen:

1. do 4,5% 38 punktow
2. 0d 4,5% do 18% 27 punktéw
3. pow. 18% 15 punktéw

Weg ilosci wydanych zezwolen wg kategorii zezwolenia zaktada sig, ze dochod budzetu z tego tytutu w 2006
r. bedzie wynosit:
1. do 4,5% alkoholu

25 punktow x 525 zt (na caly rok) =13.125,00 zt
13 punktéw (zezwolenie wygasa w trakcie trwania roku) = 3.543,75 zt
2. od4,5% do 18% alkoholu
20 punktéw x 525 zi (caty rok) = 9.975,00 zt
9 punktow (zezwolenie wygasa w trakcie trwania roku) = 2.143,75 zt
3. pow. 18% alkoholu
11 punktow x 2100 =25.200,00 zt
6 punktow (zezwolenie wygasa w trakcie trwania roku) = 3.500,00 zt
Razem 57.487,50 zi

Ostatecznie taczny dochdd budzetu na realizacj¢ programu profilaktyki alkoholowej z tytutu wydanych
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w 2007 r. wyniesie 57.487,50 zt.
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Plan wydatkéw budzetowych na 2007 rok
na realizacj¢ programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych

(w planie wyszczegdlniono takze czes¢ srodkow

wydzielonq na realizacje programu przeciwdziatania narkomanii)

Zatqcznik Nr 2

Profilaktyka | Profilaktyka
Lp. | Nazwa zadania Ogolem alkoholowa | narkomanii
1 2310 - Dotacja dla Miasta Bydgoszcz 0,0 0,00 0,0
2 | 2320 - Dotacja dla Poradni Odwykowej 0,0 0,00 0,0
3 | 3030 - Wynagrodzenie cztonkdéw GKRPA 8.500 8.500 0,0
Wynagrodzenie opiekuna $§wietlicy socjoterapeutycznej 27.280 13.640 13.640
3020 300 150 150
4010 19.810 9.905 9.905
4 4040 1.540 770 770
4110 3.670 1.835 1.835
4120 530 265 265
4140 650 325 325
4440 780 390 390

4170 - Wynagrodzenie psychoterapeuty w punkcie
5 | konsultacyjnym 13.100 6.550 6.550
6 | 4260 - Zakup energii — pomieszczenie §wietlicy terapeutycznej 6.200 3.100 3.100
7 | 4410 - Delegacje stuzbowe - krajowe 1.000 1.000 0,0
Inne: 540 270 270
3 4280 - Zakup ustug zdrowotnych, 100 50 50
4430 - Rozne optaty 1 sktadki, 200 100 100
4740 - Zakup materiatdow pap. 240 120 120
4750 - Zakup akcesoriow komputerowych: 6.180 5.830 350
9 |- dofinansowanie zakupu komputera dla GKRPA, 3.500 3.500 0,0
- modernizacja sprzgtu komputerowego pelnomocnika, 2.680 2.330 350
4210 - Zakup materiatow i wyposazenia: 6.400 3.800 2.600
- materiaty biurowe dla GKRPA 1.200 1.200 0,0
- zakup literatury fachowej dla klubu abstynenta oraz bibliotek, 500 250 250
THE materiaty dla $wietlicy socjoterapeutycznej, 1.000 500 500
- dofinansowanie powstania i wydawania gazetki szkolnej 1.200 600 600

w szkole podstawowej 1 gimnazjum,

- nagrody w konkursach sportowych, 500 250 250
- zakup programu profilaktycznego, 2.000 1.000 1.000
4300 - Zakup ushug pozostatych: 6.000 4.850 1.150
- dofinansowanie wyjazdu do Czgstochowy i Lichenia, 2.500 2.500 0,0
11 | - zakup spektaklu profilaktycznego dla szkoty podstawowe;, 1.000 500 500
- realizacja zadan zwiazanych z obsluga GKRPA 1.200 1.200 0,0
- rezerwa 1.300 650 650
12 | Razem — Profilaktyka uzaleznien 75.200 47.540 27.660

Plan wydatkéw na realizacj¢ Programu Profilaktyki i Rozwigzywanie Problemow Alkoholowych oraz
Programu Przeciwdziatania Narkomanii, zgodnie z przyjetym budzetem Miasta i Gminy Mrocza na 2007
rok, wynosi 75.200,00 zt. Pomig¢dzy dochodem wyliczonym w Zataczniku Nr 1 do niniejszego Programu, na
podstawie wydanych zezwolen, a planem w/w wydatkow daje to niedobdr 17.712,50 zt. Do konca roku
(biorac doswiadczenie lat ubieglych), przewiduje si¢ jednak wpltyw dodatkowych funduszy z tytulu
przedluzenia zezwolen oraz zezwolen jednorazowych w wysokosci ok. 18.000,00 zt., co powinno pozwolié
na zamknigcie bilansu. W przeciwnym wypadku brakujaca kwota zostanie uzupeliona z budzetu
Miasta i Gminy Mrocza.
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Zatqcznik nr 3

Okreslenie zasad wydatkow finansowych na dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz oséb bioracych udzial w realizacji programéw profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych dla Miasta i Gminy Mrocza

1. Wysoko$¢ diety dla Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych za
udzial w posiedzeniach Komisji poza godzinami pracy oraz prowadzenie dokumentacji zwiazanej z
praca Komisji wynosi: szesciokrotna wysokos¢ diety ustalonej w przepisach o podrozach stuzbowych na
terenie kraju, za kazde posiedzenie.

2. Wysokos$¢ diety dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych za udziat w
posiedzeniach Komisji poza godzinami pracy wynosi: trzykrotna wysoko$¢ diety ustalonej w przepisach
o podréozach stuzbowych na terenie kraju, za dany miesiac, w ktorym odbywaly si¢ posiedzenia.
Nalezno$¢ jest wyptacana na podstawie listy obecnosci, proporcjonalnie do udzialu w posiedzeniach.

3. Zwrot kosztéow dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i innych
0sOb delegowanych przez Pelnomocnika Burmistrza ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Mroczy w celu realizacji programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych
korzystajacych z publicznych $rodkow transportu nastapi w oparciu o stosowne rozporzadzenie w
sprawie wysokos$ci oraz warunkoéw ustalania naleznosci z tytutu podrozy stuzbowych.

4. W celu dokonania kontroli punktéw sprzedazy alkoholu GKRPA ma prawo korzysta¢ samochodu
Strazy Miejskiej po wczesniejszym uzgodnieniu z Komendantem SM i pokryciu kosztow paliwa.
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