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Sprawozdanie z realizacji ,Programu Profilaktyki Uzaleznien

dla Miasta i Gminy Mrocza na rok 2019”

Uchwatg Nr 1V/34/2019 z dnia 22 stycznia 2019 r. Rada Miejska w Mroczy przyjeta Program
Profilaktyki Uzaleznien dla Miasta i Gminy Mrocza na rok 2019”, w sktad ktorego wchodzity zatgczniki:
~Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta i Gminy Mrocza na rok 2019”
oraz ,Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Mrocza na rok 2019”.

Plan w dziale 851, po zmianach, zaktadat na rok 2019 kwote wydatkéw na warto$¢ 213.350,00 zt (w
tym w rozdziale 85153 — 4.000,00 zt; w rozdziale 85154 — 209.350,00 zt). Na dzien 31 grudnia 2019 r. zostat
wykonany w 85,88 % - tj. na wartos¢ 183.217,46 zt (w tym 85153 — 96,75 %; 85154 — 85,67 %).

(W stosunku do pierwotnego planu budzetu, ktory wynosit 153.047,69 wykonanie wyniosto 119,71 %.)
Pierwotny plan wydatkéw zostat powiekszony o kwote Srodkdw niewykorzystanych w roku 2018 (w
wysokosci 53.047,69 z#) i podlegajagcych obowigzkowi przeniesienia na rok kolejny, zgodnie z art. 182
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z
2015 r. poz. 1286).

W zwigzku z faktem, iz z analizy wydanych na dzien 31. 12. 2018 r. zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych wynika, iz dochody z tytutu optat za sprzedaz napojéw alkoholowych w roku 2018 wyniosg
100.000,00 zt i zostang powiekszone o kwote $rodkow niewykorzystanych w roku 2018, zasadnym i
zgodnym z przepisami byto takie gospodarowanie $rodkami finansowymi pochodzacymi z w/w optat, aby
mozliwe bylo zbilansowanie budzetu na realizacje zadan zwigzanych z profilaktyka uzaleznien, na etapie
przygotowywania ,,Programu Profilaktyki Uzaleznien” na kolejny rok, bez obawy niedoboru srodkéw i grozby
niewykonania zatozen Programu.

Gmina Mrocza jest gming o stosunkowo duzym bezrobociu. Prowadzone badania i obserwacje
bezrobocia w takiej skali wskazuja, ze jest ono przyczyng wielu problemdéw spotecznych, a szczegdlnie
patologii. Brak mozliwosci zarobkowych powoduje biede i ubdstwo rodzin, co z kolei staje sie powodem
szukania metod zastepczych zaspokajania potrzeb swoich i rodziny. Ludzie dtugo pozostajgcy bez pracy
bardzo czesto uciekajg sie do naduzywania alkoholu i innych substancji odurzajgcych, co w bardzo krotkim
czasie prowadzi do uzaleznienia.

W Gminie Mrocza spora czes¢ rodzin korzystajgcych z pomocy Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej dotknietych jest problemem alkoholizmu. Rozpowszechnianie probleméw zwigzanych z alkoholem
i propagowanie postawy antyalkoholowej ma $cisty zwigzek z obyczajowoscig i postawami spotecznymi
wobec picia alkoholu. Wazng role odgrywa réwniez dostepnos¢ do napojow alkoholowych oraz ich niska
cena.

Pamietaé nalezy, ze alkoholizm jest takze chorobg duchowa, poniewaz w miare jej rozwoju alkohol staje sie
najwazniejszg rzeczg w zyciu, obiektem szczegélnej uwagi.

Zadania, ktore realizujemy przy pomocy programu majg stuzyC poprawie jakosci stylu zycia jednostki,
rodziny i Srodowiska.

O potrzebie dziatan profilaktycznych $wiadczg dane Policji, Strazy Miejskiej, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Sadu Rejonowego w Nakle czy Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej.
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Aby zmniejszy¢ skutki naduzywania alkoholu prowadzone sg dziatania poprzez:

Petnomocnika Burmistrza d/s Profilaktyki Uzaleznien,

Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

Gminny Punkt Konsultacyjny d/s Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Nakielski Osrodek Terapii Uzaleznien ,Koliber”

Gminny Zespét Interdyscyplinarny

Punkt Konsultacyjno — Interwencyjny d/s Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Klub Abstynenta

Pracownikdw socjalnych Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mroczy,
Punkt Interwencji Kryzysowej

Szkoty Podstawowe z terenu Gminy Mrocza.

Opierajg sie one na wzajemnych wspierajgcych sie rozmowach i spotkaniach we wiasnym gronie,

spotkaniach z terapeutg, ogdlnopolskich wyjazdach trzezwosciowych, spotkaniach miodziezy z

trzezwiejacymi alkoholikami, prowadzeniu kontroli przestrzegania warunkéw sprzedazy i podawania alkoholu.

Nieoceniong role spetniajg takze instytucje takie jak szkoty czy Policja prowadzace zajecia z zakresu

profilaktyki, MGOKIR oraz organizacje i stowarzyszenia zrzeszajgce miodziez i dorostych; a takze Miejsko —

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej $wiadczacy szeroka pomoc dla 0séb i rodzin z problemem alkoholowym.

Zadania realizowane w 2019 r.:

realizacja zaje¢ (w szkotach) z wykorzystaniem zakupionych w ubiegtych latach filméw na no$nikach
DVD o wspodtczesnych zagrozeniach, przeznaczonych dla dzieci i miodziezy szkolnej, zalecanych do
wykorzystywania w celach edukacyjnych i wychowawczych. Ich scenariusze powstaty po wielu
konsultacjach z psychologami, lekarzami, osobami zajmujgcymi sie problemami poruszanymi w filmach.
Filmy majg sta¢ sie pretekstem do dyskusji, jakg nauczyciele i psycholodzy mogg przeprowadzi¢ na
podstawie przygotowanych i dotgczonych do kazdego filmu konspektow. Kazdy z filmow to w wiekszosci
oparta na faktach - fabularna opowies¢ o losach mtodych ludzi i opiekundw, ktorych dotykajg rozne
problemy. Kazdy z filméw zostat zakorczony stosownym komentarzem pedagoga badz psychologa. Do
kazdego filmu dotgczono materiaty pomocne w przeprowadzeniu lekcji i dyskusji. Kazdy z filmow to - w
wiekszosci oparta na faktach - fabularna opowies¢ o losach mtodych ludzi, ktérych dotyka problem
narkotykéw, alkoholizmu, przemocy, sekt lub uzaleznienia od multimediow;

dziatalno$¢ Gminnego Punktu Konsultacyjnego d/s Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych -
zwiekszenie zakresu ustug i dostepnosci,

funkcjonowanie na terenie gminy Nakielskiego Osrodka Terapii Uzaleznien ,KOLIBER” w zakresie
zwiekszenia zakresu ustug i dostepnosci dla pacjentow,

funkcjonowanie punktu pomocy terapeutycznej na terenie Szkoty Podstawowej w Mroczy oraz Szkoty
Podstawowej w Witostawiu,

zakup materiatéw edukacyjnych w ramach nizej wymienionych kampanii:

e ,Zachowaj Trzezwy Umyst”

e ,Stop pijanym kierowcom”



¢ ,Przemoc boli”

e Smart — znaczy madrze — fonoholizm”
¢ ,Narkotyki? — to mnie nie kreci”

e ,Postaw na Rodzine”

e ,Dopalacze — powiedz stop!”

wyjazd trzezwosciowy do Czestochowy,

wykonanie gadzetdw profilaktycznych i odblaskowych,

wydanie gazetki profilaktycznej — ,,Alkohol — Droga donikad”

wydanie gazetki profilaktycznej — ,Mocarz”

wyjazd grupy ucznidéw Szkoty Podstawowej w Mroczy do Multikina,

dofinansowanie organizacji ,Szkolnego Dnia Profilaktyki” w SP w Mroczy,

sfinansowanie spektakli profilaktycznych dla szkét podstawowych z terenu Gminy Mrocza

zakup materiatow dydaktycznych dot. przemocy dla Szkoty podstawowej w Mroczy oraz Szkoly
Podstawowej w Witostawiu ( w tym ksigzki oraz ptyty CD i DVD),

dofinansowanie organizacji spotkan ,Mikotajkowych” dla Domu Pomocy Spotecznej w Nakle n/Not.
oraz Powiatowej Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Nakle n/Not.,

zakup edukacyjnej (profilaktycznej) gry planszowej dla KPP w Nakle n/Not. wykorzystywanej podczas
zaje¢ z uczniami w szkofach,

zakup nagréd dla dzieci, mtodziezy i dorostych biorgcych udziat w réznego rodzaju konkursach,
zajeciach oraz akcjach organizowanych przez organizacje, instytucje i stowarzyszenia, zawodach
sportowych i mistrzostwach (w tym m. in. przez: KPP w Nakle, KP w Mroczy, WTZ w Mroczy, LUKS
Feniks w Mroczy, Szkote Walki RAION, DPS w Nakle n/Not., PPPP w Nakle n/Not., PCK w Nakle n/Not.,
kuratoréw sgdowych Sadu Rejonowego w Nakle n/Not.),

sfinansowanie pobytu 12 dzieci z rodzin dotknietych problemem uzaleznien na koloniach, potgczonych z
realizacjg programu terapeutycznego,

poprawa oferty sportowej Szkoly Podstawowej w Mroczy poprzez zakup mat treningowych,
wykorzystywanych przez ucznidw podczas zaje¢ lekcyjnych oraz pozostatych uzytkownikéw hali
sportowej,

zakup alkotestow jednorazowych na zabezpieczenie akcji , Trzezwy Poranek”,

zakup narkotestow jednorazowych na potrzeby Komisariatu Policji w Mroczy oraz szkét z terenu Gminy
Mrocza,

zakup artykutdw niezbednych do pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

w Mroczy.

Zadania przewidziane do realizacji w roku 2020:

Finansowanie dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w Mroczy.
Kontynuacja dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego d/s Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Kontynuacja wspotpracy z Nakielskim Osrodkiem Terapii Uzaleznien Koliber oraz BORPA w B-szczy.

Kontynuacja wspotpracy z MGOPS w Mroczy oraz Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym.



- Kontynuacja dziatalnosci Punktu Konsultacyjno — Interwencyjnego d/s Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie.

- Kontynuacja wspédtpracy z Mroteckim Stowarzyszeniem ,,Klub Abstynenta”.

- Kontynuacja wspédtpracy z Policjg i Strazg Miejskg oraz innymi instytucjami w ramach profilaktyki.

- Finansowanie dziatalnosci psychoterapeuty, biegtych.

- Dofinansowanie do corocznych wyjazddw os6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych na centralne
spotkania trzezwosciowe.

- Popularyzowanie i organizowanie na bazie szkét podstawowych i gimnazjum dla dzieci i mtodziezy
programow i kampanii z zakresu profilaktyki uzaleznien.

- Objecie statg kontrolg punktdéw sprzedazy napojow alkoholowych pod wzgledem przestrzegania
warunkéw i zasad sprzedazy oraz podawania napojow alkoholowych, a takze prowadzonej ich reklamy.

- Pomoc w dalszym organizowaniu sie grup wsparcia dla 0séb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

- Udostepnianie bazy lokalowej i materiatowej dla klubu AA i Klubu Abstynenta ,Szekla”.

- Pomoc w organizacji spotkan okolicznosciowych i $wigtecznych dla o0s6b uzaleznionych
i wspdtuzaleznionych.

- Zakup spektakli oraz filméw profilaktycznych dla Szkét Podstawowych z terenu gminy.

- Udziat w kampaniach promujgcych zdrowy styl zycia jako element profilaktyki uzaleznien.

- Wspoffinansowanie ,Szkolnego Dnia Profilaktyki i Sportu” - festyn pietnujacy sieganie po uzywki i srodki
odurzajace.

- Finansowanie wyjazdu dzieci na kolonie z realizowanym programem profilaktycznym.

- Zakup nagrdd i gadzetéw reklamowych na akcje i konkursy zwigzane profilaktyka uzaleznien i zdrowym
stylem zycia.

- Wspotorganizacja kampanii , Trzezwy Poranek” poprzez zakup alkotestow jednorazowych.

- Dofinansowanie organizacji szkolen i konferencji zwigzanych z profilaktyka uzaleznien.

- Realizowanie na bazie szkét ,Programu Zapobiegania Narkomanii ,Odlot” (w ramach godzin
wychowawczych).

- Wspoffinansowanie ,Szkolnego Dnia Profilaktyki i Sportu” - festyn pietnujgcy sieganie po uzywki i srodki
odurzajace.

- Zakup testow narkotykowych jednorazowych.

Petnomocnik rmistrza
d/s Profllaktyki/[zaleznien

mgr Sebasfian Mazur

Mrocza, dnia 22-04-2020 r.



