UCHWALA NR XVIII/169/2016
RADY MIEJSKIEJ W MROCZY

z dnia 31 marca 2016 .

w sprawie Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla Miasta i Gminy Mrocza na lata 2016-2022

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j.: Dz. U. z 2015r.
poz.1515Y), oraz art.6 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t.j.
Dz.U. z 2015r. poz. 1390), uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla
Miasta i Gminy Mrocza na lata 2016-2022, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Mrocza.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia i podlega ogloszeniu w sposob zwyczajowo przyjety na
terenie Gminy Mrocza.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Mroczy

Andrzej Brzéska

) Zmiana tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostata ogloszona w Dz.U. z 2015r. poz. 1890
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Zalacznik

do Uchwaty Nr XVI11/169/2016
Rady Miejskiej w Mroczy

z dnia 31 marca 2016r.

»PROGRAM PRZECIWDZIALANIA

PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY

OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE DLA

MIASTA | GMINY MROCZA

NA LATA 2016-2022”

Mrocza, marzec 2016
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| WPROWADZENIE

Przemoc, jako zjawisko pojawia coraz czeSciej w kregach spotecznych. Coraz czgsciej
jesteSmy $wiadkami przemocy, jego ofiarami czy obserwatorami zachowan demonstrujacych czyjas
przewagg, sile, wladze, ktora to wywoluje cierpienie innych lub przeciwnie, dzialania manifestujace
czyjas bezsilno$¢, potrzebe czyjej§ uwagi, sprawiajac bol, ponizajac, zmuszajac do uleglosci czy
szukania pomocy. Niemal codziennie media donosza o kolejnych porzuconych noworodkach,
dzieciach maltretowanych przez swoich rodzicéw, lub ich partneréw, o maluchach, ktére umierajg w
skutek pobicia lub zaniedbania, aktach przestepczych na tle seksualnym.*

Wsréd zatrwazajacych zjawisk mozna zaobserwowac fakt, ze przemoc staje si¢ towarem
sprzedawanym w licznych programach telewizyjnych, grach komputerowych. Pomimo, iz przemoc
istniata od zarania dziejow we wszystkich kulturach i religiach, to wlasnie obecnie obserwujemy
zjawisko swoistego rozkwitu, eskalacji przemocy, a rownocze$nie wzrastajacego nig zainteresowania
naukowcow oraz 0sob pracujacych z osobami do§wiadczajacymi przemocy.

1. Interdyscyplinarnos¢é przemocy

Przemoc jest jak kropla drazaca skalg, prawie niezauwazalna, czgsto wnikajaca w nasze zycie
podstepnie. Jak oceni¢, gdzie znajduje si¢ granica migdzy opieka a izolacja, mi¢dzy troska a kontrola,
bliskoscig a zniewoleniem? Przemoc nie zaczyna si¢ od bicia, siniakéw, rozcietych warg,
wykrecanych rgk. Przemoc zaczyna sie od czasami matych gestow, czyndéw-narzucania woli, braku
zgody na kompromis, manipulacji, wywierania wplywu, ponizania o$mieszania, izolowania,
deprecjonowania, wykorzystywania, wymuszania.

,Czesto pojawia si¢ 1 rozwija niezauwazalnie, w formie kolejnych, minimalnych atakow kontroli,
upokarzania czy mikrozarzadzania, z ktorych zaden nie jest na tyle wyrazisty, by wzbudzi¢
czujno$é™.

Stowo ,,przemoc” etymologicznie wiaze sie z moca, czyli wladza [...]%

Jozef Bragiel okreSla przemoc, jako kazde zamierzone dzialanie osoby, instytucii,
spoteczenstwa lub panstwa, ktore ujemnie wplywa na zdrowie, rozwdj fizyczny lub psychospoteczny.

Wedtug Jerzego Melibrudy, przemoc stala si¢ nicodlgczng czescig naszego zycia. W kazdym
momencie jesteSmy narazeni na atak ze strony innych ludzi. Wszyscy spotykamy si¢ z przemocs i
najczesciej w tych spotkaniach odgrywamy jedng z trzech rél: sprawcy, ofiary lub swiadka.

W kryminologii ,,przemoc” to ,,rzeczywiste uzycie sity fizycznej przez cztowieka lub grozba

jej uzycia, jesli zamiar sprawcy obejmuje spowodowanie szkdd fizycznych w postaci $mierci lub
uszkodzenia ciata, bez wzgledu na to, czy dziatanie sprawcy stanowito cel sam w sobie, czy tez miato
charakter instrumentalny”.
Cztowiek obserwuje od pierwszych dni swojego zycia lub do§wiadcza réznych form zachowan innych
ludzi, ktore maja na celu krzywdzenie innych czy zadawanie im bélu. To przyczynia si¢ do uczenia
zachowan, ktére bedzie powielal w swoim pdzniejszym zyciu. Jednocze$nie wplyw telewizji i
emitowanych przez nig filmow jest szczegdlnie znaczacy, jezeli widz jest mtody, mato krytyczny, nie
ma dostepu do innych zrddet wiedzy, a jego system warto$ci, konsumpcji czy stylow zycia, nie styka
si¢ z oceng ogladanych tresei.®

'K. Stanek, Praca socjalna z osobg lub rodzing z problemem przemocy, Centrum Rozwoju Zasobdéw Ludzkich,
Warszawa 2014, s.19

). Wawrzyniak, Socjologiczne i psychologiczne akty przemocy, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Humanistyczno-
Ekonomicznej w todzi, £6dz 2007, s.7

®B. Szymkiewicz, Zniewolenie i kontrola. Przemoc domowa, jako famanie praw cztowieka, , Niebieska Linia” nr
5/2009

* 0.Speck, By¢ nauczycielem, Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarsk 2005, s.31

> ). Btacht, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, Wydawnictwo ARCHE, Gdansk 2006, s.262

L Kirwil, Wptyw telewizji na dzieci i mtodziez, ,,Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze”,, nr 6/1995, s.17

Id: 9DE40BD3-4603-40D6-9CB4-7E61 BCOE1 A4F. Podpisany Strona 2



Kryteria pozwalajace odroznié przemoc w rodzinie od innych form ludzkich dziatafi i zaniedban':

e Intencjonalno$¢ sprawcy (motywacje zazwyczaj sg niemozliwe do sprawdzenia),

e Celowo$¢ dzialania sprawcy (nie sa to przypadki dziatania czy bedace zbiegiem okoliczno$ci
nieszczesliwe wypadki, sg to dzialania zaplanowane),

e Zachowania krzywdzace druga osobe, ich typy, rodzaje i formy,

e Relacja wladzy czy autorytetu shuzaca uwodzeniu i budowaniu patologicznej mocy
(wykluczenie partnerstwa czy opieki),

e Konsekwencje u ofiary w roznych sferach jej zycia i ich wiele form, np. zewnetrzne-
wewnetrzne, specyficzne- niespecyficzne, ostre i krétkoterminowe -dlugoterminowe,
problemy zyciowe i zaburzenia, nawracajace, z op6znionym poczatkiem,

e lLamanie prawa oraz spotecznie konstruktywnych norm i zasad dotyczacych kontaktow
miedzyludzkich, odwolywanie si¢ do norm ,,z pogranicza”, a nie do prawa,

e Uzywanie i odwotywanie si¢ do destrukcyjnych i patologicznych mitéw danego Srodowiska,

e Dynamika (narastanie) przemocy i jej procesy

Przemoc jest zjawiskiem spolecznym, dotyczy szeroko rozumianego spoteczenstwa: rodziny,
instytucji, srodowiska pracy.

Przemoc wobec najblizszych zwigzana jest z codziennym funkcjonowaniem, a jej wystgpowanie jest
czgste 1 na tyle powszechne, ze zjawisko jest aprobowane kulturowo, a ofiary przemocy czesto
pozostaja z problemem same. Brak sity, aby przerwaé ,koto” przemocy, przyzwyczajaja si¢ do
istniejacego stanu rzeczy, az w koncu zanika w nich nadzieja na zmiang swojego losu. Bardzo czgsto
osoby doznajgce przemocy nie maja wsparcia wsrdd najblizszych oraz nie posiadajg wiedzy na temat
form pomocy i instytucji, ktére mogg im pomoc.

Dom rodzinny dla wielu nie jest miejscem bezpiecznym, spokojng przystania, przestrzenig, gdzie
czlowiek odczuwa akceptacje, zrozumienie, gdzie moze nabrac sit i chetnie do niego wracaé. Jednak
dla wielu jest miejscem gdzie doznaja cierpien fizycznych i emocjonalnych, gdzie sg rowniez
wykorzystywani seksualnie®

Migjsce pracy nicjednokrotnie jest przestrzenig, gdzie czlowiek jest wykorzystywany, obrazany i
ponizany, zamiast stanowi¢ obszar rozwoju czlowieka, jego umiejetnosci, zdolnosci, kreatywnosci,
gdzie zdobywa s$rodki do zycia oraz odczuwa satysfakcje z wykonywanych zadan i czynnoSci
zawodowych.
Przyczyna pozostawania osoby doznajacej przemocy przy sprawcy wynika z jej zalezno$ci od
sprawcy, trudno$ciami mieszkaniowymi, przekonan kulturowych, religijnych, naciskow, jakimi sa
poddawane ze strony sprawcy, a takze rodziny, kolegéw, sasiadow. Decydujaca rolg odgrywaja
rowniez wiezi emocjonalne, osoba do§wiadczajaca przemocy w catym jej cyklu wierzy w to, ze
sprawca nie chcial, kocha, ale nie umie wyrazac¢ tej mitosci. Bardzo czesto ttumaczy zachowania
sprawcy’.
Celem przemocy, w kazdej definicji przemocy jest oddziatywanie na innych, w celu uzyskania ich
uleglosci i podporzadkowania. Sprawca stara si¢ wymoc na ofiarach taki sposoéb postepowania, aby
bylo one zgodne z jego oczekiwaniami.
Przemoc wobec dzieci miesci si¢ w roznorakich zachowaniach, ktére moga by¢ szkodliwe dla dzieci, a
okreslane, jako zte traktowanie, ktére mozna uja¢ w roznych perspektywach:

e Ze wzgledu na jego charakter i forme,

e Maltretowanie fizyczne,

’” A.Widera-Wysoczariska, Mechanizmy przemocy w rodzinie. Z pokolenia na pokolenie, Wydawnictwo Difin,
Warszawa 2010, s.28

& M. Markiewicz-Matyja, Przemoc jako zjawisko spoteczne, [w] J. Wawrzyniak, Socjologiczne i
psychopedagogiczne aspekty przemocy, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Humanistyczno-Ekonomicznej w todzi,
L6dZ 2007, s.44-45.

° K.Stanek, Praca socjalna z osoba lub rodzing z problemem przemocy, Centrum Rozwoju Zasobdow Ludzkich,
Warszawa 2014, s.22.
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Maltretowanie psychiczne lub emocjonalne,
Ze wzgledu na sposob zaistnienia,
Przez dziatanie (aktywne): dziatanie zostaje zranione fizycznie, psychicznie i/lub seksualnie,
Przez zaniedbywanie (pasywne): powstaje wtedy, gdy zaniedbane sg podstawowe potrzeby
dziecka,

e Ze wzgledu na miejsce zaistnienia:
-w rodzinie: do maltretowania dochodzi w srodowisku rodzinnym (ojciec, matka, rodzenstwo, rodzina
w szerokim zakresie: dziadkowie, wujostwo etc.),
- poza rodzing: zte traktowanie jest wynikiem dziatania osob, ktore nie s czg¢écig rodziny dziecka, ale
okreslonych instytucji lub spoteczenstwa™.
Zgodnie z brytyjskimi danymi statystycznymi, ktore dotycza dzieci i mtodziezy korzystajacej z opieki
stuzb je chronigcych™ krzywdzenie dzielimy na: zaniedbywanie, przemoc psychiczng, przemoc
fizyczna, przemoc mieszang i przemoc seksualng.

Przemoc wobec dzieci stanowi czesto powielanie wzorcoOw zachowania z dziecinstwa. Osoby
doznajace przemocy w dziecinstwie nie dostrzegaja problemu w karceniu dzieci ,,klapsem”, ,,kablem”.
,paskiem” lub innym narzedziem wymierzania kary. Ponadto osoby bedace $wiadkami przemocy,
szczegolnie mezczyzni nieSwiadomie tworza wyobraznig, ze przemoc jest czeScig roli ojca, meza,
mezezyzny.

Do psychologicznych przyczyn przemocy zaliczamy™:

Niska samoocena,

Niezdolno$¢ do empatii,

Brak samokontroli,

Niewlasciwy obraz ofiary przemocy,

Niezdolno$¢ do nawigzywania prawidtowych wigzi spotecznych,

Poczucie osamotnienia,

Depresja itp.

Przemoc poza bliznami fizycznymi pozostawia zmiany psychiczne i emocjonalne, dotyczy to dzieci
jak i dorostych. Dziecko krzywdzone tworzy obraz samego siebie, w ktérym ono czuje si¢ winne, ze
kto$ stosuje wobec niego kary fizyczne i psychiczne, a wstydzi si¢ kar seksualnych. Stosowanie
przemocy domowej ma powazne konsekwencje fizyczne i psychiczne dla osob doznajgcych
przemocy, stanowi réwniez zagrozenie zycia.

Skutki fizyczne od rozcigé, siniakow, peknie¢ skory, ugryzien do powazniejszych, dtugotrwatych
standw, takich jak utrata shichu, choroby przenoszone droga pilciowa, poronienia, problemy
ginekologiczne, przewlekty zespot bolowy miednicy mniejszej, zespot jelita drazliwego.

Skutki dla zdrowia psychicznego obejmuja: strach, depresjg¢, obnizone poczucie wiasnej wartosci,
zaburzenia Igkowe, bole glowy, zaburzenia obsesyjno-kompulsywne, zespot stresu pourazowego
(PTSD), dysfunkcje seksualne i zaburzenia odzywiania®,

2. Rodzaje i formy przemocy

AN N NN N NN

W literaturze wyrézniamy trzy podstawowe formy przemocy, jakie przyjmuje przemoc w rodzinie-
fizyczna, seksualna, psychiczna, okre$lana takze, jako ,,przemoc czynna*,

Przemoc wobec 0sdb zaleznych (dzieci, osoby chore, niepelnosprawne) moze polega¢ na umyslnym
niezaspakajaniu ich podstawowych potrzeb.

Przemoc najczesciej wystepuje tacznie w roznych formach (najczesciej fizyczna z psychiczna).

0, Soriano, Przemoc wobec dzieci, Wydawnictwo eSPe, Krakéw 2002, s.42.

1 Departament for Childern, Schools and Families, SCSF,2008.

2pg, Czarnecki, Praca socjalna, Wydawnictwo Difin, Warszawa 2013, s.83.

BpB. Naylor, L. Petch,P. A. Ali, Przemoc domowa: mobbing w domu, [w] C.P. Monks, I.Coyne, Przemoc i
mobbing w szkole, w domu, w miejscu pracy, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012, s.109.

% s.Herzberger, Przemoc domowa. Perspektywa psychologii spotecznej, Pafistwowa Agencja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, Warszawa 2002, s.16.
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W zaleznosci od kryterium celu mozna wyrdzni¢ przemoc instrumentalng, ktéra jest srodkiem do
osiggnigcia celu oraz przemoc stanowigca cel sam w sobie.™

Biorgc pod uwage emocjonalne aspekty zachowania sprawcéw wyrdzniamy:

Goracg przemoc charakteryzuje si¢ duzg impulsywnoS$cig sprawcy, przejawia si¢ furig, dynamiczne i
natadowane gniewem zjawisko pg¢kania tamy emocjonalnej, uruchamiajace agresywne zachowanie.
Furia jest wybuchem skumulowanych i niemozliwych do powstrzymania uczué¢ ztosci wscieklosci.
Towarzyszy jej pragnienie wywotania cierpienia i spowodowania jaki$§ szkod. Przemoc goracg moga
powodowac negatywne i intensywne przezycia zwigzane z frustracja, z zablokowaniem jaki$ dazen, z
niespetnieniem pragnien i oczekiwan. Pojawic si¢ tez moze, jako reakcja na stres, ktora nie zostaje
powstrzymana i kieruje si¢ przeciw cztonkowi rodziny. Znaczacym czynnikiem bywa przekonanie
sprawcy o niezdolnosci ofiary do obrony i poczucie wlasnej bezkarnosci. Najczesciej stabos¢ ofiary
wynika z przewagi fizycznej i okolicznosci, w ktérych sprawca uzyskuje wiadze psychiczng.™
Przemoc chlodna- wydaje si¢ znacznie spokojniejsza, ale zdarza sig¢, ze spokdj ten jest pozorny.
Emocje sprawcy sa przez niego thumione i kontrolowane. Sprawca realizuje scenariusz zapisany w
jego umysle, a z czasem réwniez w obyczajach i1 kulturze sSrodowiskowej. Osoba realizujgca ten model
przemocy, zmierzajac do jakiegos$ celu, jest gotowa wtargnaé na terytorium psychiczne swego dziecka
lub partnera (wspotmatzonka). Zazwyczaj znajduje usprawiedliwienia dla swojego dzialania, nawet
wowczas, gdy zdaje sobie sprawe z cierpienia, ktore spowodowala. Przemoc ta bywa narz¢dziem
oddzialywania zmierzajacego do wzniostych celow, ktore uzasadniaja bolesne dla bliskiej osoby
srodki."

Przemoc w zwiazkach ma charakter dynamiczny. Najczesciej przemoc jest cykliczna i sktada si¢ z 3
nastgpujacych po sobie faz: budowy napigcia, epizodu przemocy fizycznej, fazy skruchy (miodowego
miesigca).

Faza narastajacego napiecia

Polega na stopniowym wzroscie napiecia pomiedzy sprawcag a ofiarg przemocy. Sprawca staje si¢
poirytowany 1 rozdrazniony, a nast¢gpnie zaczyna zachowywaé si¢ w sposdb zagrazajacy
bezpieczenstwu emocjonalnemu ofiary (obraza si¢, krytykuje, upokarza, zastrasza) kazdy szczegdt
wywoluje zto$¢, czesto dochodzi do awantur staje si¢ patologicznie zazdrosny, kontrolujacy i
opresyjny. Oprawcy uzaleznieni zaczynaja wiecej pi¢ lub zazywaé narkotyki. W tej fazie moze
dochodzi¢ do mniejszych aktow przemocy fizycznej. Ofiara przewiduje nadchodzacy atak i stara si¢
nie wywotywac¢ sytuacji konfliktowych, nie wchodzi sprawcy w droge, nie daje ,,pretekstow” do
awantur. Jest czujna, napieta, uwazna. Mogg wystapi¢ bole zotadka, glowy, tracg che¢ do zycia lub
staja sie niespokojne i pobudliwe nerwowo. Ta faza jest czgsto momentem, w ktérym ofiary zaczynaja
szuka¢ pomocy z zewnatrz, u rodziny, przyjaciot, instytucji rodzinnych®®

Faza gwaltownej przemocy

W tej fazie nastepuje eskalacja przemocy, sprawca staje si¢ bardzo gwaltowny, wpada w szal,
wyladowuje swoja wscieklo$¢ na ofierze. Moze dochodzi¢ do zagrazajacego zdrowiu i zyciu kobiety
aktu przemocy fizycznej. Wybuch wywotany jest czyms$ banalnym. Czasami kobieta sama $§wiadomie
lub nie prowokuje partnera, aby nie musie¢ zy¢ w poczuciu zagrozenia i strachu-,,mie¢ juz to za soba”.
W tej fazie wsciekto$¢ sprawcy jest nieproporcjonalna do tego, co go pobudza do dziatania. Okres
trwania tej fazy 2-48 godzin. Niektorych sprawcow cechuje ogromna brutalno$é. Skutki przemocy
moga by¢ roézne: podbite oko, polamane kos$ci, obrazenia wewnetrzne, poronienia, a nawet $§mier¢. Dla
kobiety etap ten mozna oznacza¢ walke o przezycie.™

Faza skruchy (miodowego miesiaca)

W tej fazie zachowania agresora przechodza od zaprzeczenia tego, co si¢ stalo, do prob
odpokutowania czy obietnic poprawy. Okazuje skruchg, przekonuje jednocze$nie, ze byt to incydent.

k. Stanek, op.cit., s.24.

'8 ). Mellibruda, Przeciwdziatanie przemocy domowej, Instytut Psychologii Zdrowia, Warszawa 2008, s.14.
Y |bidem s.14-15

8, Rozynska, Przemoc wobec kobiet w rodzinie. Niezbednik pracownika socjalnego, Wydawnictwo CPK,
Warszawa 2007, s. 26-27.

1% ). Mellibruda, Przeciwdziatanie przemocy domowej, Instytut Psychologii Zdrowia, Warszawa 2008, s.15.
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Pojawiajg si¢ zachowania typu: przynoszenie kwiatow, kupowanie prezentdw, pomoc przy pracach
domowych. Kobieta w wyniku takiego zachowania zaczyna mie¢ nadziej¢, ze partner si¢ zmienit. W
fazie tej kobieta przywigzuje si¢ do partnera stosujacego przemoc, ale okres ten szybko mija i
dochodzi do narastania napigcia.”

2.1 Przemoc fizyczna

Przemocgy fizyczng jest kazde zachowanie, ktorego celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego wbrew
jej woli, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie ja zycia.”!

Irena Pospiszyl wyrdznia forme zachowan w przemocy fizycznej, ktére moga wystepowaé w postaci:
Czynnej - bicie- poczawszy od klapsow, wymierzanych policzkow, poprzez bicie pigscia,
przedmiotem, do bicia ,,na o$lep” oraz kopanie, zmuszanie do uwtlaczajacych ushug, oparzenia,
okaleczenia, usitowanie lub dokonanie zabojstwa,

Biernej- to roznego rodzaju zakazy- opuszczenia domu, chodzenia, mowienia.?

Ujmujac zagadnienie w wezszym znaczeniu stosowanie przemocy polega na zadawaniu ran
fizycznych, rozmy$lnym powodowaniu obrazen, ktorych rezultatem sg nieprzypadkowe okaleczenia:
stluczenia, ciecia, pregi, poparzenia, uszkodzenia narzadéw wewnetrznych®, a takze ciagniecie za
wlosy, wykrecanie rgk, duszenie, zadawanie ran khutych i szarpanych, pozbawienie jedzenia, picia,
snu, zmuszanie do zazywania alkoholu lub narkotykow.

Opierajac si¢ na literaturze zachodniej, osoby badajgce zjawisko przemocy wskazujg na objawy
przemocy fizycznej, ktore mozna uznac za rodzaj zlego traktowania najlatwiejszy do wykazania, a to
w zwiazku z powstatymi urazami®*:

- since 1 obrzeki na roznych czesciach ciata;

- krwawe pregi i regularne przebarwienia skory na plecach, posladkach, na nogach, stopach, dtoniach,
czesto przybierajace ksztalt narzedzi, ktorymi zostaty zadane;

- §lady rak od gwattownego chwytania, potrzasania;

- §lady duszenia, wigzania;

- rany twarzy u niemowlat i matych dzieci ( rany wedzidetka-dzieci karmione ,,na sit¢”, obrazenia
warg-wynik proby ,,uspokojenia” dziecka, naderwanie malzowiny usznej);

- blizny na ciele, szczegolnie, gdy jest ich wiele i w roznym stadium gojenia;

- trwale ubytki wlosow powstate w wyniku wyrwania ich razem ze skora lub jako wyraz stresu
emocjonalnego( trichotillomania — natég wyrywania wlosow);

- nietypowe §lady po oparzeniach, np. punktowe po gaszeniu papierosa na skoérze, oparzenia w innych
miejscach niz konczyny, ale takze ,,oparzenia skarpetkowe” na stopach matego dziecka;

- urazy glowy, najczeSciej spowodowane biciem glowy lub o $ciang, prowadzace do powstawania
krwiakow podtwardowkowych z utrata przytomnosci i drgawkami wiacznie; cigzka forma urazu
glowy w przypadku niemowlat ponizej 6 miesigca zycia jest zespot dziecka potrzasanego, ktory
obejmuje m.in. wylewy podoponowe, masywny obrzek mozgu, krwawienia galki ocznej;

- ztamania 1 zwichniecia ko$ci, szczeg6lnie mnogie, na réznych etapach gojenia, ztamanie spiralne (u
niemowlat spiralne ztamanie konczyny dolnej oraz zeber w wysokim stopniu sugeruja krzywdzenie);

- obrazenia wewngtrzne jamy brzusznej (dominujg wsrod przyczyn zgonow);

- widoczna trudno$¢ w chodzeniu lub siadaniu;

- zwigkszona wrazliwo$¢ na dotyk (szczegolnie ramion, plecéw, posladkow);

- brak reakcji na bol ( w rezultacie dlugotrwatej przemocy fizycznej);

20 k. Stanek, op.cit. S.26

21y, Roézycka, Przemoc wobec kobiet w rodzinie. Niezbednik pracownika socjalnego, Wydawnictwo CPK,
Warszawa 2007, s.25

2, Pospiszyl, Przemoc w rodzinie, Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1994.

2B Bielecka, M. Niesiobedzka, Dziecko krzywdzone, [w:] D. Iwaniec, J. Szmagalski, Zaburzenia rozwojowe
dzieci krzywdzonych emocjonalnie, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego 2002, s.160

** Tamze, 5.162
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- ospatos¢, apatia, brak koncentracji;

- potliwos¢;

- reakcje agresywne, np. brak kontroli fizjologicznej u dziecka powyzej 4 roku zycia (brudzenie
bielizny, moczenie, torsje);

- reakcje kompulsywne (np. ssanie palca, obgryzanie paznokci, reakcje niecelowe, masturbacja,
obzarstwo).

2.2 Przemoc psychiczna

Przemoc psychiczna to kazde zachowanie, ktorego celem jest umniejszenie poczucia wlasnej wartosci
ofiary, wzbudzanie w ofierze strachu oraz pozbawienie jej poczucia bezpieczenstwa i kontroli nad
wlasnym zyciem®.

Okreslenie ,,Przemoc psychiczna” ma trzy znaczenia. Oznacza spowodowanie przez sprawce
psychologicznej kontroli nad ofiarg, a jednocze$nie wskazuje, ze krzywdzenie ofiary moze si¢
dokonywaé za pomoca oddziatywan psychologicznych oraz zwraca uwage na uszkodzenia psychiki
spowodowane przez przemoc®.

W ekstremalnych przejawach przemoc psychiczna w rodzinie, ujawnia podobienstwa do metod
przymusu i terroru stosowanych w krajach totalitarnych wobec jencow wojennych Iub wigznidow
politycznych. Podobienstwa odnosza si¢ do izolacji spotecznej, ponizania i1 degradacji, sily,
doprowadzaniu do bezradno$ci i wyczerpania, sporadycznych i nieprzewidywalnych objawach
pobtazliwo$ci 1 aprobaty dla przetrzymywanych, o$mieszaniu ich i kwestionowaniu racjonalno$ci
myslenia. Celem takiego systemu jest uzyskanie pelnej kontroli nad psychikg i postgpowaniem w
stosunku do ofiary oraz zawladniecie jego umystem tak, by z przekonywaniem przyjat ideologic
przesladowey?'.

Sprawcy bardzo czesto zalezy na izolacji spotecznej ofiary. Kontrolujg i ograniczaja jej kontakty z
innymi cztonkami rodziny, przyjaciolmi, sgsiadami. Zachowuja si¢ obrazliwie wobec jej znajomych,
robig awantury w ich obecnos$ci, co powoduje, ze ofiara wstydzi si¢ ich spotykaé¢ czy kontaktowac si¢
z nimi. Narastajgca izolacja i ukrywanie faktu cierpienia, krzywdy poglebia bezsilnos¢ i powigksza
wladze sprawcy.

Wanda Badura-Madej wyodrebnia z przemocy psychicznej -przemoc ekonomiczng. Zmierza ona do
uzaleznienia finansowego od sprawcy poprzez kontrolowanie wydatkow, odbieranie zarobionych
pieniedzy czy uniemozliwienie podjecia pracy zarobkowej®.

2.3. Przemoc seksualna

Przemoc seksualna to kazde zachowanie, ktorego celem jest umniejszenie poczucia wlasnej warto$ci
ofiary, wzbudzanie w ofierze strachu oraz pozbawianie jej poczucia bezpieczenstwa i kontroli nad
whasnym zyciem®.

Ten rodzaj przemocy obejmuje m.in. zgwalcenie i wszelkie jego formy tzn. inne czynnosci seksualne,
kazirodztwo, ekshibicjonizm, zmuszanie do ogladania pornografii lub przygladania si¢ stosunkom
seksualnym, czy zmuszanie do prostytuciji*’.

>, Rozynska, Przemoc wobec kobiet w rodzinie. Niezbednik pracownika socjalnego, Wydawnictwo CPK,
Warszawa 2007, s. 25.

2% ). Mellibruda, Przeciwdziatanie przemocy domowej, Wydawnictwo Instytutu Psychologii Zdrowia PTP,
Warszawa 2009, s. 22-23.

* Tamze, s. 22-23.

2 w. Badura-Madej, A. Dobrzynska-Mesterhazy, Przemoc w rodzinie. Interwencja kryzysowa i psychoterapia,
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego, Krakdw 2000.

2, Roézynska, Przemoc wobec kobiet w rodzinie. Niezbednik pracownika socjalnego, Wydawnictwo CPK,
Warszawa 2007, s. 25.

%0 k. Marzec —Holka, Nie bedziesz bit dziecka swego! Studium z zakresu profilaktyki spotecznej, Bydgoszcz
1996,s.23.
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Wedlug J.Mellibrudy przemoc seksualna to ,krzywdzenie dzieci”, wsrdd ktorych wyrdznia:
bezposrednie napastowanie-dotykanie, angazowanie w sytuacje seksualne oraz deprywacje, czyli
pokazywanie, udost¢pnianie, nieuchronienie dzieci przed pornografia, przed aktami seksualnymi.
Przemoc seksualna wobec dzieci zostata okreslona zostata, jako ,,wciagnigcie zaleznego, niedojrzatego
rozwojowo 1 niezdolnego do wyrazania pelnej zgody dziecka Iub osoby w okresie dorastania, w
seksualng aktywnos¢, do ktorego te nie sa przygotowane, w aktywno$¢ naruszajaca spoleczne tabu
oraz zasady Zycia rodzinnego™*".

Jednym z istniejagcych sposobdw usystematyzowania wskaznikéw, ktore mogg potencjalnie by¢

zwigzane z do§wiadczaniem przemocy jest ich podzial na zaburzone sfery: somatyczna, psychiczna,

seksualng i spoteczna®.

Skutki w zakresie sfery somatycznej- urazy zewnetrznych narzadow piciowych oraz okoto

odbytniczych, urazy pochwy, rozerwania blony dziewiczej, infekcje moczowo-plciowe, choroby

weneryczne, cigza, bole glowy, brzucha, nudno$ci, wymioty, trudno$ci w oddawaniu moczu,
zaburzenia jedzenia, snu.

Skutki w sferze psychicznej - Ieki, fobie, koszmary, Igki nocne, depresja, przygngbienie, hipomania,

nadpobudliwos¢ ruchowa, drazliwo$é, zto$¢, wstyd i poczucie winy, obnizenie poczucia wlasnej

warto$ci, negatywna samoocena.

Skutki w sferze seksualnej- prowokacyjne zachowania seksualne, publiczna, uporczywa masturbacja,

nietypowe zachowania seksualne wobec rowiesnikow oraz nadmierne zainteresowanie seksualnoscia.

Skutki w sferze spotecznej- zachowania regresywne (np. moczenie nocne), izolowanie si¢, problemy z

nauka, wagary, ucieczki z domu, agresywnos¢, konfliktowos¢, okruciefistwo i samouszkodzenia®.

Wykorzystywanie seksualne do celdow komercyjnych -zjawisko to obejmuje: prostytucje dziecigca,

handel dzie¢mi w celach seksualnych oraz pornografi¢ z udziatem oséb nieletnich. Kazdy z tych

procederéw uwzglednia wykorzystywanie dzieci do celow seksualnych przez osoby doroste w zamian
za finansowanie lub inne korzy$ci. Odbywa si¢ transakcja miedzy klientem, posrednikiem lub agentem

a osobami czerpigcymi zyski z udostgpniania dziecka do tych celéow (np. rodzicem, czltonkiem

rodziny, streczycielem) lub ewentualnie samym dzieckiem®.

Wykorzystywanie seksualne dzieci w Internecie:

Prezentowanie w Internecie materiatow pornograficznych,

Produkcja i prezentowanie w Internecie pornografii dzieciece;j,

Wykorzystywanie serwisow internetowych przez pedofiléw dla potrzeb,

Wykorzystywanie serwisOw internetowych przez pedofilow w celu kontaktu z potencjalnymi ofiarami.

Podzielono zjawisko wykorzystywania seksualnego dzieci za posrednictwem sieci na:

e Propozycje seksualne, charakteryzujace si¢ propozycjami kontaktu seksualnego lub rozmowa na
tematy zwigzane z seksem, prowadzone z dzieckiem online przez dorostego,

e Agresywne propozycje seksualne, czyli propozycje o charakterze seksualnym online, ktérym
towarzyszy kontakt poza Internetem, przy pomocy wiadomosci mailowych, telefonu, ktorych celem
jest zaaranzowanie spotkania z dzieckiem,

e Niechciana prezentacja materiatdow pornograficznych podczas eksplorowania zasobow Internetu czy
tez korzystania z poczty elektronicznej®

3 Tamze, s.23.

2 M. Zielona-Jelenek, Wykorzystywanie seksualne-trauma naduzycia czy trauma ujawnienia?,[w:] A. Brzezinska,
S. Jabtonski, M. Marchow, Ukryte pietna. Zagrozenia rozwoju w okresie dziecinstw, Wydawnictwo Humaniora,
Poznan 2003, s. 223-243.

* A. Izdebska, problem wykorzystywania seksualnego dzieci,[w:] M. Sajkowska, Dziecko wykorzystywane
seksualnie. Diagnoza, interwencja, pomoc psychologiczna, Wydawnictwo FDN, Warszawa 2010, s. 15-16.

** A. Morawska, Wykorzystywanie seksualne dzieci dla celéw komercyjnych - zarys problemu w perspektywie
miedzynarodowej, Dziecko krzywdzone, Teoria, badania, praktyka, Nr 2/2003, s.6

By Woijtasik, pedofilia i pornografia dziecieca w Internecie, dziecko krzywdzone. Teoria badania praktyka, nr
2/2003, s.56.
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2.4 Mobbing

Przyczyn przemocy w §rodowisku pracy upatruje si¢ w konkurencyjno$ci oraz bezrobociu.

Zgodnie z definicjg Panstwowego Instytutu Bezpieczenstwa i Zdrowia Zawodowego USA, przemoc W
srodowisku pracy to kazdy atak (napasc), zagrazajace zachowanie lub stowna obelzywos$¢ w miejscu
pracy. Dotyczy to, cho¢ nie ogranicza si¢ do pobicia, napasci z uzyciem ostrych narzedzi, samobojstw,
gwaltow, prob samobdjczych, urazow psychicznych wynikajacych z pogrézek, obscenicznych
rozméw telefonicznych, zastraszajagcych zachowan i molestowania zaréwno seksualnego, jaki
psychicznego®.

Pojecie Mobbing wywodzi si¢ od angielskiego stowa to mob, ktore oznacza dreczy¢, napastowac,
atakowa¢, zaczepia¢. Wedlug Barbel Meschkutat ,,mobbig” to sytuacja, w ktorej ktos§ w miejscu pracy
jest czesto 1 przez dluzszy czas szykanowany, dreczony lub traktowany gorzej niz pozostali
pracownicy oraz czuje sie izolowany®'.

W Polsce, prawng regulacja obowigzujacg od 2004 roku, ktora ma minimalizowa¢ ryzyko
powigzane z przemocg w srodowisku pracy jest Kodeks Pracy. Artykut 94 wyraznie okresla obowigzki
pracodawcy wzgledem pracownika, chronigc go przed tego typu zachowaniami, a art.94 § 2 ,,mobbing
oznacza dziatania lub zachowania dotyczace pracownika lub skierowane przeciwko pracownikowi,
polegajace na uporczywym i dtugotrwatym, nekaniu lub zastraszaniu pracownika, wywotujace u niego
zanizong ocen¢ przydatnos$ci zawodowej, powodujace lub majace na celu ponizenie lub o$mieszenie
pracownika, izolowanie go lub wyeliminowanie z zespolu wspotpracownikow™,

Mobbing osadzony jest w ramach spotecznych, a przede wszystkim w sferze zawodowej. Grupa
zawodowa prawie zawsze jest grupg formalng (organizujacg sie w wyniku przymusu, z uwagi ha
zadanie, ktére ma wykona¢ nie, dlatego ze wystepuje miedzy nimi sympatia), w zwigzku z tym bardzo
rzadko mobbing wystepuje w grupach zawigzujacych sie dobrowolnie.

Nierownowaga sit pomiedzy stronami zaangazowanymi w proces mobbingu jest istotnym elementem
jej réznych definicji.

Zwierzchnik, sprawca-ofiara, podwtadny, w duzym stopniu ogranicza sposoby reagowania na

akty mobbingu

Grupa wspotpracownikow, sprawca — ofiara, pojedynczy pracownik, w tej sytuacji trudno jest

broni¢ si¢ przed atakami ,,przytlaczajacej go” grupy oponentow

Podwtladni, sprawca- ofiara, przetozony, bardzo rzadko wystepujaca forma mobbingu®
Wedlug Heinza Leymanna wyrdznia sie¢ 5 typow praktyk mobbingowych stosowanych wobec
jednostki:

Oddziatywania zaburzajace mozliwo$ci komunikowania sie,

Ataki na relacje spoteczne,

Ataki na reputacje,

Ataki majace wptyw, na jakos¢ sytuacji zyciowej zawodowej,

Bezposrednie ataki na zdrowie

Dziatania mobbingowe wywolujg szereg standw i dolegliwosci, w pierwszej kolejnosci somatyczne,
emocjonalne, a w dalszej kolejnosci immunologiczne, alergie, mozliwos¢ aktywizacji nowotworow™.
Dziatania mobbingowe w wigkszosci przypadkéw polegaja na rozpowszechnianiu nieprawdziwych
informacji i plotek, a osobe rozsiewajaca plotki trudni zidentyfikowac, dlatego ofiara wlasciwie nie ma

YVVVY

%8 7a: K. Swiderski, Przemoc jako problem spoteczny XXI wieku — analiza socjologiczna, [w:] J. Wawrzyniak,
Socjologiczne i psychopedagogiczne aspekty przemocy, wydawnictwo Wyzszej Szkoty Humanistyczno-
Ekonomicznej w todzi, £6dz 2007,, s.44-45.

37 S.M.Litzke, Horst Schuh, Stres, Mobbing i wypalenie zawodowe, Wydawnictwo GWP, Gdarisk 2007, s.129.
%8 Kodeks Pracy, Ustawa z dnia 26 czerwca 1976r. z pdzn.zm.

2, Hataj, Mobbing w miejscu pracy-przyczyny i konsekwencje,[w:] J. Maciaszek, Zjawisko przemocy we
wspotczesnym Swiecie. Wybrane aspekty, Wydawnictwo Wydziatu Zamiejscowego Nauk o Spoteczenstwie,
Stalowa Wola 2010, s.108.

%0 B.Wasilewski, 2005, Nastepstwa psychologiczne i fizyczne mobbingu,[w:] Konferencje naukowe:
Samozatrudnienie — uwarunkowanie i konsekwencje w sferze praw pracowniczych, Mobbing, Biuro rzecznika
Praz Obywatelskich, Warszawa, s.69-76
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mozliwosci obrony. W =zaleznosci od plci, wieku, stanu zawodowego 1 stanowiska mozna
zaobserwowac typowe cechy praktyk mobbingowych:

Kobiety — ataki najczesciej osadzone w kontekscie spotecznym, rzadziej odnosza si¢ do wykonywane;j
przez nie pracy,

Mgzczyzni — sg oni ofiarami w wigkszo$ci mobbingu ukierunkowanego na sfere merytoryczng pracy,
Mtodzi pracownicy- sg dyskredytowani w aspekcie merytorycznym,

Starsi pracownicy — odbierane sg wcze$niej wykonywane zadania,

Urzgdnicy —delegowanie ich zadan innym, zatajanie informacji.

Piec¢ strategii mobbingowych wedlug Dietera Zapfa:

Mobbing, jako dziatanie organizacyjne koncentruje si¢ na zadaniach roboczych i1 odbieraniu
kompetencji decyzyjnych,

v’ Izolacja spoteczna- nie rozmawia si¢ z ofiarg i jej samej rOwniez nie pozwala si¢ nawigzywaé
rozmowy, unika si¢ jej, wykluczajac ja z grupy,

Atak na osobe i jej sferg prywatng — oSmieszanie i zartowanie z jej Zycia prywatnego,

Grozby stowne lub agresja werbalna- krzyk, krytyka, ponizanie w obecno$ci innych pracownikow,
Grozenie i przemoc fizyczna.

Z badan przeprowadzonych przez amerykanskich naukowcéw trudno rejestrowac przemoc w
srodowisku pracy, blisko potowa zachowan nie byta zgtaszana przez ofiary z powodu na interpretacje
zjawiska, jako problemy osobiste ofiary lub malo istotne. W Polsce przyczyng rzadko zglaszanych
przypadkow mobbingu jest obawa przed utratg pracy, brak wiary w pomoc policji, rzgdu, organizacji i
zwigzkdéw zawodowych, gdzie kazdy ma swoje wazniejsze priorytety. Przemoc psychiczna w polskich
srodowiskach pracy, ktorej eskalacja postepuje, zwlaszcza obecnie na coraz trudniejszym rynku pracy,
musi znalez¢ odpowiednie rozwigzanie tego problemu®.

<
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2.5 Stalking i cyberstalking
Specjalisci stalking i cyberstalking zaliczajg si¢ do najnowszych form stosowania przemocy.
»Stalking” jest pojeciem zaczerpnigtym z angielskiego jezyka towieckiego, oznacza w nim potajemne
skradanie si¢ i osaczanie zwierzyny, ktora ma pa$¢ ofiarg mysliwego. Stalking oznacza uporczywe i
natr¢tne ngkanie osoby, zazwyczaj przejawiajace si¢ w permanentnych probach nawigzania kontaktu
mimo wyraznego sprzeciwu ze strony osoby kontaktowej, badz psychicznym dreczeniem ofiary w
inny, czg¢sto wyrafinowany sposob (dokonywanie zaméwien na jej adres, inicjowanie spotkan z
osobami trzecimi lub uciekanie si¢ do grozb)™®.
Wedlug Brunona Hotysta ,,stalking to celowe, zto§liwe, wielokrotne przesladowanie i molestowanie
innej osoby zagrazajace jej bezpieczenstwu*.
Rozréznia sie trzy rodzaje stalkingu:
v’ After-intimate-stalking, gdzie sprawca i ofiara dobrze si¢ znaja, sa para, sasiadami lub
kolegami,
v"Acquainntance-stalking, ktory charakteryzuje mniejszy stopien znajomosci i zazylosci
pomiedzy ofiara, a sprawcg. W tym przypadku sprawca i ofiara w jaki$ sposob weszli w
przesztosci w kontakt, natomiast znajomo$¢ ta mogla mie¢ charakter przypadkowy i
marginalny, do tego stopnia, ze ofiara o fakcie poznania sprawcy nawet sobie nie przypomina,
v’ Stranger-stalking- najbardziej znana forma stalkingu z uwagi na media. Ofiara nigdy nie
poznata osobiscie sprawcy™.
Kodeks Karny okresla stalking, jako uporczywe nekanie innej osoby lub osoby jej najblizszej,
wzbudzajac u niej poczucie zagrozenia lub istotnie narusza jej prywatnos¢™ .

“ S.M.Litzke, Horst Schuh, Stres, Mobbing i wypalenie zawodowe, Wydawnictwo GWP, Gdansk 2007, s.136-137
2 k. Swiderski, Przemoc, jako problem spoteczny XXI wieku - analiza socjologiczna, [w:] J. Wawrzyniak,
Socjologiczne i psychologiczne aspekty przemocy, Wydawnictwo WSH-E w todzi, £6dz 2007, s.55.
* A. Chlebowska, P. Nalewajko, Stalking-zarys problemu oraz analiza rozwigzan ustawodawcy niemieckiego,
austriackiego i polskiego, ,PROKURATOR”4(44)-2010/1(45)-2011, s. 30.
** B. Hotyst, Psychologia kryminalistyczna, Wydawnictwo Prawnicze Lexis Nexis, Warszawa 2009, s.732.
** B. Kerbein, P. Probsting, ZRP, 2002,s.77.
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Pierwotne zachowania zwigzane z przesladowaniem objawialo si¢ Sledzeniem, obrazaniem innej
osoby na forum publicznym, grozeniem, obserwowaniem, nachodzeniem w pracy badz w domu itp. W
obliczu szeroko dostepnych medidow, takich jak telefonia komoérkowa czy Internet, stalking moze
stanowi¢ takze wirtualne drgczenie ofiary poprzez natretne telefony, obrazliwe esemesy, a takze
wysylanie wiadomosci e-mail z pogrézkami i innymi obrazliwymi tre§ciami®’.

Coraz czgéciej dochodzi do zjawiska, gdzie wykorzystuje si¢ nowoczesne media cyfrowe do
zastraszania swojej ofiary. Anonimowos$¢, jaka stwarzajg nowoczesne technologie, daje poczucie
wladzy 1 sprawstwa, a takze przewagi nad ofiarg, dzigki czemu zwalnia si¢ poczucie
odpowiedzialno$ci za czyny zwigzane ze stalkingiem. Popularno$¢ i rozpowszechnienie tych dziatan
jest tak szerokie, ze wygenerowano specjalng odmian¢ stalkingu bazujagca na wykorzystaniu i
Internetu, zwang cyberstalking. ,,Polega on na przesladowaniu e-mailowym w postaci przekazywania
wiadomosci na konto pocztowe ofiary wbrew jej woli, uniemozliwia korzystanie ze skrzynki
pocztowej, rozsytania niechcianych przesytek do ofiary, jako nadawcy”*.

Zdaniem Waldemara Wozniaka i Massimo Lattanzi stalking wystepuje wtedy, gdy zachowania sg
zaplanowane, prze$ladowanie i1 zastraszanie wystgpuje dziesi¢¢ razy w ciggu miesigca, a takze, gdy
zacgowania sprawcy wywoluja negatywne skutki u ofiary, m.in.: bezsenno$¢, poczucie zagrozenia,
lek™.

W zwiazku z faktem, iz sprawca stalkingu moze by¢ kazdy trudno okres§lic charakterystyke
osobowo$ciowq.

Wsrdéd cech charakteryzujacych stalking jest jego dlugotrwalo$¢ oraz regularna powtarzalnosc.
Stalker dziata z pelng $wiadomoscig swego postgpowania, a jego celem jest osiggnigcie kreslonych
korzys$ci, czyli wzbudzeniu strachu, poczucia zagrozenia w swojej ofierze, ponizenia jej, a nawet
zmuszenia do okre§lonych czynow. Przyczyny takiego dzialania upatruje si¢ w uczuciu zazdrosci,
odrzuconej mitosci czy upokorzeniu. Do swoich dzialan wybiera popularne portale spotecznosciowe,
umieszczajgc tam réznorodne wpisy, komentujgc zdjecia, podszywajac si¢ pod inna osobe w celu
zdobycia okreslonych informacji, ktore postuza do zastraszania i ngkania™.

Zdarza si¢ wykorzystywanie informacji o danej osobie i tworzenie w jej imieniu fikcyjnych profili na
portalach spoteczno$ciowych; wykorzystywanie danych ofiar w ogloszeniach erotycznych;
podszywanie si¢ za nie na czatach. Osoba prze§ladowana staje si¢ czgscig ,,gry”, ktorej reguty ustala
stalker, ktory za wszelkg ceng¢ chce osiagng cel-sterowaé zachowaniem ofiary, uzyska¢ nad nig
wladze.

2.6 Cyberprzemoc

Zjawisko cyberprzemocy definiowane jest, jako przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i
komunikacyjnych: Internet i telefony komorkowe. Podstawowymi formami zjawiska to nekanie,
straszenie, szantazowanie uzyciem sieci, publikowanie lub rozsylanie o$mieszajacych,
kompromitujacych informacji, zdjeé, filmoéw z uzyciem sieci oraz podszywanie si¢ pod kogo$§ wbrew
jego woli. Narzedziami stosowanymi w cyberprzemocy sa gldwnie: poczta elektroniczna, czaty,
komu{_)llikatory, strony internetowe, blogi, serwisy spoteczno$ciowe, grupy dyskusyjne, serwisy SMS i
MMS™.

*® Kodeks Karny (Dz.U.1997.88.553-Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r.) art. 190a.
*” A. Andrzejewska, Stalking, [w] J. Lizut, Zagrozenia cyberprzestrzeni. Kompleksowy program dla pracownikéw
stuzb spotecznych, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Pedagogicznej im. J. Korczaka w Warszawie, Warszawa 2014,
s. 172.
*® Tamze, s. 173.
* W. Wozniak, M. Lattanzi, Stalkig-miedzy przemoca a uzaleznieniem, Wydawnictwo Bernard Cichosz, Kutno
2010, s.9.
*% Jak broni¢ sie przed agresja i Internecie, pod red. A. Szumilak, ,Swiat Wiedzy”, 3/2011, s.58.
>L¥. Wojtasik, Cyberprzemoc-charakterystyka zjawiska, [w] £. Wojtasik, Jak reagowa¢ na cyberprzemoc.
Poradnik dla szkdét, Wydawnictwo Fundacji Dzieci Niczyje, Warszawa 2009, s.6.
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W Wielkiej Brytanii, Peter K. Smith wraz z wspotpracownikami, okreslaja cyberprzemoc, jako
»agresywne, celowe dziatanie grupy osob lub pojedynczej osoby za posrednictwem elektronicznych
form kontaktu, w sposob cykliczny przeciw ofierze, ktora nie moze tatwo si¢ broni¢>.

Istotnym elementem cyberprzemocy jest wysoki poziom anonimowosci sprawcy, a sifa
umiejetnos¢ wykorzystywania mozliwosci, jakie dajg media elektroniczne. Problemem tego rodzaju
przemocy jest jej szybkos¢ rozpowszechniania materiatdw skierowanych przeciwko ofierze oraz ich
dostepno$¢ w sieci, dlatego zjawisko jest szczegolnie niebezpieczne. Pojawienie si¢ informacji w
Internecie nastgpuje bardzo szybko, ale ich usunigcie jest praktycznie niemozliwe. Dodatkowa
ucigzliwoscig dla ofiar jest stale narazenie na atak, niezaleznie od miejsca, pory dnia lub nocy. Kolejng
cechg jest stosunkowo niski poziom kontroli spotecznej tego typu zachowan. Sytuacja doznawana
przez ofiar¢ krzywdy za posrednictwem mediow elektronicznych jest czesto trudna do
zaobserwowania przez najblizsze otoczenie™,

Z psychologicznego punktu widzenia Young wskazuje, ze, podczas, gdy $wiat materialny
dostarcza nam punktow odniesienia hamujacych czy regulujacych nasze zachowania, to brak owych
granic w $wiecie wirtualnym lub fakt, ze bariery nie sg takie oczywiste, moze wyzwala¢ zachowania
ekstremalne, czesto bez potrzeby usprawiedliwiania ich, co z kolei zwalnia z poczucia winy™.

Wedhug Nancy Willard odmiany, w jakich przejawia si¢ cyberprzemoc™

1. Flaming — odnosi si¢ do naglych wybuchow gniewu i stanowi wlasciwo$¢ komunikacji za
posrednictwem komputera i najczeSciej jest zwigzany z emocjami, czego wyrazem sg wrogie czy
obrazliwe komentarze w formie wiadomosci tekstowej.

2. Zastraszanie online — polega na regularnym wysytaniu obrazliwych wiadomosci e-mailowych lub w

formie tekstowej do osoby zastraszanej.

Cyberstalking — dotyczy zaszczuwania w przestrzeni wirtualnej danej osoby poprzez grozby.

4. Dyskredytacja — sprowadza sie do rozsytania falszywych, oszczerczych, brutalnych komunikatoréw
online o ofierze do innych lub zamieszczanie takich informacji na réoznego rodzaju portalach.

5. Podszywanie si¢ pod kogo§ — polega na podawaniu si¢ za konkretng osobe i wysylaniu lub
zamieszczaniu w jej imieniu informacji w sieci w celu ponizenia jej.

6. Wykluczenie — odnosi sie¢ do wylgczania czy eliminowania w bezwzgledny sposdb kogo$ z grupy
online.

1. PODSTAWA PRAWNA

w

o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. Nr 78, poz. 483 ze zm.).

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j. Dz.U. z 2015 r., poz. 1286 ze zm.),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. z 2015 r. poz.
1390).

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U z 2015 r., poz.163 ze zm.)
Program skorelowany jest z:

e Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

e Strategia Rozwiazywania Probleméw Spotecznych w Gminie Mrocza,

e  Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

2pK, Smith, J. Mahdavi, M.Carvalho, S.Fisher, S. Russell, N.Tippett, Cyberbulling: its nature and impact in
secondary school pupils. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 49, s.376.

>3 Tamze, s. 6-7.

> za: 1. Rivers, T. Chesney, I. Coyne, Cyberbulling, [w] C.P. Monks, I. Coyne, Przemoc i mobbing w szkole, w
domu, w miejscu pracy, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012, s.239.

> N.E.Willard, Cyberbullying and Cyberthhreats: Responding to the Challenge of Online Social Aggression,
Threats, and Distress, Researchh Press, 2007.

% P.A.Tompsen, An episode of flaming: a creative narrative, ETC: A Review of General Semantics, 51, 1994, s.

51-72
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Przeciwdziatania Narkomanii.

I11. PRZEMOC W LICZBACH W POLSCE

Skala przemocy w rodzinie, jako zjawiska zachodzacego w $rodowisku zamknigtym, jest
niezwykle trudna do oszacowania. Sklada si¢ na to wiele przyczyn, poczynajac od braku udziatu osob
trzecich, oporu ofiar przed wyjawieniem sytuacji na zewnatrz ze wzglgdu na uwarunkowania
spoteczne, obawe przed rozpadem zwigzku, przed zachowaniem sprawcy. Duzo zalezy takze od
przyjetej terminologii i definicji przemocy w rodzinie, albowiem w zaleznosci od tego jak bedziemy
Ocenia¢ poszczegolne zachowania, czy uznamy je za przemoc, czy tez nie, rozpigto$¢ odsetka zjawiska
bedzie znaczna. Shuzbg, ktora najczesciej pozyskuje informacje o wystgpowaniu przemocy w rodzinie
jest Policja. Zwykle sa to powiadomienia telefoniczne, od samych pokrzywdzonych, z uwagi na
zaistnienie konkretnego, zwykle kolejnego, zdarzenia o charakterze przemocy. Zmodyfikowana
procedura ,,Niebieskie Karty” przewiduje $cista wspotprace stuzb realizujacych zadania dotyczace
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Jej celem jest zapobiegnigcie dalszemu stosowaniu przemocy
w rodzinie oraz zrealizowanie indywidualnego planu pomocy. Procedura ,,Niebieskie Karty” obejmuje
0g6l czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, o§wiaty i
ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.

Tab. 1 Dane dotyczace wylacznie dzialan podjetych przez Policje — na podstawie sprawozdan

ogolnopolskich
Liczba wypelnionych 2015 2014 2013 2012
formularzy ,,Niebieska
Karta”
75 495, w tym 77 808, w tym 61047, w tym | 51292, w tym
61 133 to nowe 63 467 nowe 50934  nowe | 44 146 nowe
procedury procedury procedury procedury
Ogolna liczba ofiar 97 501 105 332 86 797 76 993
przemocy
Liczba ofiar - kobiet 69 376 72786 58 310 50 241
Liczba ofiar - m¢zczyzn 10 733 11491 9233 7 580
Liczba ofiar - matoletnich 17 392 21 055 19 254 19172
Ogoélna liczba osob 76 034 78 489 61 450 51531
podejrzewanych o przemoc
Liczba podejrzewanych 5244 5301 4 440 3522
sprawcow - kobiet
Liczba podejrzewanych 70 484 72791 56 755 47 728
sprawcOw - mezcezyzn
Liczba podejrzewanych 306 397 255 281
sprawcow- matoletnich
Ogélna liczba 48 841 50 073 37 650 31387
podejrzewanych sprawcow
bedacych pod wplywem
alkoholu
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Podejrzewani sprawcy pod | 1972 1969 1289 1 005
wptywem alkoholu - kobiety

Podejrzewani sprawcy pod 46 830 48 055 36 327 30333
wptywem alkoholu-

mezezyzni

Podejrzewani sprawcy pod | 39 49 34 49

wptywem alkoholu - nieletni

Liczba dzieci umieszczona w | 275 346 426 527
niezagrazajacym im miejscu
(np. rodzina zastepcza,
dalsza rodzina, placowka
opiekuncza)

W poprzednich latach nalezy wskaza¢ na nastgpujace liczby sprawcOw przemocy w rodzinie,
odnotowanych w dokumentacji policyjnej: 1999 — 56.847, 2000 — 70.457, 2001 — 69.138, 2002 —
76.991, 2003 — 83.330, 2004 — 91.920, 2005 — 97.142, 2006 — 96.775, 2007 — 81.743, 2008 — 86.568,
2009 — 81.472, 2010 - 83.390, 2011 — 71.914".

Z ww. danych wynika, ze odsetek sprawcow pod wplywem alkoholu w stosunku do wszystkich
sprawcoOw przemocy zmienia si¢ z roku na rok, i tak: w 1999 roku stanowit — 85,2%, w 2000 — 83,2%,
2001 — 81%, 2002 — 79%, 2003 — 76,8%, 2004 — 76,3%, 2005 — 76,8%, 2006 — 77,2%, 2007 — 77,4%,
2008 — 71,6%, 2009 — 66,5%, 2010 — 64,8%, 2011 — 62,9%, 2012 — 60,9%, za$ w 2013 roku stanowit
61,2%8 . Dane te jednoznacznie wskazuja na zmniejszajacy si¢ odsetek sprawcoOw przemocy w
rodzinie stosujgcych przemoc pod wptywem alkoholu.

Obserwujac nalezy wskazaé, ze od 2006 roku, tj. od wejScia w zycie ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy W rodzinie, a nastepnie noweli do tej ustawy z 2010 roku, wprowadzajacej w Kodeksie
rodzinnym i opiekunczym zakaz stosowania kar cielesnych wobec dzieci, systematycznie spada liczba
dzieci, jako o0so6b pokrzywdzonych przemocg w rodzinie, zas wzrasta odsetek kobiet oraz me¢zczyzn,
jako 0sob pokrzywdzonych tego rodzaju zjawiskiem.

W roku 2013 osobami pokrzywdzonymi przemocg w rodzinie najczg$ciej byly kobiety
(67,2%), nastepnie dzieci (22,1%), a najrzadziej mezczyzni (10,6%). Nalezy jednak zauwazy¢, ze
odsetek mezczyzn, jako oséb pokrzywdzonych, systematycznie wzrasta z roku na rok i ta tendencja
wydaje si¢ by¢ trwata. W pionie jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej pracownicy socjalni
takze wypelniali rodzaj formularza, pt. ,,Niebieska Karta”, w razie, gdy w danej rodzinie doszto do
stosowania przemocy. Podstawe prawng takiego dziatania wprowadzita ustawa z dnia 12 marca 2004
roku o pomocy spotecznej (Dz.U. Nr 64, poz. 593 z pdzn. zm.), ktora w ust. 7 pkt 7 wprowadzita
przestanke przemocy w rodzinie, jako podstawe do udzielania osobom i rodzinom pomocy spoteczne;j.
Wydane na podstawie art. 107 ust. 6 ww. ustawy rozporzadzenie Ministra Polityki Spolecznej z dnia
19 kwietnia 2005 roku w sprawie rodzinnego wywiadu srodowiskowego, w zalaczniku nr 2
wprowadzato kwestionariusz rodzinnego wywiadu $rodowiskowego, do ktorego zalacznikiem byt
formularz pt. ,,Pomoc spoteczna — Niebieska Karta dotyczaca przemocy w rodzinie”. Wypehiane
formularze staty si¢ podstawa gromadzenia danych statystycznych od 2006 roku. Pracownicy socjalni
wypehili w poszczegolnych latach nastepujaca liczbe ww. formularzy ,,Niebieskich Kart”: 2006 —
6.098, 2007 — 14.291, 2008 — 15.638, 2009 — 15.771, 2010 — 14.647, 2011 — 16.885, 2012 — 10.800,
2013 - 12.114.%

>’ Dane pochodza ze strony internetowe;: www.statystyka.policja .pl

*® Dane pochodza ze sprawozdan z Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie za lata 2006-
2012 — z danych szczegotowych, gromadzonych przez Departament Pomocy i Integracji Spotecznej
Ministerstwa Pracy i Polityki Spoteczne;j.
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http://www.statystyka/

Podsumowujac powyzsze dane statystyczne nalezy wskaza¢ kilka prawidtowosci oraz kilka
kwestii majgcych znaczenie przy ich ocenie. Przede wszystkim nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze dane
za 2012 rok, w przypadku obu ww. stuzb znaczaco zmalatly. Jest to m.in. skutek wejscia w zycie
omawianego wyzej rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 roku w sprawie
procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzordéw formularzy ,,Niebieska Karta”, ktore obowiazek realizacji,
w tym wszczynania procedury ,,Niebieskie Karty”, poprzez wypetienie formularza ,,Niebieska Karta
— A”, natozylo takze na inne stuzby, anizeli Policja oraz pracownicy socjalni. Dane statystyczne
wynikajgce ze Sprawozdania z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie od 1 stycznia 2013 roku do 31 grudnia 2013 roku wskazuja, ze tacznie wszystkich
,»Niebieskich Kart” wypelnionych w 2013 roku bylo 73.119 (2012 — 63.820), w tym przez
przedstawicieli: — jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej — 12.114 (2012 — 10.800), — Policji —
57.902 (2012 — 50.236), — Gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych — 812 (2012 —
820), — O$wiaty — 1.671 (2012 — 1.473), — Ochrony zdrowia — 619 (2012 — 491)*°.

Wskazana uprzednio liczba 61.047 wypelionych przez Policj¢ formularzy ,,Niebieska Karta” koreluje
z danym statystycznymi pochodzacymi z Prokuratury Generalnej, dotyczacymi przestgpstw
zwigzanych z przemoca w rodzinie®. Wynika z nich, ze w 2013 roku w prokuraturze odnotowano
wplyw 58.088 tego typu spraw, w ktorych wystgpowato w sumie 75.852 pokrzywdzonych, w tym:
50.048 kobiet, 13.834 mezczyzn oraz 11.970 dzieci. Nalezy w tym miejscu dodaé, ze tylko nieznaczny
odsetek tego typu spraw konczy sie poprzez sporzgdzenie aktu oskarzenia do sgdu. W 2013 roku ze
wspomnianych 58.088 spraw odmoéwiono, bowiem wszczecia postgpowania w 19.496 sprawach
(33,6%), w pozostatych 18.370 sprawach umorzono postgpowanie (31,6%). Laczny odsetek
wszystkich spraw dotyczacych przemocy w rodzinie, ktore nie zakonczyly sie wniesieniem aktu
oskarzenie z ww. przyczyn to az 65,2%. Liczba aktow oskarzenia, skierowanych do sagdow wyniosta
15.564, za$ z art. 207 § 1 k.k. (przestgpstwo znecania si¢) — 12.062. Nalezy mie¢, zatem ten fakt na
uwadze przy ocenie skali zjawiska przemocy w rodzinie, cho¢ nalezy takze dodaé, ze rzeczywista
przyczyng czesci umorzonych spraw jest fakt wycofywania si¢ pokrzywdzonych z dotychczasowego
stanowiska 1 odmowa sktadania zeznan w sprawie, co skutkowato brakiem wystarczajgcego materiatu
dowodowego w sprawie, niezbednego do sporzadzenia i obronienia w sgdzie aktu oskarzenia.

Wyzsze, anizeli w 2012 roku, wskazniki liczbowe w zakresie wszczynanych procedur ,,Niebieskie
Karty” zaré6wno w Policji, jak i w jednostkach pomocy spotecznej w 2013 roku, nie przetamuja
utrzymujgcego si¢ trendu spadkowego w zakresie diagnozowanych przypadkow przemocy w rodzinie,
obserwowanego takze w danych sadowych w zakresie zngcania si¢ nad osobami najblizszymi. W 2013
roku w sadach rejonowych w Polsce nieprawomocnie osagdzono z art. 207 § 1 k.k. ogdtem 14.132
0s6b% (w2012 roku — 15.245, 2011 — 16.077, 2010 — 16.239, 2009 — 17.413), z tego:

= 11.890 o0s6b skazano (w 2012 roku — 12.877, 2011 — 13.588, 2010 — 13.569, 2009 — 14.506);

= 403 0sdb uniewinniono (2012 — 460, 2011 — 444, 2010 - 432, 2009 — 501);

= 1.198 warunkowo umorzono post¢gpowanie (2012 — 1.161, 2011 — 1.241, 2010 — 1.304, 2009 —

1.365);
* 634 umorzono postgpowanie (2012 — 747, 2011 — 799, 2010 — 927, 2009 — 1.034);

*° Dane pochodza ze Sprawozdania z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie od
1 stycznia 2013 roku do 31 grudnia 2013 roku i sa gromadzone z informacji udzielonych przez zespoly
interdyscyplinarne
® Dane pochodza z Prokuratury Generalnej i zostaty sporzadzone na uzytek sprawozdania z realizacji
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za 2013 rok. Dane te zawieraja informacje
dotyczace czyndw, wypetniajacych znamiona art. 156, art. 157 § 1 oraz § 4, art. 189, art. 190, art. 190a § 1-3, art.
191, art. 191a, art. 197 § 11 2, art. 198, art. 199, art. 200 § 11 2, art. 201, art. 202 § 1-4b, art. 203, art. 207 § 1-3,
art. 208 i innych na szkode osoby najblizsze;.
*! Dane ze sprawozdan: MS-stat-Wydzial Statystyki Sady Rejonowe MS-S6 sprawozdanie w sprawie os6b
osadzonych w pierwszej instancji wedlug wlasciwosci rzeczowej za rok 2013 oraz MS-stat-Wydziat Statystyki
Sady Okregowe MS-S6 sprawozdanie w sprawie osob osadzonych w pierwszej instancji wedtug wlasciwosci
rzeczowej za rok 2013 bez uwzglednienia danych dotyczacych kar dozywotniego pozbawienia wolnos$ci, z
uwagi na ich sladowg ilos¢.
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712 tymczasowo aresztowano (2012 — 795, 2011 — 736, 2010 — 816, 2009 — 926). W 2013
roku w sadach rejonowych w Polsce nieprawomocnie skazano z art. 207 § 1 k.k. ogotem:

11.890 0s6b16, z tego wymierzono:

165 kar grzywny (samoistnych) (2012 — 165, 2011 — 167, 2010 — 193, 2009 — 229);
473 kar ograniczenia wolnosci (2012 — 574, 2011 — 615, 2010 — 712, 2009 — 637);
11.250 kar pozbawienia wolnosci (2012 — 12.128, 2011 — 12.806, 2010 — 12.664, 2009 —
13.640), z tego: — 1.520 bezwzglednych (2012 — 1.674, 2011 — 1.718); — 9.730 z
warunkowym zawieszeniem wykonania (2012 — 10.454, 2011 — 11.088).
Tab. 2 Dane ze sprawozdan KWP Bydgoszcez z podjetych przez policje dzialan wobec przemocy
W rodzinie dotyczgce procedury ,,Niebieskie Karty”

l.p | Rodzaj statystyki 2012 2013 2014
1. Liczba wypetnionych formularzy NK-A 2515 3196 4 609
M w M W M w
1474 | 1041 | 1919 | 1277 | 2939 1670
2. Wszczynajacych procedure 2151 2666 3841
3. Kolejny przypadek przemocy 364 530 768
4, Liczba o0s6b, co, do ktérych istnieje podejrzenie, ze
s dotknigte przemoca ogdtem: 3367 4020 5421
Kobiety | 2434 3047 4300
Megzczyzni | 306 396 520
Matoletni | 627 577 601
5. Liczba o0s6b, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
stosujg przemoc w rodzinie, w tym: | 2534 3202 4 653
Kobiety | 177 289 289
Mezczyzni | 2326 2 887 4 323
Maloletni | 31 26 41
6. Liczba o0sob zatrzymanych , wobec ktdrych istnieje
podejrzenie ze stosujg przemoc w rodzinie, w tym: | 734 667 818
Kobiety | 18 15 33
Mezczyzni | 714 650 780
Nieletni | 2 2 5
7. Liczba o0sob, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
stosujg przemoc w rodzinie bedacych pod wptywem
alkoholu, w tym: doprowadzonych do izb | 1617/369 1979/389 3019/497
wytrzezwien lub innych placéwek
Kobiety | 51/5 75/10 120/22
Mezezyzni | 1563/363 1901/379 2893/475
Nieletni | 3/1 3/0 6/0
8. Liczba dzieci umieszczonych u inngj | 23 29 45
niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej, w
rodzinie zastepczej lub w placéwce opiekunczo-
wychowawczej
9. Liczba przypadkow poszczegdlnych rodzajow
przemocy :
Fizycznej | 1794 2579 3698
Seksualnej | 26 60 88
Ekonomicznej | - 8 69
Psychicznej | 2273 3284 4778
inne | 400 650 919
10. | Rodzaje pomocy udzielonegj osobie, co, do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknicta przemoca:
-Umieszcz. w specj. OW dla ofiar przemocy w 0 2 0
rodzinie
-umieszczenie w osrodku wsparcia 0 1 1
- umieszczenie w o§rodku interwencji kryzysowej 4 1 3
16
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-umieszczenie w domu dla matek z matoletnimi 1 1 1
dzie¢mi i kobiet w cigzy

- umieszczenie w szpitalu 5 13 19
- udzielenie pomocy medycznej 48 40 45
- inny rodzaj pomocy 925 627 728

IV. PRZEMOC W POLSCE NA TLE INNYCH KRAJOW UNII
EUROPEJSKIEJ

W marcu 2014 r. Agencja Praw Podstawowych, niezalezna agencja Unii Europejskiej powolana do
istnienia w 2007 r. opublikowata raport ,,Przemoc wobec kobiet: badanie przeprowadzone w skali
UE”. Wyniki przeprowadzonego przez Agencje badania dotyczacego przemocy wobec kobiet zostaty
opracowane w oparciu 0 rozmowy z 42 tys. kobiet ze wszystkich 28 panstw cztonkowskich UE, przy
czym w kazdym panstwie czlonkowskim przeprowadzono $rednio 1 500 rozmow. Respondentki
zostaly wybrane metoda doboru losowego. Wyniki badania sa reprezentatywne dla do$wiadczen i
opinii kobiet w wieku od 18 do 74 lat zyjacych w UE. Standardowe rozmowy przeprowadzane w
ramach badania obejmowaly pytania dotyczace przemocy fizycznej, seksualnej i psychicznej (w tym
w dziecinstwie), molestowania seksualnego i przesladowania, w tym takze za posrednictwem nowych
srodkow przekazu, takich jak Internet. Wyniki badan wskazaly, ze istnieja duze roéznice pomigdzy
panstwami czlonkowskimi Unii Europejskiej. Jako jedna z przyczyn podawanych przez autorow
raportu jest m.in. dosy¢ niski, w niektorych panstwach, poziom akceptacji dla otwartego poruszania
problemu przemocy i wazgca si¢ z tym tabuizacja tego tematu. Z wynikéw badan wyraznie mozemy
zaobserwowac, ze respondentki z panstw, w ktorych spotykamy si¢ z wicksza swiadomoscig m.in. w
zakresie prawa do réwnego traktowania oraz gdzie prowadzone sg od dluzszego czasu dziatania
edukacyjne i prewencyjne, czeSciej 1 bardziej otwarcie rozmawiaty o swoich do$wiadczeniach. Bez
wgladu jednak na przyczyny i istnienie roznic pomig¢dzy poszczegdlnymi panstwami, kluczowym
wydaje si¢ fakt, iz wyniki badan stanowig wyrazny dowdd na istnienie, zarowno na poziomie UE jak i
krajowym, olbrzymiej grupy kobiet, ktore do§wiadczyly lub nadal doswiadczaja przemocy fizycznej,
seksualnej lub psychicznej w swoim codziennym zyciu.
Zbiorcze wyniki badan pokazaty m.in.:
e 33% kobiet doswiadczyto przemocy fizycznej lub seksualnej po ukonczeniu 15 roku zycia - w
skali UE odsetek ten odpowiada 62 milionom kobiet;
e 22% kobiet do§wiadczylo przemocy fizycznej lub seksualnej ze strony partnera;
e 5% wszystkich kobiet, ktore wziglty udziat w badaniu, zostalo zgwalconych - w skali UE
odsetek ten odpowiada 9 milionom kobiet;
e 55% kobiet doswiadczylo ktorej$§ z form molestowania seksualnego. W przypadku 32%
wszystkich ofiar molestowania sprawca byt przelozony, kolega lub klient;
e 75 % kobiet zajmujacych najwyzsze stanowiska w kadrze menadzerskiej bedac w pracy
doswiadczyto zachowan stanowigcych molestowanie seksualne;
e 33% kobiet doswiadczylo w dziecinstwie przemocy fizycznej lub seksualnej ze strony osoby
dorostej. 12% kobiet w dziecinstwie do§wiadczylo przemocy seksualnej, przy czym polowa
z nich — ze strony nieznanych mezczyzn. Najczgstszg forma przemocy bylto w tych
przypadkach obnazanie narzadéw piciowych przez osobe dorosta Iub dotykanie narzadow
plciowych badz piersi dziecka.
Analiza ogdlnych wynikow badania przeprowadzonego w Polsce, na pierwszy rzut oka wydaje si¢ by¢
zaskakujaco optymistyczna. Polska jest w grupie panstw o najnizszym procencie kobiet, ktore
doswiadczyly przemocy fizycznej i / lub seksualnej ze strony obecnego lub bytego partnera (19%
kobiet). W Polsce, a takze w Portugalii i Rumunii, wystepowanie molestowania seksualnego w wieku
od 15 lat jest na jednym z najnizszych poziomow (32% kobiet) ze wszystkich panstw cztonkowskich
UE (zjawisko to rzadziej wystepuje jedynie w Bulgarii - 24%) z §rednia w UE wynoszaca 55%.
Pomimo tak ,,dobrego”, w skali Europy wyniku, dokonanie szybkiej kalkulacji uzyskanych
danych badan wskazuje, ze okoto 3 i p6t miliona kobiet w Polsce, przynajmniej raz w swoim zyciu,
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padio ofiarg przemocy fizycznej i / lub seksualnej. Jednoczesnie, jak wynika z danych za rok 2013
zbieranych przez Policje w ramach dziatan podjetych w procedurze ,,Niebieskie Karty”, liczba kobiet -
ofiar przemocy, wyniosta okolo 58 tysiecy. Statystyki sadowe za ten rok identyfikuja zas jedynie
13.782 kobiet, jako pokrzywdzone przestepstwami kwalifikowanymi w ramach przemocy w rodzinie.
Zestawienie tych danych pokazuje nam jak duza liczba kobiet pozostaje sama, bez pomocy i wsparcia
w $wietle doznawanej krzywdy®.

V. DIAGNOZA PRZEMOCY W GMINIE MROCZA

1. PROKURATURA REJONOWA W NAKLE NAD NOTECIA

W zakresie realizacji dziatan wynikajacych z: ,,Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta i Gminy Mrocza na lata 2013-2015”, w roku 2015 w
Prokuraturze Rejonowej w Nakle nad Notecig odnotowano:

e 11 postepowan przygotowawczych z terenu gminy Mrocza dotyczacych przemocy w rodzinie
(art. 207 KkK),

W 2015 roku zakonczono:
0 spraw odmowg wszczecia postepowania,
10 sprawy aktem oskarzenia,
0 spraw wnioskiem do sgdu o warunkowe umorzenie postepowania,
6 spraw z wnioskiem do sadu o skazanie oskarzonego bez przeprowadzania rozprawy,
1 sprawe umorzeniem postepowania,
e | sprawe zawieszeniem postgpowania,
W sprawach skierowanych do sgdu skazano:
-1 osobe na kare pozbawienia wolnosci,
- 14 0s6b karg pozbawienia wolnosci z zawieszeniem wykonania kary na okres préoby,
- 1 osobe na kare ograniczenia wolnosci,

W przypadku kar wolno$ciowych sad dodatkowo orzek? srodki karne i probacyjne:
- zobowigzanie do powstrzymania si¢ od naduzywania alkoholu wobec — 12 0sdb,
- zobowigzanie do leczenia odwykowego — 4 osoby,

- udziat w zajeciach terapeutycznych lub korekcyjno-edukacyjnych - 2 osoby,

- zakaz zblizania si¢ do pokrzywdzonego — 1 0soba,

- obowiazek poddania si¢ leczeniu psychiatrycznemu wobec 2 0sdb.

2. SAD REJONOWY W NAKLE NAD NOTECIA

Sad Rejonowy w Nakle nad Notecig Il Wydziat Karny poinformowal, ze nie prowadzi danych
statystycznych na poszczegdlne gminy, w zwiazku z tym przedstawiono dane obejmujace caty obszar
zgodnie z wlasciwoscia tj.:
Rok 2013
liczba skazan o czyn z art. 207 § 1 kk — 19
orzeczono: 13 kar
pozbawienia wolno$ci z warunkowym ich zawieszeniem — 12
bezwzgledna kara pozbawienia wolnosci -1
ograniczenia wolnos$ci -8
grzywny-4
warunkowe umorzenie postepowania-2
Rok 2014
e liczba skazan o czyn z art. 207 § 1 kk — 32

62
Www.przemoc.gov.pl
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orzeczono: 20 kar

pozbawienia wolno$ci z warunkowym ich zawieszeniem — 17
bezwzgledna kara pozbawienia wolnosci -3

ograniczenia wolnos$ci -8

grzywny-4

warunkowe umorzenie postgpowania-2

Rok 2015

liczba skazan o czyn z art. 207 § 1 kk — 27

orzeczono: 22 kary

pozbawienia wolno$ci z warunkowym ich zawieszeniem — 21
bezwzgledna kara pozbawienia wolnosci -1

ograniczenia wolnos$ci -3

kara mieszana -1

grzywny-1

warunkowe umorzenie postgpowania-5

3. KOMISARIAT POLICJI W MROCZY

W 2015 roku na terenie miasta i gminy Mrocza zatozono 24 Niebieskie Karty, z czego 17 na
terenie miasta Mrocza, a pozostate 7 na terenie wiejskim. Zdecydowana wigkszo$¢ NK zakladana byla
w trybie interwencyjnym. Zatozone Niebieskie Karty przesylano do Przewodniczacej Zespohu
Interdyscyplinarnego w Mroczy, kazdorazowo Przewodniczaca powolujgc grupe robocza, w jej sktad
powotywala dzielnicowego (zgodnie z wlasciwoscig miejsca zamieszkania rodziny). Dzielnicowy
przeprowadzal wizyty monitorujagce stan bezpieczenstwa w rodzinach objetych procedurg ( z
czgstotliwoscig ustalang, indywidualnie dla kazdej Niebieskiej Karty). Ponadto w przypadkach
wystgpowania przemocy w rodzinie i rownolegle problemu alkoholowego Kkierowano wnioski o
zastosowanie leczenia odwykowego od uzaleznienia od alkoholu do GKRPA w Mroczy (8
wnioskow). W sytuacji objecia rodziny lub czlonka rodziny nadzorem badz nadzorem kuratora
sporzadzano informacje do Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Nakle
nad Notecig. O zakladanych Niebieskich kartach informowano MGOPS w Mroczy i wspolnie z
pracownikami socjalnymi podejmowano kroki do poprawy stanu bezpieczenstwa czlonkow danej
rodziny, w tej kwestii wspotpracowano réwniez z Asystentami Rodziny. W 2015 roku w Komisariacie
Policji w Mroczy wszczeto 7 postgpowan przygotowawczych w sprawach o psychiczne i fizyczne
zngcanie nad cztonkami rodziny (art. 207 KK).

4. SAD REJONOWY W NAKLE NAD NOTECIA - Il ZESPOL. KURATORSKIEJ SLUZBY
SADOWEJ

W okresie sprawozdawczym kuratorzy zawodowi Sadu Rejonowego w Nakle nad Notecig II Zespot
Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Nakle nad Notecig pelnili dyzury w budynku przy ulicy Lakowej 7 w
Mroczy, korzystajac z lokalu udostgpnionego przez MGOPS w Mroczy w ramach dziatalno$ci
Punktu Konsultacyjno-Interwencyjnego ds. Przeciwdzialania Przemocy.

Lacznie odbylo si¢ 49 (2014-51; 2013-43) dyzurow, kazdy w wymiarze 3 godzin zegarowych, co dato
ogdtem 147 (2014-153; 2013-129) godzin. Przyjeto 125 (2014-111; 2013-119) osob. Dostep do
punktu jest powszechny i bezptatny, dyzury odbywaja si¢ w kazdy wtorek w godz. 15.00-18.00.
Ze zglaszajacymi si¢ osobami przeprowadzano rozmowy:
» W zakresie wsparcia emocjonalnego,
» Informacyjne dotyczace sposobu reagowania na przejawy agresji, przemocy ze strony
cztonkow rodziny,
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» Dotyczace praw osob poszkodowanych przestgpstwem z art.207 kKk,

» Redagowano pozwy o rozwodd, separacje, wnioski w zakresie innych czynno$ci prawnych
(zamiana orzeczonej kary ograniczenia wolno$ci na zastgpcza karg grzywny i jej roztozenie na
raty),

» Redagowano odwotania na pisma urzedowe, procesowe,

» Udzielano informacji z zakresu wybranych zagadnien z Kodeksu Karnego, Kodeksu Karnego
Wykonawczego, Kodeksu Rodzinnego i Cywilnego, postgpowania przed sadem,

» Sposobu wnioskowania o zwolnienie z kosztow, skladania wnioskow o powolanie
pelmomocnika,

» Redagowano wzory wnioskow doniesien o popelnieniu lub podejrzeniu popekienia
przestepstw z art.207 kk.i inne.

Kuratorzy systematycznie podwyzszali swoje kwalifikacje z zakresu przeciwdzialania przemocy,
uczestniczac w szkoleniach, konferencjach. Jak co roku takze w 2014 roku na terenie Sgdu w Nakle
nad Notecia odbywatly si¢ dyzury kuratoréw zawodowych w ramach Tygodnia Pomocy Osobom
Poszkodowanym Przestgpstwem.

5. MIEJSKO GMINNY — OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W MROCZY

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoltecznej realizuje swoje zadania zgodnie z ustawg 0
pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (tj. Dz. U. z 2015 r., poz. 163 ze zm.) obowiazujaca od
01.05.2004 r. oraz aktami wykonawczymi.

Z analizy danych wynika, ze na og6lng liczbe mieszkancow - 9 262 (stan na 31.12.2015 r.) ok. 15 %
korzystato z pomocy spotecznej — 1372 oséb.

Teren Miasta i Gminy Mrocza jest podzielony na 5 rejonéw dziatania pracownikow
socjalnych. Do wlasciwego zdiagnozowania s$rodowiska ubiegajagcego sie 0 pomoc spoteczng
pracownicy socjalni maja obowigzek wspoldziatania z organami samorzadow, instytucjami i
organizacjami pozarzadowymi. Tam, gdzie przyznana jest pomoc, a nie ma wspotdziatania, pracownik
socjalny wnioskuje o wstrzymanie kierowanej pomocy. W s$rodowiskach, gdzie istnieje
prawdopodobienstwo marnotrawienia przyznanej pomocy finansowej udziela sie je w formie
rzeczowej.

1) Dzialania z zakresu profilaktyki.

W ramach dzialan statutowych i posiadanych zasoboéw realizowana jest na biezgco
profilaktyka w ramach poradnictwa socjalnego.

MGOPS podjat dziatania w marcu 2015r., w zakresie pozyskania dodatkowych srodkow na
realizacje zadan profilaktycznych wynikajacych z realizacji ,,Programu Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2013-2015”, niestety projekty nie zostaty
pozytywnie zaopiniowane, co uniemozliwito ubieganie si¢ o dofinansowanie z Ministerstwa Rodziny
Pracy i Polityki Spoteczne;.

2) Praca socjalna

Praca socjalna jest obecnie profesja, ktora polega na prowadzeniu polityki spotecznej w
zakresie podnoszenia dobrobytu i poprawy, jakosci zycia.

Istnieje wiele definicji pracy socjalnej, ale najczgsciej pojmuje si¢ ja W sposob nastgpujacy:

Praca socjalna definiowana przez Helen¢ Radlinska okreslana jest mianem wydobywania i
pomnazania sit ludzkich, na ich usprawnianiu i organizacji wspélnego dziatania dla dobra ludzi.

Kompleksowa i bardzo szeroka definicje pracy socjalnej okresla Komitet Rady Europejskie;j:
Praca socjalna jest specyficzna dzialalno$cia zawodowa, majaca na celu lepsza adaptacje wzajemna
os6b, rodzin, grup i $rodowiska spolecznego, w jakim zyja oraz rozwijanie poczucia godnosci
osobistej i odpowiedzialnosci jednostek na drodze odwolywania si¢ do potencjalnych mozliwosci
poszczegblnych osob, do powiazan miedzyprofesjonalnych, a takze sit i srodkéw spotecznych (B.
Szatur-Jaworska, ,, Teoretyczne podstawy pracy socjalnej”).

Migdzynarodowe  Stowarzyszenie = Szkot Pracy Socjalnej  wypracowatlo  ogolng
miedzynarodowa definicje okreslajaca, ze praca socjalna wspiera zmiany spoteczne, rozwigzywanie
probleméw w stosunkach miedzyludzkich oraz wydobywanie z ludzi sit i wolnosci, aby mogli
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osiggng¢ dobrobyt. Uzywajac teorii zachowan ludzkich i systemow spotecznych praca socjalna
oddzialuje tam, gdzie ludzie wchodza w interakcje ze srodowiskiem. Fundamentem pracy socjalnej sa
zasady praw cziowieka 1 sprawiedliwosci spotecznej (D. Wolska-Prylinsk, ,,Projekt sojalny w
ksztatceniu i dziataniu spotecznym”).

Srodowisko zawodowe oddziela profesjonalna prace socjalna, jako dziatalno$é nakierowana
na pomaganie innym, prace z drugim cztowiekiem, skupienie si¢ na rozwigzywaniu problemow
jednostki, rodziny lub grupy spotecznej od zjawiska bigdnie w spoteczenstwie utozsamianym z praca
socjalng — wyplacaniem zasitkow 1 $wiadczen z pomocy spotecznej (M. Granosik, ,, Profesjonalny
wymiar pracy socjalnej”).

Klasyczne metody pracy socjalnej mozemy sklasyfikowac:

- prace socjalng z jednostka (metoda indywidualnego przypadku)
- pracg socjalng z grupa/rodzing
- pracg socjalng ze srodowiskiem lokalnym.

W praktyce pracownicy socjalni zajmuja si¢ problemami, ktére zagrazajg prawidlowemu

funkcjonowaniu spoteczenstwa i starajg si¢ tagodzi¢ nierownosci, ktore niekorzystnie oddziatujg na
sytuacje materialng ludzi i spoteczenstwa. Dlatego praktyka pracy socjalnej obejmuje profesjonalng
pomoc dla jednostek, rodzin, grup, organizacji i spotecznosci, aby wzmocni¢ lub przywroci¢ ich
zdolno$¢ do optymalnego funkcjonowania i stworzy¢ sprzyjajace temu warunki spoteczne.
Praca socjalna to dziatlalno$¢ o charakterze pomocowym. Podstawowym jej celem jest niesienie
wsparcia ludziom znajdujacym si¢ w trudnych sytuacjach, nie tylko zwigzanych z problemami
finansowymi, ale takze zyciowymi, psychicznymi, czy emocjonalnymi. Praca socjalna moze
przybiera¢ rézne formy, od pomocy krotkotrwatej, czy nawet jednorazowe;j, po dlugofalowe dziatania.
Jako najwazniejsze formy pracy socjalnej wymienia si¢ (za T. Kaminskim):

+ Ratownictwo — rozumiane, jako dziatalno$¢ dorazna, ktora jest szybkg reakcja w celu
przezwycigzenia Kryzysowej sytuacji — przyktadem ratownictwa jest zapewnienie schronienia
bezdomnym, czy powodzianom,

+ Opieka — obejmuje te sytuacje, w ktorych ludzie nie s3 w stanie sami sobie poradzi¢ — z ta
formg pracy socjalnej mozna spotka¢ si¢ w osrodkach dla osob przewlekle chorych czy
domach matego dziecka,

+ Pomoc - dzialania wspierajace prawidlowy rozwdj osob zagrozonych wykluczeniem
spotecznym — przyktadem takiej dziatalnosci sg kluby seniora, poradnie, $wietlice,

+ Kompensacja — polega na wyrownywaniu brakow, ktére utrudniajg prawidlowy rozwdj i
funkcjonowanie.

Niezwykle wazne jest tez zachowanie zasad pracy socjalnej, takich jak:

+ Akceptacja klienta — przyjmowanie klienta takim, jakim jest, z jego stabo$ciami i silnymi
stronami, akceptowanie nieatrakcyjnych cech, czy destrukcyjnych aspektow zachowania i
praca na pozytywach, na cechach stanowigcych site klienta.

+ Uznanie indywidualno$ci — kazdy z nas jest inny, kazdy ma inne do$wiadczenia zyciowe,
ktopoty, kazdy ma swoja histori¢ z uwagi, na ktorg jest taki, a nie inny. Pracownik socjalny nie
powinien traktowa¢ klienta, jako przypadek, lecz jako indywidualno$¢, ktéra ma swoje prawa
i potrzeby.

+ Celowe wyrazanie swoich uczué i odczué — zachecanie do dzielenia si¢ treScig uczué i
uczuciami w sposob celowy podczas procesu pomagania; shuzy to oczyszczeniu, zmniejszeniu
napiecia, co w przyszto§ci moze sprawié, ze jasniej, klarowniej beda spoglada¢ na swoj
problem.

+ Postawa nieoceniajaca — opiera si¢ na zaloZeniu poszanowania godno$ci i wartosci
cztowieka.

+ Obiektywizm, — aby by¢ obiektywnym nie nalezy oceniaé, czyli diagnozujemy sytuacije
klienta bez osobistych uprzedzen i bez oceniania.

+ Kontrolowanie zaangazowania emocjonalnego — unikanie dwoch skrajnych postaw: od
braku zainteresowania klientem, do nadmiernego identyfikowania si¢ z klientem i jego
problemem, poniewaz jedna i druga postawa jest negatywna.
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+ Empatia — wazne jest by pracownik socjalny byl empatyczny, to znaczy potrafit
wspolodczuwac z klientem, wezu¢ si¢ w potozenie drugiej osoby.

+ Samostanowienie — pracownik powinien podczas pracy z klientem zbudowa¢ takie relacje, w
ktorych klient moze dokonywac¢ wyborow, nie nalezy narzuca¢ rozwigzan klientom, bez
manipulowania, czy nadmiernego kontrolowania.

#+ Poufno$¢ — klient musi mie¢ pewno$¢, a pracownik przestrzega¢ tego, by nie ujawniaé
tajemnic rodziny, treSci prowadzonych rozmoéw, ani rozpowszechnia¢ opinii lekarzy,
psychologdéw czy innych specjalistéw na ich temat.

+ Umozliwianie — rozpoczyna si¢ od uznania silnych stron klienta (praca na pozytywach),
rozpoznaniu jego potencjatu tak, by poprawi¢ jego kompetencje spoleczne. (za B. DuBois i
K.K. Miley).

Przestrzegajac tych zasad sprawiamy, ze dokonuje si¢ proces upodmiotowienia klienta/rodziny w
przeciwienstwie do uprzedmiotowienia, w wyniku, ktorego osoba traci poczucie kontroli nad wiasnym
zyciem, tym samym moze zosta¢ wykluczona ze spoteczenstwa.

W pracy socjalnej najwazniejsza jest pomoc do samopomocy. Oznacza to wsparcie osoby lub rodziny
w jej trudnej sytuacji zyciowej, przy jednoczesnym nie wyreczaniu jej W rozwigzywaniu problemu.
Powotujac si¢ na Kazimier¢ Wodz — udzielanie takich form wsparcia, ktore potrafia pobudzi¢ wtasng
aktywnos$¢ osoby, czy rodziny, ktore nie uzalezniaja od instytucji pomocy, natomiast sprzyjaja
samodzielnym poszukiwaniom rozwigzan trudnych sytuacji zyciowych. Poza podejsciem
podmiotowym w pracy z rodzing wazne jest tez podejScie systemowe, czyli wlaczanie wszystkich
cztonkow rodziny do rozwiazywania problemow.

Pracownicy socjalni podejmuja dziatania w bardzo wielu formach pracy socjalnej m.in. stosujac
kontrakt socjalny, zaktadajac Niebieska Karte.

Tab.3 Praca i kontrakt socjalny

Praca socjalna 2013 2014 2015
Liczba rodzin 503 486 428
Liczba 0s6b w rodzinach 1.561 1.439 1.295
Kontrakt socjalny 2013 2014 2015
Liczba 0séb z zawartym kontraktem socjalnym 42 98 123
Niebieskie karty 2013 2014 2015
Liczba zatozonych NK przez Pracownika socjalnego 5 2 3

Dane: Na podstawie sprawozdania MPiPS za 2013 ,2014,2015

3) Asystentura rodzin.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (t.j.
Dz.U. z 2015r., poz.332 ze zm.), ktéra weszta w zycie z dniem 1 stycznia 2012 roku, wprowadzita
m.in. asystenta rodzin, ktérego gmina zatrudnia celem wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w
wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Poza tym gmina powinna zapewni¢ wsparcie,
polegajace na:
- analizie sytuacji rodziny i §rodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie,
- wzmochnieniu roli i funkcji rodziny,
- rozwijaniu umiej¢tnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny,
- podniesieniu $wiadomosci opiekunczo-wychowawczej rodziny,
- pomocy w integracji rodziny,
- przeciwdzialaniu marginalizacji i degradacji spolecznej rodziny,
- dazeniu do reintegracji rodziny.
Wspieranie rodziny jest prowadzone w formie pracy z rodzing (asystent rodziny) i pomocy w opiece i
wychowaniu (placowki opiekunczo-wychowawcze). Rodzina moze uzyska¢ wsparcie przez dziatania
instytucji podmiotow dzialajacych na rzecz dziecka i rodziny, placowek wsparcia dziennego oraz
rodzin wspierajacych.

Osrodek zatrudniat w 2015 roku 2 asystentow rodziny, ktorzy realizowali zadania wynikajace
z w/w ustawy. Ustawa powstata dla dobra dzieci, ktore potrzebuja szczegdlnej ochrony ze strony
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dorostych, $rodowiska rodzinnego, atmosfery szczes$cia, mito$ci, zrozumienia, w trosce 0 ich
harmonijny rozwdj i przyszla samodzielno$¢ zyciowa, dla zapewnienia ochrony przystugujacych im
praw i wolnosci; dla dobra rodziny, ktora jest podstawowa komorka spoleczenstwa oraz naturalnym
srodowiskiem rozwoju i dobra wszystkich jej cztonkow, a w szczegdlnoscei dzieci; w przekonaniu, ze
skuteczna pomoc dla rodziny przezywajacej trudnosci w opiekowaniu si¢ i wychowywaniu dzieci oraz
skuteczna ochrona dzieci i pomoc dla nich moze by¢ osiggnicta przez wspotprace wszystkich osob,
instytucji i organizacji pracujacych z dzie¢mi i rodzicami.

Ponadto ustawa okresla:

-zasady i formy wspierania rodziny przezwyciezajacej trudnosci W wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych,

-zasady i formy sprawowania pieczy zastepczej oraz pomocy w usamodzielnianiu jej petnoletnich
wychowankow,

-zadania administracji publicznej w zakresie wspierania rodziny i systemu pieczy zastgpcze;j,

-zasady finansowania wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej

-zadania w zakresie postepowania adopcyjnego.

W 2015 r. wsparciem asystenta rodziny objeto 31 rodzin (2014r. — 16, 2013r. — 17), w tym 5
zostalo zobowigzanych do pracy z asystentem przez Sad (2014r. — 3, 2013r. — 1) . Z 3 rodzinami
zakonczono wspotprace.

W ramach pracy z rodzicami realizowany jest plan pracy z rodzing, w ktérym prowadzone sg
nastgpujace formy dziatania:

-pomoc W rozwigzywaniu problemow zycia codziennego,

-pomoc w poprawie sytuacji bytowej,

-pomoc w zatatwianiu §wiadczen socjalnych i rodzinnych,

-pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych,

-pomoc W rozwoju poziomu umiejetnosci wychowawczych,

-rozwoj umiejetnosci zawodowych,

-wsparcie w zakresie aktywnosci spotecznej poszczegdlnych cztonkéw rodziny,
-rozwoj umiejetnosci psychomotorycznych dzieci,

-poprawienie stosunkoéw panujacych w rodzinie,

-poradnictwo specjalistyczne,

-terapie i mediacje psychologow oraz psychoterapeutow,

-dziatania interwencyjne i zaradcze w sytuacjach zagrozenia bezposredniego.

W celu przeciwdziatania trudnosciom zwigzanym z opieka i wychowaniem dzieci, a takze ze
sprawami zycia codziennego, zasadna jest dalsza praca z rodzinami. Rodziny uzyskujace
dotychczasowe wsparcie stopniowo, a zarazem skutecznie podnosza poziom swoich umiejetnosci
wychowawczych, zawodowych oraz zyciowych.

4) Poradnictwo psychologiczne

Poradnictwo specjalistyczne jest $wiadczone osobom i rodzinom, ktore maja trudnosci lub
wykazujg potrzeb¢ wsparcia W rozwigzywaniu Swoich problemow zyciowych, bez wzgledu na
posiadany dochod.

Poradnictwo psychologiczne realizuje sie przez procesy diagnozowania, profilaktyki i terapii.
Psycholog przyjmuje po uprzednim uzgodnieniu terminu z pracownikiem socjalnym w czwartki
(pierwszy i trzeci miesiagca) od godziny 10.00 — 14.00.

Przez caly okres sprawozdawczy organizowane byto poradnictwo psychologiczne dla oséb i rodzin
korzystajacych z pomocy spotecznej. W okresie sprawozdawczym terminy i godziny realizacji
dostosowano do potrzeb i czasu pracy osob korzystajacych ze specjalistycznej pomocy
psychologicznej. Realizowano 8 godzin w miesigcu, tgcznie 108 godzin. Przyjeto 278 o0sob
zglaszajacych sie osobiscie lub kwalifikowanych przez pracownikow MGOPS w Mroczy.
Problemy, z ktorymi zglaszaty si¢ 0soby zainteresowane pomoca psychologiczng i wsparciem:

e Malzenskie

e Z nieradzeniem sobie ze stresem i przecigzeniem emocjonalnym

e Rodzinne
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W relacjach z nauczycielami
Zdrowotne
Zwiazane z separacjg i rozwodem
Naduzywania $rodkoéw psychoaktywnych
Zwigzane z brakiem poczucia bezpieczenstwa w obecnej sytuacji zyciowej
Dotyczace nieumiej¢tnosci poruszania si¢ po rynku pracy
W zakresie braku umiejetnosci komunikacyjnych, w tym zachowan asertywnych i braku
gotowosci do wprowadzania zmian w Zyciu
Finansowe (dtugi i brak perspektyw na sptacenie kredytow)
Uzaleznienie od alkoholu: meza, konkubenta, zony i uSwiadomienie sobie swojego
wspoluzaleznienia
Przezycia traumatyczne i radzenie sobie z posttrauma
Syndrom wykluczenia spotecznego
Mysli suicydalne (samobdjcze)
Agresja u dzieci
Konflikty sgsiedzkie
Trudnosci i niepowodzenia szkolne dzieci
Osoby wymagajace pomocy w zwigzku z wszczegciem procedury Niebieskiej Karty
Zgtaszano potrzebe mediacji rodzinnych (odbyly si¢ 4 spotkania)
Leki i problemy egzystencjonalne
Trudnosci w rozumieniu wiasnych problemow zyciowych

¢ Inne wynikajace z ubdstwa, nieporadnos$ci a takze nasilajacej si¢ patologii.
Realizowano porady, mediacje, interwencje kryzysowe, wydawano skierowania do specjalistow
(psychiatrow, nefrologéw, onkologdéw, neurologow i logopedow). Przekazywano materiaty
edukacyjne, informacyjne i profilaktyczne. W szczegdlnie trudnych przypadkach wymagajacych
dalszej interwencji i pomocy psychologicznej zwrécono uwage ha mozliwos¢ korzystania z
systematycznej dalszej pomocy i wsparcia w Punkcie Interwencji Kryzysowej przy MGOPS w
Mroczy.

5) Punkt Interwencji Kryzysowej

Uchwatg Nr XXX1/265/2012 Rady Miejskiej w Mroczy z dnia 28.12.2012 r. w sprawie zmiany Statutu
Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mroczy powotano Punkt Interwencji Kryzysoweyj,
dziatajacy przy MGOPS w Mroczy, w ktérym przyjmuje psycholog (pierwszy czwartek miesigca) -
tacznie w okresie sprawozdawczym 24 godziny. W ramach dziatania Punktu Interwencji Kryzysowej
przyjeto 15 osob (indywidualne zgtoszenia i przez pracownikow MGOPS).
Problemy, z ktorymi zglaszaty si¢ 0soby zainteresowane pomoca psychologiczng i wsparciem:

e Rodzinne
Matzenskie
Zdrowotne
W relacjach z nauczycielami
Zwigzane z separacja i rozwodem
Z nieradzeniem sobie ze stresem i przecigzeniem emocjonalnym
Dotyczace nieumiejgtnosci poruszania si¢ po rynku pracy
W zakresie braku umiejetnosci komunikacyjnych, w tym zachowan asertywnych i braku
gotowosci do wprowadzania zmian w Zyciu
Zwiazane z brakiem poczucia bezpieczenstwa w obecnej sytuacji zyciowej
Finansowe (dtugi i brak perspektyw na sptacenie kredytow)
Mysli suicydalne (samobdjcze)
Przezycia traumatyczne i radzenie sobie z post trauma
Zglaszano potrzebe mediacji rodzinnych (odbyty si¢ dwie)
Uzaleznienie od alkoholu problem naduzywania $rodkow psychoaktywnych
Leki i problemy egzystencjonalne
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e Konflikty sgsiedzkie

e Trudnosci w rozumieniu wiasnych problemow zyciowych

e Inne wynikajace z ubostwa, nieporadnos$ci a takze nasilajacej si¢ patologii.
interwencje kryzysowe,

Realizowano porady,

mediacje,

specjalistow (psychiatrow, nefrologdéw, onkologdéw i neurologow).

Przekazywano materiaty edukacyjne, informacyjne i profilaktyczne.
W szczegolnie trudnych przypadkach wymagajacych dalszej interwencji i pomocy psychologicznej
zwrocono uwage na mozliwos¢ korzystania z dalszej pomocy i wsparcia w tym Punkcie

Interwencyjnym
6) Wsparcie finansowe

wydawano skierowania do

Pomoc spoteczna wspiera osoby i rodziny i rodziny w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia
niezbgdnych potrzeb i umozliwienia im zycie w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka. Jej

zadaniem jest zapobieganie

sytuacjom wyzej wspomnianym przez podejmowanie dziatan

zmierzajacych do zyciowego usamodzielnienia oraz integracji ze $rodowiskiem. Rodzaj pomocy,
forma oraz rozmiar $wiadczenia powinny by¢ odpowiednie do okolicznosci uzasadniajacych
udzielenie pomocy. Natomiast potrzeby powinny zostaé¢ uwzglednione, jezeli odpowiadajg celom i
mieszczg si¢ w mozliwosciach pomocy spotecznej.

Tab.4 Przyznana pomoc

Wyszczegoélnienie Rok 2013 Rok 2014 Rok 2015
Liczba oséb, ktéorym przyznano 834 726 627
decyzja Swiadczenie w ramach
zadan wlasnych i zleconych
Liczba rodzin ogdlem 514 483 425
Liczba 0s6b w rodzinach 1594 1447 1284
Liczba 0s6b, ktérym przyznano 530 493 430
$wiadczenia pienigzne
Liczba o0sob, ktorym przyznano 439 305 254
$wiadczenie niepienigzne
Powody przyznania pomocy 2013 2014 2015
Liczba Oséb w Liczba | Osoéb w Liczba | Osoéb w
rodzin | rodzinach | rodzin | rodzinach | rodzin | rodzinach
Uboéstwo 189 618 185 553 150 442
Bezrobocie 415 1335 386 1225 333 1081
Niepetnosprawnos¢ 121 355 117 306 120 299
Dhugotrwata i ciezka choroba 70 181 67 157 66 153
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo- 106 434 84 355 73 302
wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego
w tym: rodziny wielodzietne 32 199 25 153 19 114
rodziny niepeine 75 242 55 187 47 157
Alkoholizm 40 81 30 64 36 73
Potrzeba ochrony macierzynstwa 79 439 93 470 94 468
Bezdomno$é 15 18 13 14 11 11
Trudnos$ci w przystosowaniu do Zycia 9 20 10 12 4 4
po zwolnieniu z zaktadu karnego
Przemoc w rodzinie 2 7 1 4 1 3
Zdarzenia losowe 8 21 7 19 5 17
Klgski zywiotowe i ekologiczne - - -
Swiadczenie pieni¢Zne Z pomocy Kwota w z1
spolecznej
Zasitek staty 212716 254 507 312 388
Zasitek okresowy 1157 339 1029 997 844 461
Zasitek celowy 186 710 252 900 261 000
Positek: 257 500 157 540 144 000
W tym dla dzieci 156 304 95 842 96 109
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Schronienie 13 796 17 347 15117

Uslugi opiekuncze 26 645 37 791 49 022

Odptatnos¢ gminy za pobyt w DPS 108 454 135791 130 641

Dane: Na podstawie sprawozdania MPiPS za 2013, 2014,2015 r.

7) Zapewnienie schronienia osobom bezdomnym lub potrzebujacym wsparcia

Przy Miejsko Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Mroczy funkcjonuje Osrodek
Wsparcia dla Oséb Bezdomnych. Osoby, ktore nie majg miejsca zamieszkania przebywaja w nim na
mocy przyznanej decyzji. W okresie od 01.01.2015 r. do 31.12.2015 r. w powyzszym Osrodku
przebywato 7 osob (2014 — 5 osob). Aktualnie zasady ponoszenia odplatnosci ustala si¢ na podstawie
Uchwaty Nr X/84/2015 Rady Miejskiej w Mroczy z dnia 28 sierpnia 2015 r. w sprawie ustalenia
szczegotowych zasad ponoszenia odptatnosci za pobyt w osrodkach wsparcia i mieszkaniach
chronionych na terenie Gminy Mrocza. Trzy osoby zobowigzane byly do ponoszenia odptatnosci.
Laczna wysoko$¢ nalezno$ci wyniosta 4 014,76 zt

8) Koordynacja dzialan Gminnego Zespohu Interdyscyplinarnego
W ramach obstugi organizacyjno — technicznej Zespotu Interdyscyplinarnego MGOPS w Mroczy
podejmowat dziatania:
a) zapewnienie pomieszczenia na obrady Zespotu lub grup roboczych,
b) zapewnienie materialow papierniczo — biurowych na potrzeby pracy Zespotu/grup roboczych
(papier, toner, znaczki pocztowe, ksero, udostepnienie komputera, pieczatka, tablice informacyjne w
razie potrzeby, teczki na przechowywanie i segregowanie informacji, szafy na przechowywanie
danych wrazliwych, ktére sg w posiadaniu Zespotu),

¢) zapewnienie obstugi administracyjnej Zespohu (prowadzenie korespondencji, kontakt z cztonkami
Zespotu/grup roboczych, sporzgdzanie protokotow).

9.1) Punkt Konsultacyjny Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych

Przy Miejsko-Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej dziata Gminny Punkt Konsultacyjny
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na organy administracji panstwowe;j i jednostki
samorzadowe obowigzek podejmowania dziatan zmierzajgcych do ograniczenia spozycia alkoholu, ale
takze zmniejszanie i usuwanie szkéd zwigzanych z alkoholizmem. Celem Punktu jest udzielanie
pomocy 0sobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin oraz ofiarom i sprawcom przemocy.
Zadaniem Punktu jest:
- udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom oraz ofiarom i sprawcom przemocy;,
- diagnozowanie probleméw rodziny i planowanie pomocy dla wszystkich ich cztonkow,
- motywowanie osob uzaleznionych i ich rodzin do podjecia terapii w placowkach Lecznictwa
Odwykowego (stacjonarnego i ambulatoryjnego) w zaleznosci od nasilenia proceséw chorobowych, a
takze Kierowanie do leczenia specjalistycznego,
- motywowanie os6b naduzywajacych lub pijacych szkodliwie do zmiany wzorcow picia,
- motywowanie osob uzywajacych srodki psychoaktywne do podjecia leczenia odwykowego,
- udzielanie pomocy i wsparcia osobom po ukonczeniu leczenia odwykowego oraz realizowanie
programow podtrzymujacych w terapii indywidualnej i grupoweyj,
- diagnozowanie przemocy domowej i realizowanie pomocy w terapii indywidualnej,
- inicjowanie interwencji w przemoc domowa,
- wspolpraca z placowkami lecznictwa odwykowego i placowkami podstawowej opieki zdrowotnej i
instytucjami wspierajacymi.
Z pomocy Punktu w roku 2015 r. skorzystaty 593 osoby (2014 r. — 438 oséb). Spotkania odbywajg sie
2 razy w miesigcu, — €0 2 tygodnie. W roku 2015 odbyty si¢ 24 spotkania.

9.2) Nakielski Osrodek Terapii Uzaleznien ,,KOLIBER”

Majac na wzgledzie poszerzenie dostepnosci do swiadczen zdrowotnych w zakresie terapii
uzaleznien dla mieszkancow miasta i gminy Mrocza kontynuowano dalsza wspotpracy z Osrodkiem w
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zakresie $wiadczenia ustug terapeutycznych dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych od
substancji psychoaktywnych od dnia 02.02.2015 r. do 31.12.2015 .
W zakresie tych §wiadczen realizowane sa takie programy, jak:
— Program podstawowy i pogtebiony psychoterapii uzaleznien,
— Program opieki poszpitalnej dla oséb po ukonczonym leczeniu catodobowym lub dziennych
oddziatach terapii uzaleznien,
— Program psychoterapii zapobiegania nawrotom dla oséb uzaleznionych, ktére ukonczyty
podstawowy program terapii uzaleznien,
— Program psychoterapii dla os6b wspdtuzaleznionych.
W okresie sprawozdawczym zrealizowano:
1) Liczba udzielonych porad/konsultacji indywidualnych — 69 (2014 r. - 146)
2) Spotkania grupowe — 88 (2014 r. - 122)
3) Spotkania w Punkcie — 43 (2014 — 45)
0d 2015 r. poszerzono ustugi o Punkt Konsultacyjny.

6. ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY

W celu realizacji zadan wynikajacych z ustawy o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z
dnia 29 lipca 2005 roku i w zwigzku § 1 ust. 2 pkt 1 Uchwaty Rady Miejskiej w Mroczy Nr V/26/2011
z dnia 28 stycznia w sprawie trybu oraz sposobu powotywania i odwotywania cztonkéw Gminnego
Zespotu Interdyscyplinarnego, a takze szczegétowych warunkow jego funkcjonowania dnia 30
sierpnia 2011 r. w Urzedzie Miasta i Gminy Mrocza odbylo sie pierwsze spotkanie Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego powotanego Zarzadzeniem Burmistrza Miasta i Gminy Mrocza Nr
0050.110.2011 z dnia 27 lipca 2011 r. Zespot miesci sie przy ul. Lakowej 7 w Mroczy, a MGOPS w
Mroczy zapewnia obstuge organizacyjno-techniczna.
Zespot Interdyscyplinarny realizuje zadania w zakresie integrowania i koordynowania dziatan
podmiotow i specjalistow W zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie Miasta i Gminy
Mrocza, a w szczegolnosci:
- diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
- podejmowanie dziatan w S$rodowisku zagrozonym przemocg W rodzinie majacych na celu -
przeciwdziatanie temu zjawisku (grupy robocze),
- inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie w oparciu 0 procedure
,,Niebieskiej Karty”
- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy w
srodowisku lokalnym,
- inicjowanie dziatan w stosunku do oséb stosujacych przemoc w rodzinie.
W okresie od 01.01.2015 r. do 31.12.2015 r. wptyneto 30 niebieskich kart (2014 r.— 26):
- 26 z interwencji policji (2014 r. - 21)
- 3 z interwencji pracownika socjalnego(2014 r. - 2)
- 1 z interwencji pedagoga (2014 r. — 3)
- 0 z interwencji stuzby zdrowia (2014 r. - 0).
Powotano 30 grup roboczych, ktore odbyty 103 spotkania (2014 r. — 24 grupy, 116 spotkan). W
okresie sprawozdawczym zamknigto 22 niebieskich kart (2014 r. - 17), ktore zostaly zatozone w 2015
r., a 9 zatozonych w 2014 r. W przypadku zamknietych Niebieskich Kart pracownik socjalny nadal
prowadzi wizyty monitorujace rodziny.
W grupach roboczych pracuja cztonkowie zespotu i 0soby spoza tj. dzielnicowi, pracownicy socjalni
oraz asystenci rodziny.
Spotkania Zespotu Interdyscyplinarnego odbywaja si¢ nie rzadziej niz raz na 3 miesigce, natomiast
grupy robocze wedtug potrzeb, po otrzymaniu Niebieskiej Karty w ciggu trzech dni powotywana jest
grupa robocza do pracy z ofiarg jak i z osoba stosujaca przemoc.

W roku 2015 odbyly si¢ 3 spotkania cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego. Podczas spotkan w
grupach roboczych na biezaco podawane sg informacje o mozliwosci skorzystania z fachowej pomocy,
jaka $wiadczg fachowcy w Nakielskim Os$rodku Terapii Uzaleznien ,,KOLIBER”, w Punkcie
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Interwencji Kryzysowej przy MGOPS w Mroczy, w Punkcie Interwencji Kryzysowej przy PCPR w
Nakle nad Notecig i u psychoterapeuty przy MGOPS

7. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W
MROCZY

1) Na podstawie art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2015 r., poz. 1286 ze zm.) art. 4.3, zobowiazuje
burmistrza do powotania Gminnych Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Gminna
Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych zostala powotana Zarzadzeniem Nr 8/96
Burmistrza Miasta i Gminy Mrocza z dnia 25.09.1996 roku z pdzniejszymi zmianami.

2. W sktad GKRPA wchodzg powolani cztonkowie, ktorych sredni staz w komisji wynosi 12 lat i 6
miesiecy

3. Zakres kompetencji i umiejetnosci osob wchodzacych w sktad GKRPA:

e Uzaleznienie od alkoholu, leczenie osob uzaleznionych, picie ryzykowne i szkodliwe oraz
strategie pomocy,

e Rodzina z problemem alkoholowym, w tym wspotuzaleznienie,

e Sytuacja dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym oraz strategie
pomocy organizowanej w srodowisku lokalnym,

e Zjawisko przemocy w rodzinie- aspekty prawne i psychologiczne, praca w zespotach
interdyscyplinarnych, procedura ,,Niebieskiej Karty”,

e Skuteczne strategie profilaktyczne, profilaktyka szkolna, Srodowiskowa i rodzinna, standard
programo6w profilaktycznych oraz ich ewaluacja,

e System rozwigzywania problemow alkoholowych w Polsce oraz budowanie gminnych
programow,

e Zasady wydawania i cofania zezwolen oraz prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych, lokalne strategie ograniczania dostgpnosci alkoholu,

e Kontakt z klientem gminnej komisji — osobg uzalezniong, wspotuzalezniong ofiarg i sprawcg
przemocy (dotyczy to przede wszystkim tych cztonkéw komisji, ktorzy takie rozmowy
prowadza).

Wszyscy cztonkowie komisji, niezaleznie od tego, jakie zawody reprezentujg posiadaja przynajmniej
podstawowy poziom interdyscyplinarnej wiedzy z zakresu rozwigzywania probleméw alkoholowych
w spotecznos$ci lokalnej ze wzgledu na to, ze komisja dziala kolegialnie, a to oznacza, ze wszyscy jej
czlonkowie glosuja (wydaja opinie) nad projektem gminnego programu. Warto réwniez zwrocié
uwage na konieczno$¢ systematycznego podnoszenia swoich kwalifikacji, poniewaz wciaz pojawiaja
si¢ nowe metody pracy w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych.

GKRPA w Mroczy oprocz prowadzenia profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie probleméw alkoholowych i1 przeciwdzialaniu narkomanii do swojej pracy
wlaczono tez przeciwdziatlanie przemocy w rodzinie szczegdlnie w rodzinie z problemami
alkoholowymi gdzie w ramach swoich kompetencji i zadan GKRPA podejmuje dziatania zmierzajace
do zaprzestania przemocy i dziatania zmierzajace do zaprzestania picia alkoholu. Wsparcie udzielane
przez osoby pomagajace to nie tylko pomoc psychologiczna czy pomoc prawna, to takze edukacja 0
zjawiskach przemocy, informacje o przystugujacych prawach, o tym, ze jest przestepstwem, o
mozliwo$ciach i miejscach gdzie mozna otrzymaé¢ pomoc. To wreszcie wyshuchanie, okazanie
akceptacji, ciepta, zrozumienia, bez sadzenia i bagatelizowania problemu. Pracuja z osobami
doznajacymi przemocy nalezy pamigtac, ze czgsto zyja one w stanie ciaglego zagrozenia i leku, wiec
nie nalezy od nich wymaga¢ szybkiego podj¢cia waznych, wigzacych decyzji zyciowych. Udzielenie
jakiejkolwiek pomocy nalezy zacza¢ od wyshuchania, okazania zrozumienia i zapewnienia poczucia
bezpieczenstwa. Dopiero osoba, ktéra ma zapewnione poczucie bezpieczenstwa jest w stanie
podejmowac decyzje dotyczace zmian sytuacji zyciowych.

4. Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych polegaja na:
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e Wzywaniu sprawcy na rozmowy interwencyjno-ostrzegawcze na temat konsekwencji, jakie
groza za krzywdzenie najblizszych oraz dziatan, ktére zostang wobec niego podjete, jezeli nie
zaprzestang stosowania przemocy,

e Przeprowadzaniu dokladnego rozeznania sytuacji pod katem naduzywania alkoholu,
wystepowania przemocy w rodzinie (rozmowa i wypelnianie kwestionariusza), wywiady,

e Przeprowadzaniu rozméw motywujacych do podjecia leczenia odwykowego,

e Kierowaniu spraw przemocy pod wplywem alkoholu do punktu konsultacyjnego dla osob
uzaleznionych od alkoholu, poradni leczenia uzaleznien, grup samopomocowych (np.
Anonimowych Alkoholikow),

e Jezeli sprawca zaprzecza wystgpowaniu problemow alkoholowych, kierowany jest na badania
do bieglego w celu orzeczenia o uzaleznieniu,

e Jezeli sprawca nie wyraza zgody na dobrowolne skierowanie do bieglego w celu orzeczenia o
uzaleznienie, Komisja — uruchamia procedur¢ zobowigzujaca sprawce do leczenia
odwykowego przymusowego poprzez skierowanie wniosku do Sgdu Rejonowego.

5. Do zadan GKRPA nalezy migdzy innymi:

=  Rozpatrywanie wnioskow wptywajacych do GKRPA na osoby naduzywajace alkoholu i
stosujace przemoc w rodzinie,

=  Procedura zobowigzania do leczenia odwykowego inicjuje GKRPA, wlasciwa dla miejsca
zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej postepowanie dotyczy. Ustawa nie okres§la formalnych
wymogow, jakie miatyby by¢ spetnione, aby gminna komisja mogta wszczaé postepowanie w
przedmiocie zobowigzania do leczenia odwykowego. Postgpowanie takie moze, wige zostaé
zainicjowane w wyniku zawiadomienia zgtoszonego przez instytucje publiczne (np. policja,
prokuratura), osoby prywatne czy tez nawet na podstawie informacji wiasnych gminnej
komisji.

= Prowadzac postgpowanie w przedmiocie zobowigzania do leczenia odwykowego, gminna
komisja powinna dgzy¢ do ustalenia, czy dana osoba naduzywa alkoholu w sposdb, ktory
powoduje jedng ze szkod wymienionych w art.24 ustawy, a wigc:

1) Rozklad zycia rodzinnego, przez ktory nalezy rozumie¢ utrate wiezi uczuciowej, a takze
gospodarczej rodziny

2) Demoralizacje matoletnich, czyli takie oddzialywanie na strefe psychiki, ktore powoduje negatywne
odniesienia do wzorow postepowania i idealow osobowych uwarunkowanych za wiasciwe w
spoleczenstwie,

3) Uchylanie si¢ od pracy, rozumiane, jako niepodejmowanie pracy bez uzasadnionej przyczyny,

4) Systematyczne zaklocanie spokoju lub porzadku publicznego, spowodowane naduzywania
alkoholu.

Tab. 5 Wykaz oséb zgloszonych po raz pierwszy - oprécz naduzywania alkoholu wystapil
problem stosowania przemocy w rodzinie

I.p. | Imstytucja, osoba zglaszajaca | 2013 2014 2015
1. Policja 20 18 30

2. Szkoty 3 1 2

3. MGOPS 6 3 5

4, GKRPA z wilasnej inicjatywy | 2 2 3

5. Gminny Zespo6t 4 1 4

Interdyscyplinarny

6. Kuratorzy Sadu Rejonowego 0 7 0

7. Rodziny osob 6 0 7
naduzywajacych

8. Straz Miejska 0 0 0

9. Przedsigbiorcy z terenu gminy | 2 0 2

10. Inne 0 0 1

Razem 49 32

Dane: GKRPA Mrocza
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Ujete w zestawieniu zgloszenia sa to zgloszenia po raz pierwszy. Sredni stan zgloszonych wnioskow o
zobowigzanie poddania si¢ leczeniu odwykowemu w latach 2008-2015 wynosit 45.

0d 2008 roku do 2012 nastgpowat wzrost 0osob zglaszanych do GKRPA , nastepnie w latach 2013 i
2014 spadek, a w 2015 gwaltowny wzrost osob. Wsrod zgltoszonych odnotowano 4 kobiety.
Najwicksze liczby zgloszen z racji wykonywanych czynno$ci zawodowych dokonuje policja,
natomiast na drugim miejscu plasuja si¢ rodziny osob naduzywajacych alkohol. Wnioskowa¢ mozna,
ze osoby zglaszajace problem alkoholowy w rodzinie sg przekonane o skutecznosci GKRPA w
Mroczy i darza ja zaufaniem, a jednocze$nie wigza z tym nadziej¢ na pomoc.

U os6b zglaszanych do GKRPA w Mroczy obok problemu alkoholowego nierzadko wystepuje
stosowanie przemocy w rodzinie. Osobie podejrzanej o jej stosowanie zaktadane sg Niebieskie Karty.
Sprawa sprawcy przemocy w rodzinie majacego problem alkoholowy jest prowadzona dwutorowo
przez GKRPA i Zespot Interdyscyplinarny, co przektada si¢ na wymierne wyniki.

Tab.6 ilos¢ os6b zglaszanych do GKRPA w Mroczy

rok 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Liczba | 30 42 46 52 55 49 32 54
0sOb

Dane: GKRPA Mrocza
Tab. 7 Analiza ilosciowa uwzgledniajaca wiek z podzialem na ple¢ zgloszonych do leczenia

odwykowego
Wiek 2013 2014 2015
uczestnikow | K M Razem | K M Razem | K M Razem
14-16 lat X X X X X X X X X
17-20 lat X 1 1 X X X X 4 4
21-25 lat X 3 3 1 X 1 X 9 9
26-30 lat X 2 2 2 3 5 X 7 7
31-35 lat X 2 2 2 7 9 1 10 |11
36-40 lat 1 1 2 3 4 7 X 8 8
41-50 lat 3 8 11 1 4 5 1 3 4
50 1 wigcej X 3 3 X 5 5 1 10 |11
Razem 4 20 | 24 9 23 | 32 3 51 |54
Dane: GKRPA Mrocza

Tab. 8 Tlo$¢ os6b, na ktore ztozono wniosek na leczenie odwykowe do bieglych w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz wskazania rodzaju zakladu leczniczego lub
whniosku do Sadu Rejonowego w Nakle nad Notecia na leczenie przymusowe

Pleé Miasto Gmina Razem
Kobieta 7 - 7
Mezczyzna 40 19 59
Razem 47 19 66

Dane: GKRPA Mrocza
W przedstawionych zestawieniach wzigto pod uwage rozpatrywane wnioski w 2015 roku

Tab. 9 Przedmiot dzialania GKRPA w Mroczy

L.p. Przedmiot dzialania 2013 2014 2015

1. Wplyw wnioskow dotyczacych leczenia odwykowego 49 32 54

2. Ilo$¢ przeprowadzonych rozmoéw z osobami 98 71 168
zgloszonymi

3. Ilo$¢ przeprowadzonych rozmoéw z osobami 64 52 39
pokrzywdzonymi

4. Tlos¢ wnioskow o leczenie przymusowe 24 18 30

5. Dobrowolne podjecie leczenia szpitalnego przez osoby | 4 11 4
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naduzywajace alkoholu
6. Dobrowolne leczenie poprzez ,,wszywki” 5 9 3
7. | 1) | llo$¢ osob bedacych w zainteresowaniu GKRPA 318 348 212
2) | Tlo$¢ osdb, na ktorych zastosowano wniosek o Brak danych | 55 30
przymusowym leczeniu odwykowym, w tym:
Po raz pierwszy - 16
Po raz drugi - 5
Po raz trzeci - 7
Po raz czwarty - 2
3) | Ilos¢ osdb skierowanych do biegtych w celu wydania Brak danych | Brak 30
opinii, w tym danych
Kobiety 7
Mezczyzni 23
4) | Tlos¢ osob odbywajacych leczenie odwykowe bedacych | Brak danych | 275 182
w zainteresowaniu Komisji
5) | Tlo$¢ osdb, ktorzy sami dobrowolnie prowadzg leczenie | Brak danych | 18 13
poprzez ,,wszywki” i terapie¢
6) | Ilos¢ osdb oczekujacych na przedawnienie B.d. b.d. 98
8. TIlo$¢ posiedzen Komisji 1246 12+3 12+7
9. [lo$¢ zaopiniowanych wnioskow na zezwolenia 43 29 22
sprzedazy napoi alkoholowych, w tym
,»A” do 4,5% oraz piwo 10 5 5
,,B” alkohole powyzej 4,5%-18% 11 6 3
,,C” alkohole powyzej 18% 8 7 3
Czasowe - ogrodki piwne 12 - 2
Jednorazowe na ,,A” do 4,5% oraz piwo 2 11 9
10. [1o$¢ 0sob wymagajacych skierowania do biegtych w - - 4
celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu, na ktéry brak odpowiedniej dokumentacji
11. I10$¢ wnioskow ztozonych do Sadu - - 30
12. I10$¢ 0s6b wymagajacych ztozenie wniosku do Sadu, na | - - 2
ktore brak kompletu dokumentacji
13. I10$¢ negatywnie zaopiniowanych wnioskow 0 0 0
zezwalajacych sprzedaz napoi alkoholowych
14. I10$¢ kontroli punktu sprzedazy alkoholi 15 0 7
15. [lo$¢ 0s6b wymagajacych wnioskowania o przymusowe | 28 30 30
leczenie
16. [los¢ os6b wymagajacych skierowania do biegtych w - 30 30
celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu, wskazanie zakladu leczniczego
17. [lo$¢ o0sob, ktore z powodu przedawnienia przestali by¢ - - 136
w kregu zainteresowania komisji

Dane: GKRPA Mrocza

Komisja odbyta 12 posiedzen przeznaczonych na rozpatrywanie takich spraw jak:

- wptywajacych do komisji celem rozpatrzenia, przeprowadzanie rozmow indywidualnych oséb, ktore
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, stosujac przemoc w
rodzinie, demoralizujac matoletnich, systematycznie zaktocajac spokdj lub porzadek publiczny, a
wezwanych na posiedzenia,

- zwigzane z przygotowywaniem protokotu w celu ztozenia wniosku do Sadu Rejonowego,

- wydanie opinii dla punktu sprzedazy alkoholu,

- inne sprawy,

- szkolenia

8. SZKOLA PODSTAWOWA IM. WOJSKA POLSKIEGO W MROCZY

W ramach ,,Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie dla Miasta i Gminy Mrocza na lata 2013-2015” Szkota Podstawowa podejmowata dziatania
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profilaktyczne dotyczace przemocy w rodzinie. Charakter naszych dziatan w obrebie szkoly byt
roznorodny w zaleznosci od potrzeb osob, do ktorych byt kierowany. Dzialania te byty ukierunkowane
na:
Uczniow klas I-111,
Uczniow klas IV-VI,
Nauczycieli,
e Rodzicow/prawnych opiekunow,
Poprzez zajecia dydaktyczno-profilaktyczne realizowane przez nauczycieli wychowawcoOw na
godzinach wychowawczych 1 zajgciach $wietlicowych, zajecia socjoterapeutyczne, terapi¢
psychologiczng indywidualng i rodzinng oraz indywidualne i grupowe spotkania z pedagogiem
szkolnym. Systematycznie upowszechniano wsrod uczniow, rodzicoOw i nauczycieli informacje na
temat przemocy w rodzinie oraz skutkow prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow. Przekaz
informacji odbywat si¢ przez:
» Udostepnianie przez biblioteke szkolna, nauczycieli i pedagoga fachowej literatury
tematycznej i psychologiczno-pedagogicznej,
» Rozmowy ze specjalistami z okreslonych dziedzin medycyny,
» Spotkania z przedstawicielami prawa — funkcjonariuszami policji, kuratorem sagdowym,
» Indywidualne rozmowy i spotkania z pedagogiem szkolnym, psychologiem,
Szkota $cisle wspotpracowala ze srodowiskiem rodzinnym, w szczegdlno$ci z rodzinami, w ktorych
wystepuje zagrozenie przemocy w rodzinie.
Pedagogizacja rodzicow odbywata sie w ramach cyklicznych spotkan ,,Szkoty dla Rodzicéw”
podczas zebran-wywiadowek.
Przeprowadzono ewaluacje Szkolnego Programu Profilaktyki, poprzedzona rozpoznaniem sytuacji
w szkole poprzez indywidualne rozmowy z nauczycielami, wychowawcami, obserwacj¢ zachowania
ucznidéw, analize frekwencji w dziennikach lekcyjnych.
Profilaktyka na terenie szkoty realizowana byta przy wspoétpracy:
= Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej,
= Sadu Rejonowego (udziat pedagoga i nauczycieli wychowawcdodw w rozprawach sgdowych),
= Komisariatu Policji (wymiana biezacych informacji dotyczacych wspolpracy w zakresie
przemocy w rodzinie),
= Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej i innych organizacji, ktérym bliskie sa
zjawiska przemocy w rodzinie,
= Zespotu Interdyscyplinarnego,
= Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (Scista wspotpraca pedagoga z koordynatorami
rodzin zastepczych, rozmowy indywidualne w szkole, rozmowy telefoniczne, udziat w
spotkaniach sprawozdawczych w siedzibie PCPR)
= Urzedu Miasta i Gminy,
Ponadto pedagog szkolny systematycznie uczestniczyt w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego
i grup roboczych, szkoleniach, konferencjach, w celu podwyzszenia swoich kompetencji w zakresie
dziatalno$ci profilaktyczno-zapobiegawczej dotyczacej tematyki przemocy w rodzinie.

9. SZKOLA PODSTAWOWA IM. ADAMA MICKIEWICZA W WITOSLAWIU

W szkole sukcesywnie realizowany jest program w obrgbie, ktorego omawiane sa zagadnienia
dotyczace problematyki przemocy w rodzinie.

W klasach I-1V prowadzone byty zajgcia profilaktyczne przez wychowawcow klas i pedagoga
szkolnego. Dotyczyly one nastepujacych probleméw: agresji jej form i sposobow zapobiegania,
koniecznosci  respektowania norm spotecznych, umiejetnosci rozwigzywania  konfliktow
roéwiesniczych, ¢wiczenia postaw asertywnych oraz radzenia sobie z wlasna i cudza agresja.

Ponadto wychowawcy poszczegoélnych klas podczas spotkan z rodzicami realizujg takze
pedagogizacje dotyczaca réznorodnej tematyki, w tym problem przemocy w jej réznych odmianach.
W listopadzie 2015 roku miata miejsce prezentacja dwoch spektakli profilaktycznych. Jednym z
watkéw poruszanych w sztuce byt problem przemocy fizycznej wsrod rowiesnikow.
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Nasz placowka wspolpracuje zaréwno z Policja jak i ze Strazg Miejska w Mroczy
Funkcjonariusze przybywaja do szkoty i prowadzg na biezagco pogadanki z uczniami dotyczace
szeroko rozumianego zagadnienia bezpieczenstwa, w tym zjawiska przemocy. Uswiadamiaja tez
wychowankow w roznych obszarach profilaktyki. Pedagog szkolny systematycznie uczestniczy w
roznych formach doskonalenia zawodowego, zarowno zewngtrznych jak i wewngtrznych. Zdobyta
wiedzg i do§wiadczeniem dzieli si¢ z pozostalymi nauczycielami.

Uczniowie, ktorzy wykazuja rozmaite trudnosci natury dydaktyczno-wychowawczej objeci sg
pomoca psychologiczno-pedagogiczng. Uczestnicza w réznego rodzaju zajeciach specjalistycznych.
Sg to m.in. zajecia korekcyjno-kompensacyjne, socjoterapeutyczne, psychoedukacyjne i inne.

Ponadto istnieje staty kontakt (w zaleznoSci od biezacych potrzeb) z instytucjami i
specjalistami wspierajagcymi rozwoj dziecka (PCPR w Nakle nad Notecig, MGOPS w Mroczy, Sad
Rodzinny w Nakle nad Notecig, Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Nakle nad
Notecia).

10. GIMNAZJUM IM. JANA PAWLA 11 W MROCZY

Gimnazjum realizowalo nastepujace zadania wynikajace z ,,Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta i Gminy Mrocza na lata 2013-2015”.
Pedagog szkolny wzorem lat poprzednich: systematycznie uczestniczyta w posiedzeniach Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup roboczych d/s przemocy w rodzinie,

W Gimnazjum w dwdéch przypadkach byto podejrzenie przemocy domowej, jedng Niebieska
Karte zatozyla szkota. Uczniowie z rodzin, w ktorych wystepowala przemoc, zostali objeci
indywidualng opieka terapeutyczna.
Aktualnie w gimnazjum nie ma rodzin objetych procedurg Niebieskiej Karty.

e Szkota S$ci§le wspolpracuje z kuratorami zawodowymi oraz spolecznymi w sprawie
uswiadamiania rodzicom ich powinnosci rodzicielskich i konsekwencji prawnych
wynikajgcych z zaniedban opiekunczo-wychowawczych, w tym przemocy w rodzinie.

e Szkota wspotpracuje z MGOPS w Mroczy, systematycznie kontaktuje si¢ z asystentami
rodzinnymi w sprawie podopiecznych.

e Szkota wspodlpracuje z Policjg. Udziat w Powiatowej Konferencji organizowanej przez KPP w
Nakle nad Notecig pt. "Razem przeciw patologiom”

e Szkota wspotpracuje z GKRPA w Mroczy. Pedagog jest cztonkiem komisji i systematycznie
uczestniczy w posiedzeniach. Odbyta rowniez szkolenie organizowane dla cztonkow komisji.

e Gimnazjum wspolpracuje z jednostkami wspomagajacymi prace szkoty-odbyto si¢ spotkanie z
przedstawicielami w sprawie koordynacji dziatan zwigzanych z profilaktyka zagrozen szeroko
pojetego problemu uzaleznien dzieci i mtodziezy.

e Szkota realizuje zajecia profilaktyczne dla ucznidw. Pedagog szkolny realizowala zajecia
profilaktyczne nt. przemocy domowej. Mlodziez zostata zapoznana z pojeciem Niebieskiej
Karty, dowiedziata si¢ gdzie szukaé¢ pomocy. Uczniowie poznali pojecie przemocy fizycznej i
psychicznej oraz cyberprzemocy. Uczyli si¢ jak rozwigzywaé konflikty.

e Tematyka profilaktyczna realizowana jest rowniez przez wychowawcoéw podczas godzin
wychowawczych.

e Dokonano diagnozy zagrozen- przeprowadzono badanie ankietowe wsrod wszystkich uczniow
szkoty nt. ,, Wplywu kondycji rodziny na respektowanie norm spotecznych”

11. NIEPUBLICZNA SZKOLA PODSTAWOWA STOWARZYSZENIA ,KMK KOS” W
KOSOWIE

Szkota rozwija dziatania wychowawcze i1 zapobiegawcze przez codzienng prac¢ podczas zajeé
dydaktycznych, wychowawczych, indywidualnych rozméw z dzie¢mi, z rodzicami- w zakresie zasad i
norm bezpiecznego funkcjonowania w grupie szkolnej ze szczegdlnym uwzglgdnieniem pokojowego
rozwigzywania konfliktow i eliminowania zachowan agresywnych.
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Nauczyciele w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie prowadzili w roku 2015 dziatania
wynikajace z przyjetych planow wychowawczych i profilaktycznych praz w zakresie przedmiotow,
ktérych podstawa programowa uwzglednia zagadnienia dotyczace rodziny.

Dzialania te byly realizowane w ramach prowadzonych:

= Zaj¢¢ wychowawczych na godzinach do dyspozycji wychowawcy,

= Pogadanek na zaj¢ciach lekcyjnych i pozalekeyjnych,

= Edukacji prozdrowotnej, zajec¢ przygotowania do zycia w rodzinie,

= Roéznych form edukacji rodzicow i dzieci z problemami wychowawczymi,

* Imprez ogodlnoszkolnych, klasowych (wigilia, bal przebierancow), wycieczek szkolnych
(trzydniowa wycieczka do Warszawy), ktorych celem oprocz wartosci edukacyjnych byto
szerzenie tolerancji i zacie$nienie wi¢zi rodzinnych.

Podejmowane dzialania obejmowaly problemy dotyczace problematyki uzaleznien, zachowan
agresywnych, radzenia sobie ze stresem i z trudnymi emocjami, budowania prawidtowych relacji w
grupie rowiesniczej, w kontaktach z nauczycielami, rodzicami.

Jednocze$nie prowadzona byta dziatalno$¢ informacyjna o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielania pomocy m.in. poprzez: wywieszanie informacji na gazetce szkolnej o miejscach, w ktorych
mozna poszuka¢ pomocy w razie pojawienia si¢ przemocy w rodzinie.

12. PLACOWKI OCHRONY ZDROWIA
NZOZ ,AWICENNA” SPOLKA Z 0.0.

W zakresie realizacji zadan wynikajacych z Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w 2015 roku nie zatozono zadnej Niebieskiej Karty. Nie
bylo réwniez zgtoszenia do przeprowadzenia obdukcji w zwigzku z pobiciem w rodzinie. W trakcie
badan przez lekarzy nie zauwazono jakichkolwiek zmian, ktore by wskazywaly na przemoc w danej
rodzinie. Do Zespotu Interdyscyplinarnego zostal powolany pracownik, ktory bierze udzial w
spotkaniach zespotu i grup roboczych.

13. BIURO PORAD OBYWATELSKICH
Nie udzielono informacji.

14. MROTECKIE STOWARZYSZENIE ,, KLLUB ABSTYNENTA” W MROCZY
Nie uczestniczylo w zadaniach wynikajacych z realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta i Gminy Mrocza w 2015 roku.

15. LOKALNE ORGANIZACJE POZARZADOWE

Stowarzyszenie ,Izyda” w 2015 roku nie realizowalo zadan wynikajacych z Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta i
Gminy Mrocza na lata 2013-2015

16. POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W NAKLE NAD NOTECIA

W okresie 2012-2014, na terenie powiatu nakielskiego nastapit znaczny wzrost interwencyjnego,
(czyli bez udziatu sadu) odbierania dzieci z rodzin biologicznych na podstawie art.12a ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Art. 12 a cytowanej ustawy, ktora
okresla, iz ,,w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwiazku z przemoca w
rodzinie pracownik socjalny wykonujacy obowigzki stuzbowe ma prawo odebra¢ dziecko z rodziny i
umiesci¢ je u innej niezamieszkujacej wspodlnie osoby najblizszej, w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy
z dnia 06.06.1997 roku Kodeks Karny (Dz.U. Nr 88, poz. 553 ze zm.), w rodzinie zast¢pczej lub
calodobowej placowce opiekunczo-wychowawcze;.

Tab. 10 Liczba interwencji na terenie powiatu nakielskiego w trybie art.12a ustawy z dnia
29.07.2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Rok | Naklo nad Szubin | Kcynia | Mrocza | Sadki | Lacznie Wojewodztwo kuj-
Notecia pomorskie
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2013 | 15 (42,85%) |0 0 1 0 16 35

2014 | 11 (19,56%) 0 0 0 0 11 46 (do 31.08.2014r.)
Dane: Kuj-Pomorski UW w Bydgoszczy

Tab. 11 Liczba dzieci umieszczonych w trybie interwencyjnym lub w trybie zabezpieczenia w
rodzinie i instytucjonalnej pieczy zastepczej na terenie powiatu nakielskiego i poza powiatem

nakielskim.
Rok Rodzinna piecza Instytucjonalna piecza zastepcza | Instytucjonalna piecza
zastepcza na terenie powiatu nakielskiego zastepcza poza powiatem
nakielskim
2013 10 0 3
2014 8 5 2

Dane: PCPR Nakto nad Notecia

Od 1 lutego 2014 roku w zwigzku z duzg iloScig przeprowadzonych na terenie powiatu
nakielskiego interwencji umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej uruchomiono specjalny numer
telefonu, pod ktérym pracownicy socjalni OPS i funkcjonariusze policji mogg uzyskaé¢ calodobowo (
W soboty, niedziele i $wigta) oraz w dni powszednie od 15.30 do 7.30, w pozostalym czasie informacji
udziela PCPR w Nakle nad Notecig informacje 0 aktualnych wolnych miejscach dla dzieci w pieczy
zastepczej na terenie powiatu nakielskiego lub na terenie kraju.

Opracowano roéwniez w PCPR procedure poszukiwania wolnych miejsc dla dzieci
wymagajacych interwencyjnego umieszczenia w pieczy zastepcze;.

Uchwata Nr XX11/268/2012 Rady Powiatu w Nakle nad Notecig z dnia 26 wrze$nia 2012 roku
zostal przyjety Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Nakle nad Notecia,
zmieniony uchwatg Nr XXV/291/2012 z dnia 19 grudnia 2012 roku podyktowany koniecznoscig
uscislenia nazwy programu oraz rozszerzeniem grupy adresatow. Program otrzymal brzmienie:
~Powiatowy Program Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie”. W/w czerpie
swe uwarunkowania przede wszystkim z ustawy, a takze z Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie. Podstawowym zadaniem realizacji programu jest zatrzymanie przemocy oraz
zapewnienie osobom jej doznajgcym bezpieczenstwa i profesjonalnej pomocy.

Zadaniami Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Nakle nad Notecig w zwigzku z w/w
programem jest w szczegdlnoSci prowadzenie punktu Interwencji Kryzysowej oraz opracowanie i
realizacja programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie.

Punkt Interwencji Kryzysowej (PIK) $wiadczy pomoc wszystkim osobom bezplatnie,
doznajacym przemocy poszkodowanym w wyniku zdarzen losowych oraz znajdujacym sie¢ w
sytuacjach kryzysu. W ramach poradnictwa specjalistycznego interesantow z powiatu nakielskiego w
2015 roku przyjmowali:

e Prawnik — 710 porad,
e Psycholog — 226 porad
e Terapeuta rodzinny — 839 porad.

Od 2010 roku PCPR jest realizatorem Programu Korekcyjno-Edukacyjnego dla sprawcow
przemocy domowej. Dziatania podejmowane w ramach w/w programu ukierunkowane sg na pracg ze
sprawca przemocy. Jednocze$nie dziatania te wpisuja si¢ w oferowana pomoc ofiarom, ktére oczekuja
zmiany zachowan sprawcy przemocy. Program ma charakter psychoedukacyjny, ktory polega na
przekazaniu wiedzy na temat przemocy i ma charakter korekcyjny, polegajacy na trenowaniu
umiejetnosci zachowan nieagresywnych i asertywnosci. W 2014 roku program nie byt realizowany z
powodu braku kandydatow do prowadzenia zaje¢ (trenerow), spetniajacych warunki (wzrost
wymogow) okreslonych w § 9 Rozporzgdzenia ministra Pracy i polityki Spolecznej z dnia 22 lutego
2011 roku w sprawie standardu podstawowych ustug Swiadczonych przez specjalistyczne osrodki
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji 0sob zatrudnionych w tych osrodkach,
szczegotowych  kierunkow  prowadzenia  oddziabywan  korekcyjno-edukacyjnych  wobec  0sob
stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji 0séb prowadzqcych oddziatywania korekcyjno-
edukacyjne (Dz.U. Nr 50, poz. 259), a nast¢pnie z powodu braku mozliwosci spelnienia warunkoéw
programu ze wzgledu na zbyt krotki czas przeprowadzenie zajec.
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W 2015 roku 15 0séb rozpoczgto uczestnictwo w Programie Korekcyjno-Edukacyjnym dla
Osob Stosujacych Przemoc w Rodzinie z terenu Powiatu Nakielskiego, natomiast 7 oséb zakonczyto
udzial w programie, w tym z terenu Gminy Mrocza rozpoczal i zakonczyt udziat 1 uczestnik.

Brak danych dotyczacych ilosci osob przebywajacych w osrodkach wsparcia dla ofiar
przemocy z terenu Gminy Mrocza

17. Na mocy Porozumienia z czerwca 2010 roku (z pézniejszymi aneksami) pomiedzy
Wojewodztwem Kujawsko-Pomorskim a Gming Mrocza, dotyczaca wspdlnej realizacji i wspolnego
uczestnictwa w finansowaniu zadania o nazwie KUJAWSKO-POMORSKA ,,NIEBIESKA LINIA”
POGOTOWIE DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

Prowadzonej przez Biuro ds. Polityki Prorodzinnej i przeciwdziatania Przemocy w Departamencie
Spraw Spotecznych i Zdrowia Urz¢du Marszatkowskiego Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego.
Organizacja pracy: Interesantow przyjmuje sie codziennie, w godzinach pracy Urzedu
Marszatkowskiego w siedzibie przy ul. Sktodowskiej - Curie 73 w Toruniu, tel. 056 659-13-99
Kujawsko-Pomorska Niebieska Linia —Telefoniczne Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie;
codziennie w godzinach 17-21, tel. 800-154-030

Dyzury prawne w przedstawicielstwach Urzedu Marszalkowskiego i innych miastach wojewddztwa:
Bydgoszcz, Grudzigdz, Inowroctaw, Brodnica, Chetmno — 1 raz (5 godzin) w miesigcu w kazdym
punkcie realizowane przez lokalne kancelarie prawne.

Pomoc prawna i psychologiczna udzielana jest bezplatnie.

Dziatalnoé¢ interwencyjna: w trakcie telefonicznych dyzuréw zglaszane sg sytuacje przemocy w
rodzinie przez osoby postronne (sgsiedzi, dalsza rodzina), ktore sa zglaszane i kierowane do
wlasciwych shuzb.

Pomoc prawna udzielana mieszkancom wojewddztwa kujawsko-pomorskiego zwigzana byla z
wystgpowaniem przemocy w rodzinie, zaréwno fizycznej, psychicznej, jak i ekonomiczne;.
Prowadzone byly postepowania sgdowe dotyczgce szeroko pojetego prawa; cywilnego i karnego,
glownie jednak prawa rodzinnego tj. zabezpieczenie potrzeb finansowych rodziny (alimentacja,
alimentacja zastgpcza, przyczynianie si¢ do zaspokojenia potrzeb rodziny), sprawy z zakresu wladzy
rodzicielskiej (ograniczenie, pozbawienie, zastosowanie zarzadzen przez sad w trybie art. 109 krio),
wnioski o wglad w sytuacj¢ maloletnich dzieci, uregulowanie kontraktow z matoletnimi po rozpadzie
rodziny, sprawy spadkowe zabezpieczajace potrzeby zyciowe osOb niesamodzielnych w rodzinie,
wnioski o ubezwlasnowolnienie.

Podjete dziatania dotyczyly réwniez zastosowania §rodkéw prawnych na gruncie prawa karnego
(zawiadomienie do Prokuratury, wnioski o skierowanie na przymusowe leczenie psychiatryczne).

V1. CEL GLOWNY PROGRAMU, CELE OPERACYJNE, DZIALANIA

Celem gtownym, wyznaczonym w Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta i Gminy Mrocza na lata 2016-2022, jest:

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz zwi¢kszenie znaczenia profilaktyki w
Gminie Mrocza
Osiagniecie celu gléwnego jest uwarunkowane realizacja przedstawionych na kolejnych
stronach celéw operacyjnych oraz dziatan.
Cel operacyjny 1.:
Zwiekszenie wiedzy mieszkancow gminy w zakresie przemocy w rodzinie.
Dzialania:
» Prowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnych, adresowanych do $wiadkow, majgcych na
celu zachecenie ich do reagowania w sytuacji przemocy.
» Prowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnych, adresowanych do osob doswiadczajacych
przemocy, majacych na celu pomoc w zidentyfikowaniu si¢ im z sytuacja przemocy oraz
zachecenie do poszukiwania pomocy.
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» Upowszechnianie materiatlow edukacyjno-informacyjnych, w tym o instytucjach udzielajacych
pomocy w sytuacjach doswiadczania przemocy w rodzinie.

* Podejmowanie dziatan edukacyjnych stuzacych wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych
kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie.

»  Organizowanie zaj¢¢ w ramach szkolnych programow profilaktyki oraz imprez §rodowiskowych.

* Prowadzenie grup wsparcia i samopomocowych, dziatajacych w zakresie przemocy w rodzinie,

* Prowadzenie grup wsparcia dla rodzicow dzieci i grup ryzyka (m.in. mtodych, samotnych matek,
rodzicow dzieci niepetnosprawnych, przewlekle chorych),

* Realizacja programéw edukacyjnych dla dzieci (poczawszy od przedszkola) i mlodziezy na
tematy zwigzane z przemocg (np. rozwigzywanie probleméw bez przemocy, asertywnos$¢, prawa
dziecka, komunikacja, sposoby wyrazania uczuc),

* Prowadzenie zaje¢ warsztatowych dla rodzicow majacych na celu podniesienie ich kompetencji
wychowawczych,

* Prowadzenie warsztatow dla kobiet i mgzczyzn na temat poczucia wilasnej wartosci, asertywnosci,
rozwigzywania konfliktow bez przemocy

*  Wdrazanie programoéw psychoedukacyjnych.

» Organizowanie dla nauczycieli szkolen i warsztatow dotyczacych przemocy w $rodowisku
szkolnym i rodzinnym.

*  Wspoluczestnictwo w programach i kampaniach spotecznych poswigconych przemocy w rodzinie
i jej skutkom.

» Stwarzanie warunkéw sprzyjajacych wiaczaniu si¢ mezczyzn w realizacje zadan zwigzanych z
przeciwdzialaniem przemocy, zwlaszcza programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy

Okres realizacji: od 2016 do 2022r.

Cel operacyjny 2.:

Poprawa, jakosci systemu wsparcia osobom z kregu przemocy.

Dzialania:

» Zintensyfikowanie pracy socjalnej z rodzinami, w ktdrych stosowana jest przemaoc.

* Przydzielenie Asystenta Rodziny w rodzinach z matoletnimi dzie¢mi z niewydolno$cig opiekunczo-
wychowawcza, w ktorych wystepuje przemoc.

» Udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej rodzinom dotknigtym przemoca.

» Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.

»  Tworzenie grup wsparcia i samopomocowych dla osob dotknigtych przemoca w rodzinie.

» Kontynuowanie dzialalno$ci: Punktu Konsultacyjno-Interwencyjnego ds. Przemocy w Rodzinie,
Punktu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Punktu Interwencji Kryzysowej oraz Swietlicy —
placowki opiekunczo-wychowawczej wsparcia dziennego.

» Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i prawnej dla rodzin dotknigtych przemocsy.

» Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w o§rodkach wsparcia.

* Oddzialywanie na sprawcoOw przemocy w rodzinie poprzez motywowanie ich i kierowanie do udzialu
w programach korekcyjno-edukacyjnych.

» Usprawnienie przebiegu spraw opiekunczych przed sadami rodzinnymi majacymi na celu ochrone
dzieci.

» Usprawnienie rozstrzygnige¢ w sprawach karnych wobec sprawcoOw przemocy i ich izolowanie.

* Umozliwienie przedstawicielom instytucji zajmujacych si¢ pomoca osobom doswiadczajacym
przemocy podnoszenia kwalifikacji poprzez organizowanie i prowadzenie szkolen w tym zakresie
Okres realizacji: od 2016 do 2022r.

Cel operacyjny 3.:

Zaciesnienie wspélpracy pomiedzy podmiotami dzialajacymi na rzecz przeciwdzialania

przemocy w rodzinie.

Dzialania:

« Diagnozowanie i monitorowanie problemu przemocy w rodzinie, w tym rodzin, z udziatem
mieszkancow gminy.
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Zwigkszenie zaangazowania wszystkich stuzb, instytucji i organizacji tworzacych Zespot
Interdyscyplinarny.

Poprawa koordynacji dziatan réznych instytucji, shuzb i organizacji pozarzadowych dziatajacych w
gminie (badZz obejmujacych zasiegiem dziatania jego mieszkancow) w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Zintensyfikowanie dzialan interwencyjnych i korekcyjnych, stuzb uprawnionych i zobowigzanych do
takich dziatan w stosunku do sprawcow i ofiar przemocy.

Zwickszenie skutecznosci dziatan podjetych i wypracowanych przez Zespot Interdyscyplinarny przez
uprawnione organy.

Zwigkszenie zaangazowania roznych instytucji, shuzb i organizacji i podejmowanie dziatan w ramach
wlasnych kompetencji, w sytuacji stwierdzenia przemocy, bez stosowania tzw.” spychologii na pomoc
spoteczng”.

Rozszerzanie i podejmowanie wspolpracy z organizacjami pozarzagdowymi dziatajacymi na rzecz osob

dotknigtych przemoca w rodzinie.
Okres realizacji: od 2016 do 2022r.

VIil. REALIZACJA PROGRAMU

1. Podmioty realizujace program

PODMIOT ZADANIA
Instytucje i organizacje Profilaktyka Wsparcie Rodzin Wspolpraca
realizujace program podmiotéw

Miejsko-Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Mroczy

Kampanie spoteczno-
informacyjno-
edukacyjne, warsztaty,
mediacje

Praca socjalna, asystentura
rodzin, wsparcie finansowe,
poradnictwo specjalistyczne
(prawne, socjalne,
psychologiczne,
pedagogiczne),
interwencyjne (Niebieskie
Karty), koordynacja dziatan
Zespotu
Interdyscyplinarnego,
uczestnictwo w pracach
Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup
roboczych, zapewnienie
schronienia osobom
bezdomnym lub
potrzebujacym wsparcia,
warsztaty poglebiajace
umiejetnosci opiekunczo-
wychowawcze rodzicow,
tworzenie grup wsparcia i
samopomocowych dla 0sob
dotknietych przemoca

Diagnozowanie i
monitorowanie
problemu przemocy, w
tym rodzin dotknigtych
przemoca, koordynacja
Zespotu
Interdyscyplinarnego,
rozszerzenie i
podejmowanie
wspotpracy z
organizacjami, w tym
pozarzadowymi
dziatajacymi na rzecz
0s0b dotknietych
przemoca w rodzinie

Zespot Interdyscyplinarny

Planowanie dziatan
zwigzanych z
przeciwdzialaniem
przemocy na podstawie
oceny zagrozonych
przemoca $srodowisk,
podejmowanie interwencji
lub planowanych dziatan w
srodowiskach zwigzanych z
przemoca, podnoszenie
kwalifikacji w zakresie
problemu przemocy w

Zwigkszenie
zaangazowania
wszystkich stuzb,
instytucji i organizacji
tworzacych Zespot
Interdyscyplinarny.
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rodzinie poprzez
uczestnictwo w szkoleniach

Punkt Konsultacyjno-
Interwencyjny ds.
Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie

Kampanie Spoteczno-
informacyjno-
edukacyjne, warsztaty,
programy
profilaktyczne

Przeprowadzanie rozmow w
zakresie:

-wsparcia emocjonalnego,
-sposobu reagowania na
przejawy agresji, przemocy
ze strony cztonkow rodziny,
praw osob poszkodowanych
przestepstwem z art. 207 KKk,
- redagowanie pozwow o
rozwod, separacje,
wnioskow w zakresie
innych czynno$ci prawnych
(zamiana orzeczonej kary
pozbawienia wolno$ci na
zastepcza kare grzywny i jej
rozlozenie na raty)
-redagowanie odwotania na
pisma urzedowe,
procesowe,

-udzielanie informacji z
zakresu wybranych
zagadnien z Kodeksu
karnego, Kodeksu Karnego
Wykonawczego, Kodeksu
Rodzinnego i Cywilnego,
postgpowania przed sadem,
sposobu wnioskowania o
zwolnienie z kosztow
sktadania wnioskow, o
powotanie pelnomocnika,

- redagowanie wzoroéw
wnioskow doniesien o
popetnienie przestepstw z
art. 207 kk.

Diagnoza i monitoring
przemocy w rodzinie,
poszerzenie i
zacie$nienie
wspoélpracy z innymi
instytucjami z zakresu
przemocy w rodzinie.

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Dziatania informacyjne,
o przystugujacych
prawach, gdzie nalezy
szuka¢ pomocy oraz
edukacyjne, o
zjawiskach przemocy,
kampanie
profilaktyczne,
promujace zdrowie

Pomoc osobom uwiktanym
w przemaoc,(psychologiczna,
prawna), dziatania
zmierzajace do zaprzestania
picia alkoholu i stosowania
przemocy: wzywanie
sprawcy na rozmowy
interwencyjno -
ostrzegawcze i
informowanie o
konsekwencjach oraz
dziataniach zaradczych
(m.in. Niebieskie
Karty),rozmowy
motywujace do podjecia
dzialan celem podjecia
leczenia, kierowanie do
punktéw pomocy
specjalistycznej(Punkt ds.
Przeciwdziatania
Alkoholizmowi, poradni
uzaleznien, grup

Monitorowanie rodzin
z wystepujaca
przemoca pod
wplywem alkoholu,
wspotdziatanie z
kuratorami sagdowymi,
pracownikami
socjalnymi, asystentami
rodzinnymi, policja
terapeutami,
placéwkami
o§wiatowymi i shuzby
zdrowia
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samopomocowych,
kierowanie na badania
biegtych sadowych,
kierowanie spraw do Sadu
Rejonowego celem podjecia
leczenia, organizowanie
spotkan terapeutycznych z
osobami skazanymi przez
sad, wspolpraca z osobami
wspotuzaleznionymi, udziat
w pracach grup roboczych
ZI

wdrazanie programow
prewencyjnych

Szkoty Dziatanie edukacyjne Konsultacje i porady dla Diagnoza i monitoring
skierowane do uczniéw, | rodzicéw dzieci przemocy w rodzinie,
rodzicoéw i nauczycieli, | sprawiajacych trudnosci poszerzenie i
programy wychowawcze oraz pomoc zacie$nienie
profilaktyczne, imprezy | psychologiczna i wspotpracy z innymi
srodowiskowe, pedagogiczna dla uczniow, instytucjami z zakresu
warsztaty, pogadanki podejmowanie interwencji przemocy w rodzinie,
w przypadku stwierdzenia zintensyfikowanie
przemocy wobec dzieci dziatan
(Niebieskie Karty), interwencyjnych i
doskonalenie kadry korekcyjnych, udziat w
pedagogicznej celem pracach Zespotu
podwyzszenia kompetencji, | Interdyscyplinarnego
udziat w pracach grup
roboczych ZI
Policja Opracowywanie i | Podejmowanie interwencji i | Monitorowanie sytuacji

sporzadzanie dokumentacji
z ich przebiegu (Niebieskie
Karty), wszczynanie
postgpowan karnych wobec
sprawcdw przemocy,
proponowanie sprawcy
poddanie si¢ dobrowolnemu
uczestnictwu w programie
korekcyjno-edukacyjnym,
sporzadzania wnioskow w
celu skierowania 0sob
uzaleznionych na leczenie
odwykowe oraz do sadu
rodzinnego o wglad w
sytuacje dziecka,
podnoszenie kwalifikacji
dotyczacych rozpoznawania
przemocy u dorostych i
dzieci poprzez uczestnictwo
w szkoleniach, udziat w
pracach grup roboczych ZI

rodziny dotknigtych
przemoca przez
dzielnicowych,
uczestnictwo w pracach
Zespotu
Interdyscyplinarnego,
zintensyfikowanie
dziatan
interwencyjnych i
korekcyjnych

Prokuratura Rejonowa

Nadzorowanie
prowadzonych przez policje
spraw karnych wobec
sprawcdw przemocy,
podejmowanie dziatan
wobec sprawcow przemocy
1 kierowanie aktow
oskarzenia do sadu

Zintensyfikowanie
dziatan w ramach
Zespotu
Interdyscyplinarnego,

Sad Rejonowy

Prowadzenie spraw karnych

Zwigkszenie
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wobec sprawcow przemocy
oraz spraw opiekunczych
przed sadami rodzinnymi
majacymi na celu ochrong
dzieci, nadzory kuratorskie
rodzinne i dla dorostych,
udziat w pracach grup
roboczych ZI

skutecznosci dziatan
podjetych i
wypracowanych przez
Zespot
Interdyscyplinarny,

Placowki Ochrony Zdrowia

Kampanie Spoteczno-
informacyjno-
edukacyjne, programy
profilaktyczne

Podejmowanie interwencji
w przypadku stwierdzenia
przemocy, w tym
szczegolnie wobec dzieci
(Niebieskie Karty),
podnoszenie kwalifikacji
dotyczacych rozpoznawania
przemocy u dorostych i
dzieci poprzez uczestnictwo
w szkoleniach, udziat w
pracach grup roboczych ZI

Diagnoza i monitoring
przemocy w rodzinie,
poszerzenie i
zacie$nienie
wspoOtpracy z innymi
instytucjami z zakresu
przemocy w rodzinie,
zintensyfikowanie
dziatan
interwencyjnych, udziat
w pracach Zespotu
Interdyscyplinarnego

Instytucje i organizacje
realizujgce program

Kampanie Spoteczno-
informacyjno-
edukacyjne, warsztaty,
programy
profilaktyczne

Pomoc osobom uwiktanym
w przemoc, udziat w
pracach grup roboczych ZI

Podejmowanie
wspotpracy z
organizacjami
pozarzadowymi
dzialajacymi na rzecz
0s0b dotknietych
przemoca w rodzinie,
udziat w pracach
Zespotu
Interdyscyplinarnego

Organizacje pozarzadowe

Kampanie spoteczno-
informacyjno-
edukacyjne, warsztaty,
programy
profilaktyczne

Pomoc osobom uwiktanym
W przemoc: tworzenie grup
wsparcia,
samopomocowych
Poradnictwo prawne,
(pomoc w pisaniu
wnioskow, pozwow, pomoc
w pisaniu odpowiedzi na
pisma urzedowe)

Prowadzenie punktow i
placowek z zakresu
przemocy, $wietlic,
klubow
mtodziezowych,
poradnictwo, wsparcie
rzeczowe,
podejmowanie
wspotpracy z
organizacjami
dziatajacymi na rzecz
0s0b dotknietych
przemoca w rodzinie

2. Dziatania wyznaczone w Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta i Gminy Mrocza na lata 2016-2022 maja charakter ciagty tzn.
zaplanowano w okresie realizacji w/w projektu i sg kontynuacja poprzedniego programu.

3. Adresatami programu sg osoby i rodziny doznajace przemocy oraz bedacy jej sprawcami, a
takze otoczenie blizsze i dalsze (sasiedzi, rodzina, przyjaciele, znajomi, pracodawcy, instytucje i
organizacje), ktorzy sa, moga by¢ swiadkami przemocy.

4. Partnerami w realizacji dziatan sg: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Specjalistyczne

Osrodki

Wsparcia dla

Ofiar

Przemocy w Rodzinie,

inne

osrodki

wsparcia, placowki

ponadgimnazjalne, specjali§ci, sad rejonowy, kuratorzy sadowi, policja, organizacje pozarzadowe,
Kosciol, spotecznosé lokalna.
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5. Zrédtami finansowania dziatan beda: budzet samorzadowy (gminny, powiatowy,
wojewodzki) i centralny, fundusze zewngtrzne, m.in. fundusze strukturalne Unii Europejskiej, inne
programy, organizacje pozarzadowe, sponsorzy indywidualni (krajowi i zagraniczni).

6. Do oceny stopnia wdrozenia dzialan zostang wykorzystane nastgpujace wskazniki
monitoringowe:
liczba rodzin obj¢tych wsparciem z systemu pomocy spotecznej z powodu przemocy w rodzinie,
liczba rodzin obj¢tych wsparciem z systemu pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu,
liczba rodzin objgtych pracg socjalna,
liczba rodzin objetych poradnictwem oraz liczba udzielonych porad,
liczba przeprowadzonych interwencji,
liczba zatozonych Niebieskich Kart przez poszczegoélne uprawnione organy,
liczba grup wsparcia i grup samopomocowych dla rodzin dotknietych przemoca,
liczba o0so6b dotknietych problemem przemocy w rodzinie objetych wsparciem przez Punkt
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
liczba dzieci objgtych pomocg w ramach $wietlicy,
liczba 0sob przebywajacy w osrodkach wsparcia,
liczba 0s6b skierowanych do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych,
liczba przedsigwzie¢ realizowanych w ramach dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej oraz
szkoleniowej,
liczba programéw i1 kampanii spotecznych, w ktorych brano udziat,
liczba 0s6b objetych oddzialywaniem Zespotu Interdyscyplinarnego,
liczba powolanych grup roboczych,
liczba 0s6b objetych oddzialtywaniem grup roboczych,
liczba organizacji pozarzagdowych, z ktorymi podejmowano wspotprace.

7. Postanowienia koncowe.
1. Po przyjeciu programu przez Rade Miejska w Mroczy program nalezy przekazaé wilasciwym
instytucjom i organizacjom spotecznym bedacymi realizatorami zawartych w nim zadan.
2. Podejmowane zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar winny by¢
promowane w lokalnych mediach.
3. Burmistrz Miasta i Gminy Mrocza za poSrednictwem Dyrektora MGOPS w Mroczy sklada
coroczne sprawozdanie z wykonania niniejszego programu na piSmie Radzie Miejskiej w Mroczy.
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Uzasadnienie

Zgodnie z trescig art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie, do zadan wilasnych Gminy nalezy m.in. opracowanie 1 realizacja gminnego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Majac, zatem na uwadze zakres obowigzkéw spoczywajacych na Gminie nalezalo podja¢ stosowng
uchwale w tym zakresie.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Mroczy

Andrzej Brzdoska
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