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Sprawozdanie z realizacji ,Programu Profilaktyki Uzaleznien

dla Miasta i Gminy Mrocza na rok 2014"

Uchwatg Nr XLIV/380/2014 z dnia 31 stycznia 2014 r. Rada Miejska w Mroczy przyjeta
Program Profilaktyki Uzaleznien dla Miasta i Gminy Mrocza na rok 2014”, w skiad ktérego wchodzity
zatgczniki: ,Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta i Gminy Mrocza
na rok 2014" oraz ,Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Mrocza na rok 2014".

Dochody z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w 2014 roku wyniosty
132.309,27 zi, natomiast wydatki na dzien 31. 12. 2014 r. zamknety sie kwotg 107.911,78 zi.
Biorgc pod uwage, ze kwote rzeczywistych dochodéw za 2014 r. nalezy powiekszy¢ o kwote Srodkow
niewykorzystanych w roku 2013 w wysokosci 41.581,64 zt i podlegajgcych obowigzkowi
przeniesienia na rok kolejny, zgodnie z art. 18> ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z pdzn. zm.); faktyczna kwota
do wykorzystania w roku 2014 to 173.890,91 zi.

Z powyzszego wynika, iz wykonanie budzetu na zadania w ramach realizacji wskazanych
Programow za rok 2014 wyniosto 62,06%, a niewykorzystana kwota w wysokosci 65.979,13 zi,
zgodnie z w/w art. ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi powinna zwiekszy¢ wydatki zwigzane z realizacja gminnych
programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz gminnych programoéw
przeciwdziatania narkomanii, w kolejnym roku budzetowym, tj. roku 2015.

W zwigzku z faktem, iz z analizy wydanych na dzien 31. 12. 2014 r. zezwoleh na sprzedaz
napojow alkoholowych wynika, iz dochody z tytutu opfat za sprzedaz napojéow alkoholowych w roku
2015 wyniosg 71.084,32 zt, zasadnym i zgodnym z przepisami jest takie gospodarowanie $rodkami
finansowymi pochodzacymi z w/w optat, aby mozliwe byto zbilansowanie budzetu na realizacje zadan
zwigzanych z profilaktyka uzaleznien, na etapie przygotowywania ,Programu Profilaktyki Uzaleznien”
na kolejny rok, bez obawy niedoboru $rodkéw i grozby niewykonania zatozen Programu.

Gmina Mrocza jest jedng z gmin o najwiekszym bezrobociu w powiecie nakielskim,
utrzymujacym sie od kilku lat na poziomie wielu procent. Prowadzone badania i obserwacje bezrobocia
w takiej skali wskazujg, ze jest ono przyczyng wielu problemdw spotecznych a szczegdlnie patologii.
Brak mozliwosci zarobkowych powoduje biede i ubdstwo rodzin, co z kolei staje sie powodem szukania
metod zastepczych zaspokajania potrzeb swoich i rodziny. Ludzie dtugo pozostajacy bez pracy bardzo
czesto uciekajg sie do naduzywania alkoholu i innych substancji odurzajgcych, co w bardzo krotkim
czasie prowadzi do uzaleznienia.

W Gminie Mrocza spora czes¢ rodzin korzystajgcych z pomocy Miejsko — Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej dotknietych jest problemem alkoholizmu. Rozpowszechnianie problemow
zwigzanych z alkoholem i propagowanie postawy antyalkoholowej ma $cisty zwigzek z obyczajowoscig
i postawami spotecznymi wobec picia alkoholu. Wazng role odgrywa rowniez dostepno$¢ do napojow

alkoholowych, tatwos¢ ich nabycia, niska cena.



Pamietac nalezy, ze alkoholizm jest takze chorobg duchowa, poniewaz w miare jej rozwoju alkohol
staje sie najwazniejszg rzeczg w zyciu, obiektem szczegdlnej uwagi.

Zadania, ktdre realizujemy przy pomocy programu majg stuzy¢ poprawie jakosci stylu zycia jednostki,
rodziny i Srodowiska.

O potrzebie dziatan profilaktycznych $wiadczg dane Policji, Strazy Miejskiej, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Sadu Rejonowego w Nakle czy Miejsko — Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej.

Aby zmniejszy¢ skutki naduzywania alkoholu prowadzone sg dziatania poprzez:

- Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Gminny Punkt Konsultacyjny d/s Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych

- Gminny Zespét Interdyscyplinarny

- Punkt Konsultacyjno — Interwencyjny d/s Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

- Klub Abstynenta

- Pracownikéw socjalnych Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mroczy,

- Szkoty Podstawowe oraz Gimnazjum z terenu Gminy Mrocza.

Opierajg sie one na wzajemnych wspierajgcych sie rozmowach i spotkaniach we wtasnym gronie,
spotkaniach z terapeutg, ogodlnopolskich wyjazdach trzezwosciowych do Lichenia i Czestochowy,
spotkaniach mtodziezy z trzezwiejgcymi alkoholikami, prowadzeniu kontroli przestrzegania warunkdéw
sprzedazy i podawania alkoholu.

Nieoceniong role spetniajg takze instytucje takie jak szkoty czy Policja prowadzace zajecia z zakresu
profilaktyki, MGOKIR oraz organizacje i stowarzyszenia zrzeszajgce miodziez i dorostych; a takze
Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Swiadczacy szerokg pomoc dla osob i rodzin z
problemem alkoholowym.

W szkotach realizowany jest ,Drugi Elementarz — czyli Program Siedmiu Krokow”, poswiecony
w/w tematyce, ,,Program Zapobiegania Narkomanii ODLOT”

Dla szkét zakupiono kolejne filmy na nosnikach DVD o wspotczesnych zagrozeniach,

przeznaczone dla dzieci i mtodziezy szkolnej, zalecane do wykorzystywania w celach edukacyjnych i
wychowawczych. Scenariusze powstaty po wielu konsultacjach z psychologami, lekarzami, osobami
zajmujgcymi sie problemami poruszanymi w filmach. Filmy majg stac sie pretekstem do dyskus;ji, jaka
nauczyciele i psycholodzy mogg przeprowadzi¢c na podstawie przygotowanych i dotgczonych do
kazdego filmu konspektéw. Kazdy z filméw to w wiekszosci oparta na faktach - fabularna opowie$¢ o
losach mtodych ludzi i opiekundw, ktorych dotykajg rézne problemy.
Kazdy z filmow zostat zakonczony stosownym komentarzem pedagoga badz psychologa. Do kazdego
filmu dotgczono materiaty pomocne w przeprowadzeniu lekcji i dyskusji. Kazdy z filméw to - w
wiekszosci oparta na faktach - fabularna opowies¢ o losach miodych ludzi, ktdrych dotyka problem
narkotykéw, alkoholizmu, przemocy, sekt lub uzaleznienia od multimediow.

Dla Szkoty Podstawowej w Mroczy, Szkoty Podstawowej w Witostawiu oraz Gimnazjum w
Mroczy sfinansowano réwniez wystawienie spektakli zwigzanych z profilaktykg uzaleznien,

bezpieczenstwem, przemocg w rodzinie, radzeniem sobie ze stresem oraz wieloma innymi tematami i



zagrozeniami dzisiejszego zycia codziennego, w ktorych wrzieta udziat zdecydowana wiekszos¢
uczniow.

Jak co roku, dofinansowano organizacje ,Szkolnego Dnia Profilaktyki” organizowanego przez
Gimnazjum im. Jana Pawta II w Mroczy.

Duzym zainteresowaniem i popularnoscig cieszyly sie réznego rodzaju gadzety promujgce
zdrowy styl zycia, a jednoczes$nie poprawiajgce bezpieczenstwo w drodze uczniéw do szkoty i ze
szkoty, a takze kierowcdw, ktére przy pomocy Strazy Miejskiej w Mroczy oraz Policji zostaty
przekazane uczniom szkdét podstawowych oraz przedszkolakom z Mroczy, Witostawia oraz Kosowa,
przy okazji prowadzonych kampanii i prelekcji oraz akcji ,, Trzezwy poranek”.

Dofinansowano réwniez zakup nagréd rzeczowych w ramach rdéznego rodzaju konkursow,
organizowanych przez KPP w Nakle nad Notecig, jak rowniez instytucje, organizacje i stowarzyszenia z
terenu Gminy Mrocza.

Po wielu latach, sfinansowano wyjazd dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych na mitingi
trzezwosciowe do Czestochowy i Lichenia, jak réwniez po raz pierwszy wyjazd 10 dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym, na kolonie do Biatego Dunajca, w trakcie trwania ktdrych realizowane byty
dla nich specjalistyczne zajecia profilaktyczne.

Waznym elementem jest takze kontynuacja utrzymania zatrudnienia psychoterapeuty w
ramach funkcjonowania Gminnego Punktu Konsultacyjnego d/s Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, psychologa, wspdtpracy z Nakielskim Osrodkiem Terapii Uzaleznien ,Koliber”, a takze
funkcjonowania Punktu Konsultacyjno — Interwencyjnego d/s Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
ktory dziata przy ul. kgkowej w Mroczy, od poczatku roku 2009. w ramach, co wtorkowych 3 —
godzinnych dyzurdéw kuratorzy sadowi przy wspotpracy z Policja pomagajg rozwigzywac wiele
probleméw, a takze sporzadza¢ dokumenty w sprawach sadowych. Nowym elementem jest natomiast
ponoszenie przez Gmine, oprocz optat administracyjnych za skierowane do sagdu wnioski o skierowanie

na leczenie stacjonarna, optat za opinie biegtych (lekarzy), ktére nalezy do w/w wnioskéw dotaczyc.

Zadania do realizacji w roku 2015:

- przystgpienie do kolejnej edycji kampanii poruszajgcych problemy uzaleznien,

- zakup kolejnych pakietoéw filmowych poswieconych problematyce uzaleznien,

- sfinansowanie spektakli dla uczniéw,

- sfinansowanie wyjazdow na spotkania trzezwosciowe w Licheniu i Czestochowie,

- udziat w kampaniach i konkursach organizowanych przez instytucje i organizacje zajmujace sie
profilaktykg uzaleznien i promocjg zdrowego stylu Zycia,

- udziat finansowy w zorganizowaniu ,.Szkolnego Dnia Profilaktyki”,

- wspdlna realizacja zadan wynikajgcych z ,Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych dla Miasta i Gminy Mrocza na rok 2015” oraz ,Programu Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta i Gminy Mrocza na rok 2015” jako kompleksowy sposob przeciwdziatania
uzaleznieniom i promowanie zdrowego stylu zycia w ramach ,Programu Profilaktyki Uzaleznien dla

Miasta i Gminy Mrocza na rok 2015”,



utrzymanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjno — Interwencyjnego d/s Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie $wiadczgcego pomoc prawng oferowang przez kuratoréw sgdowych.

utrzymanie zatrudnienia psychoterapeuty i psychologa w ramach funkcjonowania Gminnego
Punktu Konsultacyjnego d/s Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

wsparcie dziatalnosci Nakielskiego Osrodka Terapii Uzaleznien KOLIBER,

sfinansowanie wyjazdu dzieci z rodzin z problemem uzaleznien na kolonie,

zakup nagréd i gadzetdw reklamowych na akcje i konkursy zwigzane profilaktyka uzaleznien,
zakup kaset testowych do analizatora zawartosci Srodkéw odurzajgcych,

zakup testéw narkotykowych jednorazowych,

dofinansowanie organizacji szkolen i konferencji zwigzanych z profilaktykg uzaleznien.
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